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JUSTICA

Terceira Vara sera
Instalada amanha

O presidente do Tribunal de
Justica de So Paulo, José Roberto
Nalini, participa amanhd, a partir
das 10h, da instalacdo da Terceira
Vara de Justica do Férum de Len-
¢ois Paulista. Durante o evento, 0
juiz José Luiz Pereira, vai assumir
atitularidade da Terceira Vara. Atu-
almente, mais de 60 mil processos
estdo tramitando na Justica de Len-
¢ois Paulista. Com a implantagéo da
Terceira Vara sera possivel agilizar a
tramitacdo dos processos.

CRIME

Discussao termina em
morte na Sao Joao

UM SENHOR JORNAL
mail: oeco@jornaloeco.com.br

AGILIDADE - Com instalagdo da Terceira Vara, que acontece amanha as 10h, processos devem tramitar em menor tempo em Lencbis

comercial@jornaloeco.com.br

Avoz DA REGIAO

telefone central (14) 3269.3311

R$ 1,00
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O candidato do PSB a Presidéncia da Republica, Eduardo Campos, morreu

na manha de ontem quando o avido em que estava com assessores caiu sobre
um prédio em Santos. Além de Campos, outras seis pessoas morreram no
acidente aéreo. Ele morre num 13 de agosto, mesmo dia em que o avd, Miguel
Arraes, faleceu em 2005, aos 88 anos. Perseguido pela ditadura militar, que o
afastou do governo de Pernambuco ap6s o golpe de 1964, Arraes langou o neto
na politica na década de 1980. Na terca-feira, 12 de agosto, o ex-prefeito Ideval
Paccola completou 11 anos de falecimento. Campos tinha 49 anos e estava em
terceiro lugar na corrida presidencial. Tinha 8% das intencGes de voto, de acor-
do com o Datafolha. Ex-governador de Pernambuco e ex-ministro de Ciéncia

e Tecnologia do governo Lula, Campos era considerado um dos politicos mais
promissores de sua geracdo. A ex-senadora Marina Silva (PSB), candidata a vice-
-presidente, é a cotada para assumir seu lugar na cabega da chapa. O partido
terad dez dias para decidir e anunciar a substituicdo. Eduardo Campos deixa a
mulher, a economista Renata Campos, e cinco filhos: Maria Eduarda, Jodo Hen-
rique,"Pedro Henrique, José Henrique e Miguel, que nasceu no comeco de 2014.

FOTO: MARCIO MOREIRA/0 ECO

MELHORES DO ANO

Festa homenageia
Marcio Elias Rosa

No proximo sbado, 16, ojornal
O ECO promove a 13® edi¢do do
evento que premia empresarios e
personalidades da cidade e regido.
O destaque deste ano é a presenca
de grandes nomes da Justica do Es-
tado de S&o Paulo. J& confirmaram
participacdo no evento juizes e pro-
motores para homenagear o ilustre
lencoense Marcio Fernando Elias
Rosa, Procurador Geral do Estado
de S&o Paulo. O evento comega as
20h30, no Marimbondo.

COPA O ECO

Abertura reune atletas
no Bregdo, dia 24
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a Coluna
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VITOR GODINHO

vitor@]Jornaloeco.com.br
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PRESENCA- Lista de politicos que véo prestigiar a festa Melhores do Ano, do jornal O ECO, que acontece sabado as 20h30, no Clube Esportivo Marimbondo; evento é oportunidade para candidatos formarem novas aliancas

MELHORES DO ANO

A expectativa esta cada vez mais alta para
a festa do Melhores do Ano que acontece no
sabado, 16, no Marimbondo. Alem da presen-
¢a do procurador-geral de Justica, Marcio Elias
Rosa, dezenas de promotores devem marcar
presenca na festa que vai homenagea-lo.

POLITICOS

Politicos de toda regido também confirmaram
presenca no evento mais importante de Lengdis
Paulista que vai distribuir troféus para comercian-
tes e prestadores de servico eleitos pelo voto po-
pular como os melhores em seu segmento.

LOCAL

Estdo nessa lista a prefeita Bel Lorenzetti -
que vai receber estatuetas nas categorias per-
sonalidade mais influente e politico destaque
- 0 vice-prefeito José Antonio Marise e 0s vere-
adores da Camara Municipal de Lencdis Paulista.

DA REGIAO

Prefeitos da regido também véo prestigiar o
evento, como Tarcisio Abel (PP), de Macatuba,
Everton Octaviani (PMDB), de Agudos, Amaril-
do Garcia Fernandes, Areidpolis, Marcos Monti
(PR), Sdo Manuel, Jodo Cury, de Botucatu e Ed-
gar de Souza, de Lins.

PARLAMENTARES

Na lista de parlamentares que confirmaram
presenca na festa estdo o deputado estadual,
Pedro Tobias (PSDB), o deputado estadual, Fer-
nando Capez, o deputado federal Arnaldo Jar-
dim (PPS). Os candidatos José Pio de Oliveira,
0 Peixeiro (deputado estadual), Fernando Cury
(deputado estadual), Auro Octaviani (deputado
estadual) e Jodozinho da Farmacia (deputado
estadual), também estardo no evento

HOMEM FORTE

Outro politico de grande destaque que es-
tara presente é o subsecretario da Casa Civil
de S&o Paulo, Rubens Emil Cury. Ex-prefeito de
Pederneiras, Cury € o responsavel por acolher
as demandas dos 645 municipios paulistas.

LUTO

O candidato do PSB a Presidéncia da Re-
publica, Eduardo Campos, morreu na manha
desta quarta-feira (13) quando o avido em
que estava com assessores caiu sobre um
prédio em Santos (litoral de SP).

ATUACAO

Campos tinha 49 anos e estava em ter-
ceiro lugar na corrida presidencial. Tinha
8% das intencOes de voto, de acordo com 0
Datafolha. Ex-governador de Pernambuco e
ex-ministro de Ciéncia e Tecnologia do go-
verno Lula, Campos era considerado um dos
politicos mais promissores de sua geragao.

POR POUCO

A ex-senadora Marina Silva (PSB), can-
didata a vice-presidente, é a cotada para
assumir seu lugar na cabeca da chapa. O
partido terd dez dias para decidir e anun-
ciar a substituicdo. Marina embarcaria nesta
quarta no avido, mas, na Gltima hora, mu-
dou a rota e decidiu embarcar em um avido
de carreira com assessores.

CANCELADO

A morte de Campos repercutiu entre
todos os candidatos a presidéncia. A pre-
sidente Dilma Rousseff, que disputa a re-
eleicdo pelo PT, e o candidato do PSDB,
Aécio Neves, cancelaram suas agendas
ao receberem a noticia. A TV Globo tam-
bém cancelou as entrevista que dariam
no Jornal Nacional a presidente Dilma
Rousseff e o pastor Everaldo, ontem e
hoje, respectivamente.

REPERCUSSAO

"0 Brasil infelizmente perdeu uma lide-
ranca jovem, promissora e que tinha muito
a contribuir com nosso Pais", destacou Alck-
min, dizendo que conheceu o presidencia-
vel por intermédio de Marcio Franca (PSB),
vice em sua chapa na disputa pelo governo
de Séo Paulo.

NORMA

Segundo norma do TSE (Tribunal Supe-
rior Eleitoral) o PSB tem até 10 dias para
definir um novo candidato a Presidéncia da
Republica. A substituicdo podera ser reque-
rida até 20 dias antes do pleito, conforme
termina resolucdo do Tribunal.

MUDANCA

O mais provavel é que a candidata a
vice, Marina Silva, ocupe o lugar de Eduardo
Campos na cabeca da chapa e outro mem-
bro da mesma coligacdo seja escolhido o
seu posto atual.

DE 13 A 16/08 - QUARTA, QUINTA, SEXTA ESABADO

FEIRAO FAGILPA

Novo Palio 1,0 2015

« Diregao Hidraulico

+ Limpador e Desernbagador
« Vidros e trovas elétricas
=AirBog Duplo

« Freio ABS

TAXA DE

0,99% '

0,99%

122651060 AR

CHECK-UP DE 20 ITENS

GRATUITOS

DESCONTO PARA CNPJ

a Bi ét

TAXISTA RURAL FROTISTA ESPECIAIS

TODO ESTOQUE

SEMINOVOS
BONUS DEATE R$3.000,00

"1 RuaJosé Paccola, 63 - Lencéis Paulista/SP 14 3 2 6 9 . 1200

Condigdes validas somente até 3 1 de Agosto de 201 4, Os volores dos custos, despesos e tarifas estdo inclusos no operacdo e deverdo compor o CET mCusto Efetivo Total
que devera ser consultado no locoL Simule os condi¢gdes do operogdo dentro dos limites disponiveis no locol, antes da contrato¢o, Consulte as caracteristicas de coda
plano no local. Plano sujeito a prévia oprovacdo do crédito. Reservamo-nos o direito de corrigir eventuais erros de digjtacdo deste antincio, Ofertos sujeitos a
disponibilidod6 de estoque. Precos de veiculos sujeitos a alteragdo, sem prévio aviso, de acordo com aumento do montadoro. Ofertos de veiculos usodos, de acordo com
disponibilidode de estoque. Ofertas de veiculos Okm com configuracdes basicos de fabrica, (exceto veiculos identificados com os opcionois) e pintura sélida. As ofertos
onunciodos ndo sdo ocumulativos. Promogao para combustivel gratis oté 2015 somente paro o Novo Palio 1.0. Veiculos seminovos com gorantia de 3 meses ou 3,000km.
Crédito sujeito a ondlise. Imogens dos veiculos meromente ilustrotivas, podendo apresentor itens opcionais.

Respeite a sinalizagdo de Iransilo.
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Quem faz mais, nao faz melhor:
profissionais multitarefas tem

produtividade menor

Marcelo Cardoso

é especialista em Coa-
ching e Programacdo Neuro
Linguistica

océ é do tipo que ouve

musica, fala ao telefone,

abre vérias telas de nave-
gacdo na internet e ainda res-
ponde um e-mail importante
para o seu chefe, tudo ao mes-
mo tempo? Se vocé se orgulha
disso e se acha um super heréi
da eficiéncia, saiba que vocé
estd enganado.

Uma pesquisa realizada na Uni-
versidade de Stanford, coordenada
por Eyal Ophir, concluiu que fazer
muitas coisas a0 mesmo tempo
sobrecarrega o cérebro, que é pre-
parado para atender e realizar efi-
cientemente uma coisa de cada vez.
Realizar tarefas simultaneas é possi-
vel, mas é contraproducente.

Nos testes realizados em Stan-
ford, foram divididos 100 alunos em
dois grupos. O primeiro era formado
por pessoas que tinham o habito de
realizar tarefas simultaneas e o outro
de pessoas que sO realizavam uma
coisa de cada vez.

0O resultado foi que o primeiro
grupo perdia muito tempo com in-
formacbes e trabalhos irrelevantes,
tinha mais problemas de memori-
zar assuntos e maior dificuldade de
concentracdo. Além disso, os alunos
pareceram mais frustrados, cansados
e desmotivados frente aos que ndo
conseguiram concluir as tarefas no
tempo estipulado.

Com empresas cada vez mais en-
xutas, 0 chamado multitarefas parece
ser aquele com emprego garantido.
Muitos profissionais atuam diaria-
mente com este comportamento,
Que por muitas vezes € necessario,
para conseguir honrar as necessida-
des das empresas.

Esse tipo de profissional aca-
ba assumindo responsabilidades
demais, tendo que tomar decisGes
rpidas e assertivas, sem organiza-
¢do e objetivos claros, 0 que gera
um final de dia estressante e mui-
tas vezes sem resultados efetivos.
0 que parecia ser uma solucéo, na
verdade, é a camuflagem de um
grande problema.

Para mudar a situagdo é neces-
sario fazer algumas reflexdes. Eu dou
mesmo conta de todo este trabalho?
0 que deve ser priorizado? Estou ten-
do resultados positivos na minha vida
profissional e pessoal?

0 mesmo exercicio deve ser feito
pelas empresas e seus lideres. Sera
gue ndo estamos sobrecarregando
nossos colaboradores? Sera que ndo
estamos desperdi¢ando o talento de
nossos profissionais? Sera que néo
estamos jogando muitas responsabi-
lidades para um colaborador s6?

Responder a todas essas per-
guntas é o primeiro passo para criar
um ambiente de trabalho saudével
e produtivo. Ter tempo para execu-
tar cada uma das tarefas de modo
qualitativo é o melhor caminho para
obter a realizagdo profissional e os
resultados esperados pela compa-
nhia. Fazer mais, quase nunca sig-
nifica fazer melhor.

mmmmmmmmmmmmy/mmmmmmm fm mm fy

RAIZ DE AMARGURA

Marcos Aparecido de Toledo

é advogado, empresario e
tedlogo
r
m=(juase impossivel encontrar
= alguém que ndo tenha al-
LJum tipo de amargura em
sua alma. As vezes é dificil Ii-
vrar desse sentimento porque
do outro lado estd envolvida
uma pessoa ja falecida. Com
esse sentimento no coragdo a
pessoa, sem querer, se afasta
da graga de Deus. N&do é a gra-
¢a que se afasta dela, mas é ela
que se priva e distancia de tdo
bela dadiva Divina. E verdade
que existem raizes de amargu-
ra oriundas de caso individual
ou coletivo, j& que o mundo é
de interacbes e tudo afeta a
todos. A Biblia ensina como
cuidar com essa situacao: "Cui-
dem que ninguém se exclua da
graca de Deus. Que nenhuma
raiz de amargura brote e cau-
se perturbacdo, contaminando
a muitos™ (Hebreus 12:15). A
raiz de amargura, além de criar
uma barreira entre as partes,
faz adoecer invariavelmente.
Esta provado cientificamente
que pessoas tristes, infelizes,
amargas, além de uma vida pri-
vada, acabam tendo algum tipo
de doen%a como: gastrite, do
coragdo, Insbnia, depressdo e
alguns tipos de canceres. Seja o
amargor justo ou injusto, grave
ou leve, material ou emocional,
ndo podemos permitir que crie
raizes, brote e produza pertur-

bacdo. Em casos assim, o me-
lhor é procurarmos o perdéo,
estejamos certos ou errados,
ndo importa, pois o perddo é
uma forma de ficarmos libertos
de um peso que nos oprime,
alforriando o nosso coragédo. O
grande segredo é ser uma pes-
soa de vida renovada por Cristo
e em Cristo, isto a levara a um
estilo de vida onde as magoas
e amarguras serdo facilmente
controladas e até resolvidas,
é claro que isso acontecera de
forma gradual e progressiva.
O Senhor tem muito a cada
um de no6s no que se refere a
amadurecer nEle em termos de
amargura. O certo é que 0 ama-
durecimento, melhoramento e
crescimento sera sempre ne-
cessario para todos. O correto é
sempre examinarmos O Nosso
coracdo como o de uma crian-
¢a que saboreia um sorvete. No
entanto, se amargar ainda que
pouco, nao restara outro cami-
nho sendo o de resolver o pro-
blema procurando a outra parte
envolvida. Se isso exceder aos
seus limites, e havendo neces-
sidade, peca ajuda a Deus e ore
assim: "Senhor ndo permita
ser enganado pelo meu cora-
¢cd0o, em menosprezo ao per-
ddo. Fortalece-me para fazer o
necessario e ndo o que me for
agradavel-Amém™.
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«"A expectativa é que diminua o prazo de tramitacdo
do processo, que é o que todo mundo anseia"

Dra. Ana Lucia Aiello, sobre instalagdo da Terceira

Vara do Férum de Lengois Paulista

Mudanca forcada

,om a morte do candidato a
residéncia da Republica,
duardo Henrique Accio-

ly Campos, o cenario eleitoral
brasileiro ganha novos atores.
A inimaginavel do avido que
transportava o politico aponta
gue outros acidentes de per-
curso também podem aconte-
cer a qualquer momento.

A reeleicdo da presidenta
Dilma Rousseff, que ha alguns
meses antes do inicio da cam-
panha era dada como certa, ja
ndo apresenta solidez alguma.
Os nimeros das pesquisas pu-
blicadas até agora momento
denotam que a insatisfagdo
com seu governo estd aumen-

tando a cada dia. O princi-

pal adverséario, o tucano

Aécio Neves, vinha con-
quistando seu espaco
entre o eleitorado.

Agora, com a retirada
de cena do terceiro colo-
cado nas pesquisas, tudo
pode acontecer. A como-

¢do nacional em torno da
morte de um politico res-
peitado, como era Eduar-
do Campos, pode e, com

certeza, vai interferir no decor-
rer dos préximos meses. O time
da campanha do ex-candidato,
retirado a forca da disputa
pela acdo implacavel do desti-
no, nutria grande expectativa
em torno do inicio do horério
eleitoral gratuito, que comeca
na semana que vem. Com a
aparicdo na televisdo e no ra-
dio, Eduardo Campos esperava
espera se tornar conhecido da
maior parte do eleitorado e as-
sim conquistar uma vaga para
0 segundo turno da eleicdo. Os
holofotes agora se voltam para
um provavel anincio de que
sua vice, Marina Silva, assuma
seu posto na disputa pela pre-
sidéncia. Antes do anuncio da
parceria entre Campos e Mari-
na, ela ja possuia maiores indi-
ces de aprovacdo e de intencédo
de votos que seu companheiro.
Agora, devido a fatalidade que
ocorreu na manha de ontem, os
nameros devem crescer ainda
mais. A Unica certeza que nos
resta € que até o dia 5 de ou-
tubro, a vida ainda nos reserva
muitas outras surpresas.

FOTO: MARCIO MOREIRA/0 ECO

EMPLACOU - 0 Departamento Municipal de Transito iniciou nesta sema-
na a substituicdo de placas danificadas de regulamentacdo de transito no
Jardim Itamaraty. O bairro esta recebendo as placas de diversos modelos
com nomes das ruas, pare,sentido obrigatorio e proibicdo de estaciona-
mento, entre outras

PARTICIPE! - Este é 0 seu espaco, mande foto com

cenas positivas ou negativas, sugestdes, reclamagdes.

Para 0 e-mail cartadoleitor@jomaloeco.com.br, com o
numero de seu telefone, autorizagdo e RG. I

PARA PENSAR

«"Quem come 0 pdo que

desce do céu ndo morre"
Biblia Sagrada

Rapidas

FOTO: DIVULGAGAO

TAPA-BURACO

A Secretaria de Obras
e Servicos de Macatuba
finalizou mais uma etapa
da operacdo tapa-bura-
cos. Nesta etapa, foram
aplicadas 8 toneladas de
massa asfaltica em ruas
dos bairros Jardim Bela
Vista e Jardim Veneza. A
operacdo segue na proxi-
ma semana.

MANUTENCAO

A equipe de manuten-
¢do eletrica da prefeitura
de Lengois Paulista execu-
ta, essa semana, reparos
na instalacdo elétrica da
rede de esgotos do Con-
junto Maestro Julio Ferrari.
O grupo também esta re-
alizando o levantamento
de custos e materiais para
a execucdo de reparos no
sistema de iluminacdo da
Academia do Idoso, insta-
lada no Campo de Futebol
Eugénio Paccola, na Cecap.

DANCA

Estdo abertas as ins-
cricbes para o Il Festival
Promodanca Regional. Os
interessados em partici-
par do concurso devem
solicitar o regulamento
pelo e-mail: promodan-
caacademias@ gmail.com.
O evento acontece de 22
a 24 de agosto no Teatro
Municipal Prof* Zita de
Marchi, em Barra Bonita.
Os vencedores ganham
vagas para a Cia. Estavel
Promodanca, nucleo Barra
Bonita 2015.

PROAC

A Secretaria de Cultura
do Estado de Sdo Paulo
abriu sete editais destina-
dos a literatura paulista,
por meio do ProAC editais

Programa de Incentivo
a Cultura. Ao todo, seréo
R$ 2,35 milhdes destina-
dos para 95 projetos nas
areas de publicacdo de
livros, poesia, texto de
dramatur?ia, infantil e/
ou juvenil, prosa, criagao
e publicacdo de historia
em quadrinhos e estimu-
lo a leitura em bibliotecas
municipais. As inscri¢des
ficam abertas até setem-
bro e os editais completos
estdo disponiveis no site:
www.cultura.sp.gov.br
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h | "Minutinho"

Artista conte_mi)orénea brasileira, afiada
na rigueza musical e por dentro das novas
tendéncias de producao, Anelis Assumpcao
a0s poucos traca seu trajeto como cantora
singular e mostra de sua fibra herdada pelo
pai Itamar Assumpc¢do. A cantora e compo-
sitora lanca muito em breve seu novo disco
"Anelis Assumpcdo & os Amigos Imagina-
rios”, mas ja o langou na internet. Com uma
voz cheia de suingue e clara referéncia do
reggae, hip-hop e do samba, a cantora co-
mecou como backing vocal ao lado do pai
aos dezoito anos. Em "Minutinho", a deci-
ma primeira faixa do disco, foi composta
por Anelis, Alzira Espindola, Jerry Espindola
e Arruda. Algo incrivelmente novo, sem um
estilo facilmente definivel e um tiro certeiro:
disponivel gratuitamente em seu site oficial!

Minutinho
(Anelis Assumpcdo / Alzira Espindola

Jerry Espindola/ Arruda)

Me d& um minuto do tempo
que vocé gasta

Pensando nos dilemas inven-
tando uma pa de problema
Transfira os segundos

Das horas perdidas

Deixa de inventar

tanta despedida

Me da um tempo

No meio da sua tarde

Quem sabe a gente ainda arde
Me d& um quarto

Das noites solitarias

Das horas vazias

Altas caminhadas

Seus dias

Me da bom dia

De beijo demorado

Me da uns dias e eu te devolvo dobrado
Me da um um minuto do tempo
que vocé gosta

D& um minutinho

Que o tempo se arrasta

BRASIL MENTAL. TODO DOMINGO A PARTIR DAS 13H!

AGENDA CULTURAL DA REGIAO:

- FABIO CAVALINI NO SESC BAURU
17/08 DOMINGO AS 15H

- MARGARETH MENEZES
NA CONCHA ACUSTICA LENGOIS PTA.
24/08 DOMINGO AS 21H.

OUCAA RM 87,9 RADIO MARIA!

Programa Brasil Mental!

Nomes como Chico Buarque, Gal Costa, Alzira Es-
pindola, Wilson Simonal, Barbara Eugénia, Rafael
Castro, Legido Urbana, Marisa Monte e muitos
outros! Todo domingo a partir das i3h!
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tarde noite

Sol com muitas nuvens durante o dia e penodos
de céu nublado. Noite com muitas nuvens.
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Fase Dia Hora
Quarto Crescente 3 21:50
Lua Cheia 10 1510
Quarto Minguante 17  09:27
Lua Nova 25 1113
SAMU
Lengdis Paulista Borebi

Conselho Tutelar....... 3264-8005 Conselho Tutelar....... 9735-0602
Hosp N S da Piedade.. 3269-1033 Emerg Ambulancia ....3267-1222

Pref de Lengdis Pta..3269-7000 Pref de Borebi 32678900

Agudos Macatuba

Conselho Tutelar....... 3262-1162  Conselho Tutelar.......3298-3036

Hospital de Agudos...3262-1444 Santa Casa.............. 3298-9200

Pref de Agudos......... 3262-8500 Ambulancia........... 0800-7701192
Pref de Macatuba 32989800

Areidpolis

Conselho Tutelar......3846-9912  Pederneiras

Pronto Atendimento..3846-9908 Conselho Tutelar....... 3284-6426

Pref de Areiépolis....3846-9900 Santa Casa............... 3283-8380
Pref de Pederneiras ..3283-9570

Policia

VIOLENCIA

INADIMPLENCIA

0 Indicador Serasa Experian de Inadimpléncia do Consumidor subiu 4 % no ultimo més de
julho. Na comparacdo com ojulho do ano anterior, o crescimento ficou na casa de 11%.
De acordo com economistas, as dificuldades atuais do cenario econdmico e o excesso de
feriados devido a Copa do Mundo colaboraram para que a inadimpléncia aumentasse. Por
outro lado, o valor médio das dividas dos consumidores com bancos caiu 6,8%.

Discussao termina em morte na Vila Sao Joao

Policia encontrou pedra e fio que podem ter sido usados no crime; autor confessou homicidio

Fi Ti | MARCIO MOREIRA/i i ECO

PASSIONAL - Vitima foi assassinada apds desentendimento com seu companheiro: autor confessou o crime e foi encaminhado para prisdo

Carlos Alberto Duarte

driano Santos, 46 anos,

foi encontrado morto na

casa em que morava na

Vila Séo Jodo, na ultima terga-

-feira, 12. Ele foi agredido por

um companheiro entre a noite

e a madrugada de segunda-fei-

ra. O autor do crime foi preso

terca-feira a tarde, no interior

de um veiculo, nas proximida-
des do Corvo Branco.

De acordo com o capitdo

Jovercy Bergamachi, coman-

CRUELDADE

dante da 5 Companhia da
Policia Militar, Abner Augus-
to Gomes, 25 anos, confessou
o crime. Ele foi encaminhado
a Delegacia de Policia, onde
foi autuado em flagrante.

Bergamachi contou que
apos os dois ingerirem bebida
alcoodlica na noite de segunda-
-feira, Adriano e Abner teriam
se desentendido. O autor con-
tou que desferiu um golpe com
uma garrafa na cabeca de San-
tos. Disse que ap0s a agressao,
deixou a casa correndo.

No dia seguinte (terca-
-feira) teria retornado ao imo-
vel onde encontrou o compa-
nheiro morto. Abner contou a
um amigo que teria feito uma
'‘burrada’. A Policia Muilitar
foi informada sobre o crime,
por volta das 14h. Quando
os policiais chegaram encon-
traram Adriano Santos sem
vida. Em patrulhamento, po-
liciais militares localizaram o
autor do homicidio.

O capitdo Bergamachi dis-
se que no interior da residén-

cia foi encontrada uma pedra
com sinais de sangue e um fio,
que pode ter sido usado para
asfixiar a vitima. "Somente a
pericia vai apontar a causa da
morte", concluiu Bergamachi.

O corpo de Adriano San-
tos, que residia sozinho, e era
restaurador de méveis, foi se-
pultado nesta quarta-feira, as
15h, no Cemitério Municipal
Alcides Francisco. Segundo a
policia, autor e vitima manti-
nham relacionamento héa lon-
go tempo.

Menor diz que atirou porque vitima nao tinha dinheiro

Jovens, conhecidos da policia por outros crimes, foram novamente internados na Fundagdo Casa

Carlos alberto Duarte

m menor de 15 anos
confessou ter atira-
do no cliente de um

bar quinta-feira no inicio
da madrugada do dia 7 de
agosto, no Jardim Nova
Lenc6is. Em depoimento
ao delegado titular, Luiz
Claldio Massa, friamente o
adolescente disse que ficou
irritado porque Valdir Apa-
recido Giorgetti disse que
ndo tinha dinheiro.
Questionado se a vitima
havia reagido ao assalto, o
adolescente negou e afirmou
ter atirado para matar. Valdir
Aparecido Giorgetti foi bale-

DROGAS

ado duas vezes, no ombro e
nas costas. O menor, segun-
do a policia, ndo tinha ante-
cedentes criminais.

Ele e outros trés meno-
res, entre 16 e 17 anos, fo-
ram internados na Fundacédo
Casa esta semana, depois de
apreendidos pela Policia Mi-
litar em tentativa de assalto
a um correspondente bancé-
rio no Nucleo Habitacional
Luiz Zillo. O estabeleci-
mento comercial havia sido
roubado uma semana antes
pelos mesmos adolescentes,
segundo a policia.

Na tentativa de roubo,
o adolescente foi surpre-
endido por uma viatura da

Acusado de trafico é preso em Borebi

Foram apreendidos 126 gramas de maconha

Carlos Alberto Duarte

Policia Civil prendeu
na manha de ontem,
Severiano Alves, acu-

ender Alves. No interior da
casa foram apreendidos 126
gramas de maconha e uma
balanca de precisdo. O acu-
sado foi surpreendido com

ado de trafico de drogauma faca picando a droga,

Ele foi detido no interior de
sua residéncia por policiais
civis ap6s vender drogas
para um usuario. De acordo
com o delegado Luiz Claudio
Massa, que responde por Bo-
rebi, ele e policiais civis fi-
zeram campana para surpre-

segundo Massa.

Severiano Alves respondia
em liberdade por associagdo
ao tréfico. Ele foi denunciado
em uma operacdo comandada
por Luiz Claudio Massa em
2012, em Borebi, quando 15
pessoas foram presas.

Ronda Escolar. Ele estava
armado e ao perceber a via-
tura chegando se desfez da
arma. O menor se escondeu
na residéncia em que mora,
préximo ao local onde pre-
tendia roubar. Testemunhas
perceberam a agdo crimino-
sa e orientaram os policiais
militares que chegaram ao
local e apreenderam drogas
e um revolver.

COM PASSAGENS

Os quatro adolescentes
eram conhecidos da Policia
Militar. Segundo o sargento
Lucas, comandante de uma
das equipes da Forca Tatica,
dois deles tém envolvimento

"T.f. L'

com o trafico de drogas.

Outros dois participaram
de um roubo a uma cerealis-
ta no Centro da cidade, ano
passado. Para roubar, eles
mantiveram os funcionarios
reféns. Testemunhas acio-
naram a Policia Militar, que
conseguiu deté-los. Eles fo-
ram internados na Fundag&o
Casa, onde permaneceram
durante sete meses. Estavam
em liberdade ha& cerca de
dois meses.

Os quatro foram transfe-
ridos para a cadeia de Pira-
jui, onde permanecem por
cinco dias, até abertura de
vagas na Fundacdo Casa, an-
tiga Febem.

TERCA « QUINTA « SABADO

3269-3311

TEMOS VAGAS PARA
CONTRATACAO DE DEFICIENTES

Favor levar documentos e curriculum
na Kazzo ConfeccBes e Comércio,
situada na Rua Pedro Monte, 185,

Jd. Sonho Meu - Macatuba- SP



Cotidiano

MELHORES DO ANO

VIAGEM
Segundo dados divulgados pelo Ministério do Turismo, o avido continua sendo
0 principal meio de transporte dos turistas brasileiros. Cerca de 63% pretendem
viajar por este meio de transporte. A pesquisa também mostra que 52% dos
turistas apontam as cidades da regido nordeste como os principais destinos do
pais. O levantamento mensal é feito pela Fundagéo Getulio Vargas.

Homenagem a Marcio Elias Rosa
reune grandes nomes da Justica

Presenca de juizes, Promotores de Justica e Procurador Geral do Estado promete abrilhantar evento que chega a sua 13" edicdo esse ano

Paulo Eduardo Tonon

todas as suas edicdes,

festa dos Melhores do

no, realizada pelo jornal

O ECO reline uma série de per-

sonalidades importantes, que

trabalham para construir uma

regido forte em diversas areas.

Em 2014, o evento deve ganhar

ainda mais peso devido a pre-

sencga de autoridades ligadas ao
Poder Judiciario.

O principal nome é o do
Procurador Geral do Estado
de Séo Paulo, Dr. Mércio Fer-
nando Elias Rosa. Na ocasido,
ele recebe uma homenagem
da cidade de Lencdis Paulista,
onde viveu durante parte da
adolescéncia e inicio da vida
adulta. O Procurador chegou ao
maior cargo possivel dentro de
uma das mais respeitadas insti-
tuicdes publicas do Estado, em
2012, com votos de seus cole-
gas promotores. Em abril deste
ano, Elias Rosa foi reeleito para
o comando do Ministério Publi-
co de Séo Paulo.

JUSTICA

Junto dele estard o colega
da Faculdade de Direito, Dr.
Sebastido Silvio de Brito, Pro-
curador de Justica do Estado de
Sdo Paulo. Os dois estudaram
juntos em Bauru, antes de in-
gressarem com sucesso no Mi-
nistério Publico. A Dr® Denny
Angelo de Caroli, promotora de
justica de Séo Paulo e assessora
eleitoral da Procuradoria Geral
do Estado de S&o0 Paulo tam-
bém confirmou participagdo no
evento.

Além deles, a festa deve
contar com a presenga dos pro-
motores de justica de Lencdis
Paulista, Dr. Ricardo Takashi-
ma Kakuta e da Dr® Débora
Orsi Dutra. Ajuiza da primeira
vara de Lengois, D® Ana LU-
cia Graga Lima Aiello é outra
presenca confirmada no evento,
assim como o Dr. Mario Ramos
dos Santos, juiz da segunda vara
da cidade.

O evento dos Melhores do
Ano acontece neste sabado, 16,
a partir das 20h30, no Clube
Esportivo Marimbondo. Na fes-
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Terceira Vara sera Iinstalada amanha

José Roberto Nalini, presidente do TJ-SP vai participar da cerimdnia, as 10h no Forum; 60 mil processos tramitam em Lengois

Vitor Godinho

presidente do Tribunal
O de Justica de S3o Pau-

lo, José Roberto Nalini,
participa amanha, a partir das
10h, da instalacdo da Terceira
Vara de Justica do Forum de
Lengbis Paulista. A instala-
cdo efetiva acontece 15 anos
depois da solicitacdo feita em
1999. Durante o evento, 0 juiz
José Luiz Pereira, vai assumir
a titularidade da Terceira Vara.
Atualmente, mais de 60 mil
processos estdo tramitando na
Justica de Leng6is Paulista.

A juiza e diretoria do Fo6-
rum, Ana Lucia Aiello, afir-
ma que com a implantacdo
da Terceira Vara serd possi-
vel agilizar a tramitagdo dos
processos. "A partir da ins-
talacdo da Terceira Vara os
processos sdo distribuidos
entre os trés juizes, ou seja,
agora teremos mais um car-
tério para dar andamento ao
processo e mais um juiz para
fazer a audiéncia, presidir o
processo e sentenciar. Com
isso, a expectativa é que di-
minua o prazo de tramitagdo
do processo, que 0 processo
tenha realmente mais celeri-
dade, que é o que todo mun-
do anseia, principalmente as
pessoas que estdo envolvidas
na agdo”, explica.

Além de Naline, estdo con-
vidados para a solenidade ad-
vogados, juizes trabalhistas,
federais, militares, autoridades
das policias civil e militar, au-

toridades politicas e também
os funcionarios do Foérum. O
evento ndo é aberto a popula-
¢do. A juiza afirmou que, por
causa da cerimbnia, o Forum
estard fechado. Todos que pre-
cisarem ver processos, ou pro-
curar a sede da OAB (Ordem
dos Advogados do Brasil), que
fica no Férum, devem fazer isso
na segunda-feira.

Ana Lucia explica ainda
que a Terceira Vara vai receber

também todos os processos da
Vara da Inféncia e Juventude,
que hoje estdo sob a supervisdo
de Mario Ramos dos Santos,
na Segunda Vara. "A regra da
corregedoria para isso é que
a infancia, que atualmente é
na Segunda Vara, que € pre-
sidida pelo juiz Mario Ramos
dos Santos, sera integralmen-
te transferida para a Terceira
Vara. Portanto, a Terceira Vara
tera 0s processos novos que
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INSTALACAQO- 15 anos apés pedido,
serd instalada amanhd a Terceira Vara
de Justica em Lencdis Paulista; evento
comeca as 10h

serdo distribuidos a partir de
segunda-feira e também toda a
infancia”, diz.

A diretora lembra que a
maior demanda de processos
do Forum séo de ordem civel.
"Atualmente nds temos 60 mil
processos no Forum e por més
entram mais 900 processos. A
maior parte deles sdo tipo ci-
vel, sdo rescisdes contratuais,
danos morais, indenizagdo por
reparacdo civil, dano material.

Depois temos as questdes pre-
videnciarias, que também tem
grande demanda, processos
contra o INSS, depois processos
tributarios, pessoas que devem
impostos e ndo pagam, tanto da
esfera municipal, estadual e fe-
deral, tem também ojuizado de
pequenas causas que atualmen-
te tem seis ou sete mil proces-
S0S no seu acervo e, por fim, os
criminais que aumentam a cada
dia”, frisa.

ILUSTRE - Procurador
geral do Estado de S&o
Paulo, lengoense Marcio
Fernando Elias Rosa

serd homenageado por
integrantes do Poder
Judiciério da regido,
sébado no Clube Esportivo
Marimbondo

ta, as principais personalidades
e empreendedores da cidade e
da regido véao receber prémios
oferecidos pelo jornal O ECO.

Para garantir a animagdo da
festa, além de jantar especial,
havera shows de Elton John Co-
ver e da banda Novo Estilo. Du-
rante a recepcdo dos convida-
dos, a cantora lencoense Gaby
Moretto também se apresenta
no evento. Todas as empresas e
personalidades premiadas tam-
bém concorrem a uma viagem
internacional para Paris. A noi-
te promete entrar para a histo-
ria da cidade.

Ofertas validas até 16/08/2014



Esporte

COPA O ECO

Abertura reldne atletas no Bregao

André & Matheus cantam hino nacional antes do jogo entre Expressinho e Corda Bamba, dia 24

Elton Laud

Copa Regional O

ECO de futebol, que

comeca no proximo
dia 24 de agosto, vai reu-
nir no estadio municipal
Archangelo Brega, o Bre-
gdo, representantes das 24
equipes que participam da
edicdo da competicdo. A
solenidade, que antecede
a partida de estreia entre
Expressinho Futebol Clube
(Lencdis Paulista) e Associa-
cdo Atlética Corda Bamba
(Bocaina), ainda vai contar
com a participacdo da dupla
sertaneja lencoense André
& Matheus. Eles vdo cantar
o Hino Nacional com arran-
jo para viola e violdo, com-
posto por Reinaldo Barriga,
renomado compositor e pro-
dutor brasileiro. A abertura

CULTURA

é uma oportunidade que as
equipes tém de conhecer o0s
adversarios, ja que todos es-
tardo presentes.

Claudio Abade, coorde-
nador da Liga Lencoense de
Futebol Amador (LLFA), que,
em parceria como o jornal O
ECO est4 organizando a com-
peticdo, adianta que a abertu-
ra da competicdo serd um belo
espetaculo. "Todas as equipes
ja confirmaram a presenca.
Teremos também a participa-
¢do dos alunos das escolinhas
de futebol da cidade. Futebol
é festa e esperamos que essa
abertura seja grandiosa”, des-
taca Abade.

EXPECTATIVA

A Copa Regional O ECO
tem duragdo de aproximada-
mente quase quatro meses.
Nesta edicdo, algumas novi-

dades fazem da competicéo.
A principal delas é a pre-
miagdo, que totaliza R$ 30
mil entre onze categorias.

Luis Mendes do Amaral,
técnico da Associagdo Atlé-
tica Corda Bamba, destaca
que o campeonato esta sen-
do muito comentado. "E um
campeonato com equipes
de grande qualidade, com
essa particularidade que ¢é
a premiacdo. E algo inédito
na regido e isso tem causado
muita expectativa nos joga-
dores. Estamos nos prepa-
rando para poder fazer uma
boa campanha, apostando
principalmente na base da
equipe, que é de Bocaina
mesmo”, completa.

Equipes de 13 cidades
diferentes se enfrentam na
Copa O ECO, muitas delas
chegam para a competigéo
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com titulos de campeona-
tos amadores de suas res-
pectivas cidades ou regido
na bagagem. Outras estdo
brigando pelos titulos de
campeonatos que ainda
estdo em andamento. Os
jogos serdo realizados em
quatro sedes: Lengois Pau-
lista, Macatuba, Agudos e
Sdo Manuel.

"Ndo é um campeonato
facil de ser organizado. Fica-
mos, em certo ponto, preo-
cupados e apreensivos. Isso
porque queremos que tudo
saia como o planejado. As
equipes estdo trabalhando
para dar o seu melhor e nos
também esperamos fazer o
melhor trabalho possivel.
N&o apenas na abertura,
mas em todo decorrer do
campeonato”, ressalta Clau-
dio Abade.

Senali realiza exposicao itinerante sobre design

Painéis mostram influéncia da cultura italiana no desenvolvimento industrial brasileiro

Da Redacao

Senai de Lencois Paulis-

ta promove até amanha,

exposicao itinerante
com o tema "A influéncia ita-
liana na industrializacdo Pau-
lista” O objetivo é mostrar as
principais caracteristicas da
influéncia que os descenden-
tes italianos deixaram no esta-
do de S&o Paulo. Ao todo, séo
20 paingis relatando as trés
grandes ondas imigratorias
da Itdlia ao Brasil, de 1860 a
meados de 1950, além das in-
fluéncias que os profissionais
da época deixaram ao pais. A
exposicdo é gratuita.

Os painéis contextuali-
zam a historia dos imigrantes
na politica e na industria. As
obras destacam as influéncias
dos italianos na cultura e na
produgdo industrial, prin-
cipalmente em projetos de
design gréfico, design de pro-
dutos e design de moda. A ex-
posicdo apresenta objetos do
cotidiano, como joias, roupas,
talheres e, até mesmo, maqui-
narios. "Os primeiros painéis
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GRATUITA - Mostra que reline objetos sobre design italiano fica aberta ao piblico até amanha

relatam a histéria da migracao
destes italianos, como eles
vieram e como se difundiram
no estado. Depois dessa con-
textualizagdo os painéis mos-

tram o design italiano ja no
nosso meio contemporaneo”,
relata Aloisio Paccola, desig-
ner da rede do Senai.

O horario de funcionamento

da exposicao vai das 8h as 21h.
O Senai esta localizado na rua
Aristeu Rodrigues Sampaio, 271
- Jardim Das Nacdes. Telefone
para contato: (14) 3269-3969.

RECONHECIDO

0 comité executivo da FIFA reconheceu, ap6s pedido da CBF, em reunido
no Ultimo dia 7 de junho, o campeonato disputado em 1951 entre clubes
da Europa e da América como a primeira competicdo de abrangéncia
mundial, na qual o Palmeiras foi campedo. Com o reconhecimento, o
time paulista entra no rol de camped&es mundiais brasileiros.

Lencoense conquista
segunda colocacao no JEESP
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DEDICACAQ - Aline Candido venceu todas as etapas da corrida

Da Redacéo

estudante Aline Can-

dido, da escola Vera

raga, ficou em se-

gundo lugar nos Jogos Es-
colares do Estado de S&o

no de Jad, Botucatu e Lins,
quando se classificou para a
final estadual. Ano passado,
a atleta ficou em 8° lugar na
mesma competicao.
Segundo Silvia Cris-
tina Conti, professora de

educagdo fisica do Vera
Braga, a dedicacdo de
Aline aos treinos fez com
que ela alcangasse este
resultado. "Fiquei muito
feliz de poder ver que o
esforco dela foi positivo.
Ainda mais hoje, em que a
tecnologia impera, poder
ajudar os jovens a prati-
carem exercicios é funda-
mental. Eu acreditava que
a Aline tinha potencial e
ela chegou onde merece”,
conclui Silvia.

Paulo, o0 JEESP. Ela compe-
tiu na prova de mil metros
rasos, que aconteceu no Gi-
nasio do lbirapuera, na ca-
pital, no Gltimo sabado, 9.
Participam das provas
apenas os primeiros colo-
cados em cada fase. Aline
venceu a competicdo con-
correndo com atletas das
cidades da base da Dire-
toria de Ensino de Bauru.
Depois, na fase regional
venceu as estudantes das ci-
dades da Diretoria de Ensi-

PREFEITURA MUNICIPAL DE MACATUBA - SETOR DE LICITAGOES - AVISO
DE LICITAGAO - PREGAO PRESENCIAL 58-2014. PROC.: 88-2014. OBJETO:
Aquisicdo de Medicamentos, através do sistema de registro de pregos, destinados a atender
a populagdo que faz uso do Sistema Unico de Sadde, seguindo as especificagdes do Anexo
11 do edital. Entrega parcelada e conforme necessidade no periodo de 06 meses. ENTREGA
E ABERTURA DOS ENVELOPES: 01.09.2014 as 08h30min. O edital, na integra, podera
ser lido e obtido no Setor de Licitagdes, Rua 9 de Julho, 15-20, Centro, Macatuba, das
08:00 as 16:30, nos dias Uteis, pelo site www.macatuba.sp.gov.br. ou solicitando-o pelo
e-mail pregao@macatuba.sp.gov.br. Quaisquer informacdes poderdo ser obtidas no
enderego acima ou pelo telefone (14) 3298-9854.

Macatuba, 13 de agosto de 2014.

TARCISIO MATEUS ABEL - Prefeito Municipal

ASSOCIAGCAO DOS AMIGOS DO VOLEIBOL DE LENGOIS PAULISTA - AAVLP
CNPJ[MF] 15.162.272/0001-65

BALANGCO PATRIMONIAL
ATIVO 2012 2013
Ativo Circulante

Aplicacdo Financeira (liquedez imediata) 3.844,00 138,85
Total Ativo 3.844,00 138,85
PASSIVO

Passivo Circulante

Contas a pagar 10.143,63

Patrimoénio Liquido

Superavits/Déficits (6.299,63) 138,85
Total Passivo 3.844,00 138,85

Lengois Paulista, 31 de Dezembro de 2013
Reconhecemos a exatiddo do presente balanco encerrado em 31/12/2013 na importancia
de R$ 138,85 (Centro e Trinta e Oisto reais e oitenta e cinco aentavos)

José Fernandes Conegitan
CPF (MF) 273.028.148/72
Presidente

Associagdo dos amigos do veleibol de lengois paulista-

CNPJ[MF] 15.162.272/0001-65

DEMONSTRAGAO DO SUPERAVIT OU DEFICIT 2012 2013
RECEITA BRUTA

Doagdes Recebidas 20.230,00 56.005,00
Rendimento de Aplicagbes Financeiras (B.Brasil) 32,91 64,36

TOTAL DAS RECEITAS 20.262,91 56.069,36
DESPESAS ADMINISTRATIVAS

Alugueis 4.800,00 14.700,00
Despesas Postais 89,65
Despesas de Viagens e Estadias 2.865,18 6.372,94
Despesas Diversas 184,21 8.442,10
Medicamentos 1.620,60
Cursos e Seminarios 3.585,56
Honorarios Contabeis 520,00 1.200,00
Materiais Esportivos 8.146,59 11.757,09
Despesas com Academia 1,960,00 1.452,50
Despesas com Ensino 7.876,69

SOMAS 26.352,67 49.220,44
DESPESAS FINANCEIRAS

Despesas Bancérias 209,87 410,44
SOMAS 209,87 410,44
TOTAL DAS DESPESAS 26.562,54 49.630,88
Superativs ou Déficits , .(6.299,63) 6.438,48


http://www.macatuba.sp.gov.br
mailto:pregao@macatuba.sp.gov.br

Saude

ALIMENTACAO

CAMPANHA
O Ministério da Saude lancou a Campanha Nacional de Amamentacédo 2014. O evento integra a 22°
Semana Mundial de Amamentacdo, comemorada em mais de 175 paises. O tema da campanha

este ano é "Amamenta¢do. Um ganho para a vida toda". A madrinha da campanha € a atriz Nivea
Stelmann, mae de dois filhos. O leite materno, de acordo com a Organizacdo Mundial de Saide (OMS),
€ capaz de reduzir em 13% as mortes por causas evitaveis em criangas menores de cinco anos.

Acordo diminui soédio em
produtos industrializados

Cerca de mil toneladas de sal serdo retiradas das prateleiras pelo Ministério da Saude e ABIA

Da redacéo

prazo de um ano, as
inddstrias alimenticias
do reduzir a adicdo de

1.295 toneladas de sodio em
trés tipos de alimentos: pao de
forma, bisnaguinhas e macar-
rdo instantaneo. A previsdo é
que a retirada do sal, que co-
megou em 2011, alcance mais
de 1,8 mil toneladas até o fim
deste ano. A medida é resul-
tado do acordo de cooperacéo
entre 0 Ministério da Salde e
a Associacdo das Indistrias da
Alimentacdo (ABIA).

“Esta reducdo de sodio na
alimentacdo do brasileiro se
materializa na redugéo, ao lon-
go prazo, no nimero de 6bitos
por doencas cronicas nao trans-
missiveis, como infarto e AVC.
E importante ressaltar ainda
que ndo estamos banindo o
consumo do sal, e sim, evitan-
do o excesso, que é prejudicial
a saude"”, destacou o ministro
da Salde, Arthur Chioro.

A previsdo é de que até
2020, mais de 28 mil toneladas
de sddio estejam fora das prate-
leiras. O total das parcerias re-

ARTIGO

Ebola: motivo de preocupacao

Geovana Momo No-
gueira de Lima
Médica Infectologista

virus ebola é um dos
O mais contagiosos ao ho-

mem e Seu nome vem
de um rio no Congo onde ele
apareceu pela primeira vez na
década de 1960. A contamina-
¢ao acontece pelo contato com
o0 sangue, fluidos corporais
(urina, sémen, saliva, fezes,
vOmitos e até suor) ou tecido
de uma pessoa ou animais in-
fectados. Depois do periodo de
incubagdo do virus, aparecem
sintomas como dor de cabega e

no corpo, febre e fraqueza, que
evoluem para vomitos, diarreia,

Une 16 categorias de alimentos
que representam mais de 90%
do sodio em produtos indus-
trializados. O objetivo é alertar
a populacéo para a mudanga de
alguns habitos alimentares, tanto
no consumo de sal na hora das
refei¢cbes quanto na escolha dos
produtos que vao ser adquiridos.

Para o presidente da ABIA,
Edmundo Klotz, "a autorregu-
lamentacdo é um instrumento
positivo que definiu metas a

insuficiéncia hepética, hemor-
ragias e danos renais. A doenca
apresenta uma taxa de mortali-
dade elevada, frequentemente
entre 50% e 90%.

A transmissdo entre frontei-
ras é uma realidade e o risco de
a doenca se espalhar por outras
regides da Africa é grande. Po-
rém, a chance de o virus cruzar
oceanos é considerada baixa e,
ainda, ndo foram recomenda-
das restri¢des de viagem.

Como a doenca so é trans-
mitida a partir do momento
em que O paciente apresenta
0s sinais e sintomas - e 0s pri-
meiros sinais do ebola podem
aparecer de 2 a 21 dias apés a
exposi¢do ao virus -, nada im-

serem alcangadas pela indus-
tria da alimentagcdo em acordo
firmado com o setor publico”.
Um estudo feito pelo Mi-
nistério da Salde mostra que
0 brasileiro tem uma percep-
¢do equivocada sobre a quan-
tidade correta de sal a ser
consumida diariamente, pois
acredita que utiliza menos sal
do que realmente chega as me-
sas. Segundo a pesquisa Vigi-
tel 2013 (Vigilancia de Fatores

pede que uma pessoa infectada
com o virus s comece a exibir
o0 quadro clinico depois que ja
estiver em transito dentro de
uma aeronave em uma viagem
transatlantica. .

E possivel controlar a trans-
missdo com praticas basicas
de biosseguranca, como o iso-
lamento dos pacientes e 0 uso
de equipamentos individuais de
protecdo. O Brasil elevou para
"Dois" o nivel de alerta do Cen-
tro de Operacdes e de Emergén-
cia em Salde. A medida tem
como objetivo acompanhar e
intervir, imediatamente, se um
caso suspeito for identificado
em qualquer uma das cidades
do pais. Pessoas que regressa-

FOTO: DIVULGAGAO

de Risco e Protecdo para Do-
encas Crdnicas por Inquérito
Telefénico), 48,6% dos brasi-
leiros avaliaram como médio
seu nivel de consumo diario
de sodio. No entanto, no Bra-
sil, estima-se consumo médio
de quase 12g por pessoa por
dia, o que é mais do que o do-
bro do que a recomendacgéo da
Organiza¢do Mundial da Sal-
de (OMS), de no méximo de 5
gramas ao dia.

no Brasil

rem de viagens internacionais
com sintomas - como febre,
vOmito, diarreia, sangramento,
manchas no corpo ou tosse - sdo
aconselhadas a procurar atendi-
mento médico, além de infor-
mar ao profissional de saide os
paises em que passaram.

As equipes de bordo das
companhias aéreas, que fazem
voos internacionais, devem
notificar as autoridades sani-
tarias no aeroporto de destino
sobre qualquer passageiro que
apresente quadro de doenca
infecciosa durante a viagem.
A partir dessa comunicagdo, é
providenciada a remocéo desse
passageiro e transferéncia para
hospital de referéncia.

Salete Cortez

P6s Graduacdo pela Faculdade de Medicina da USP

www.saletecortez.com.br

P6s-graduacgdo pela FMUSP em Sexualidade Humana
e especializagdo em Panico e Depresséo
« Psicoterapia Individual
* Terapia de casal
* Orientacdo de pais

Rua Cel. Joaquim Anselmo Martins, 1039 ~Centro - Leng¢dis Paulista
(14) 3263-6214 » e-mail: salete.cortez@yahoo.com.br

Dr. Danilo Souza Silva

Cirurgia Bucomoaxiiofacial
CROSP91397

Dra. Denise Costa
Otorrinolaringologista
Medicina do Sono
CRM 125845 Sp

Dr. Vagner Juliano Junior
Pediatra

Pneumopediatria

CRM 106530 SP

O inic/iLappio
(14)3264-4573

RUA CORONEL VIRGILIO ROCHA, 28
CENTRO - LENGOIS PAULISTA - SP « CEP: 18682046

ATENDEMOS
CONVENIOS E
PARTICULARES

)RA. GEOVANA MOMO NOGUEIRA DE LIMA
- CRM 128.515-j i h h
Infectologia e clmTca geral
Especialista pela Sociedade Brasileira de Infectologia
Especialista em tratamento de infeccdes em gerais, hepatites e feridas

(14) 3263-6367 - R.PIEDADE, 712 - CENTRO - LENGOIS PTA.

PamelLab

EXAMES LABORATORIAIS
<HORMONAIS

_ DNA

ATENDEMOS CONVENIOS E
PARTICULARES

ATENDIMENTO A PARTIR DA 06:30 DA MANHA

PROXIMO AO COLEGIO PAULO ZILLO


http://www.saletecortez.com.br
mailto:salete.cortez@yahoo.com.br

Socledade

.Check Laudo LP

vistoria veicular

VISTORIA P/ TRANSFERENCIA
Auto: Veiculo - Motor - Chassi
Carro - Moto - Caminh&o

(14) 3263-1795
9 9711-5644

RUA LIBERO BADARO, 523
CENTRO -LENGOIS PAULISTA
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DESTAQUE

Ivan Prenhaca foi eleito o
comerciante destaque pela
pesquisa promovida pelo
jornal O ECO, que elegeu

os Melhores do Ano. O
proprietario do grupo Yes
atingiu 29,9% dos votos dos
lengoenses. Neste sabado, 16,
ele e outras personalidades
importantes da cidade e da
regido recebem prémio no
Clube Esportivo Marimbondo.
A festa comega as 20h30.

« CASA DAS PORTAS
Novidade em Lencois Paulista,
especializada em portas e
batentes fora de padrdo, a Casa
das Portas tem uma ampla
gama de ofertas de produtos
personalizados e revenda das
melhores marcas do mercado.
Na foto, 0s pro?rietérios José
Fortunato de Oliveira e Sérgio
Matsuzaki. A Casa das Portas
fica na rua 9 de Julho, 889 -

Centro. Telefone (14) 3264-1892.

0O Carlos com os Filhos
Octdvio e Pietro Henrique e

a esposa Sarita

0 Alexandre com o filho

Davi Lucas

O Cassio com o filho Cassio
O Filhos e Netos
parabenizam o Papai
Roberto Rodrigues Alves
pelo Dias Dos Pais.

O Pedro com a filha

Ana Livia

O Renato com a filha

|sadora

NA NOITE
Laryssa e Ribamar na
Agua Doce Cachacaria
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iEmanuela, 4 meses
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|Jodo, 8 meses

FOTO: STUDIO A
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