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CRIME FRUSTRADO

Grupo tenta
roubar posto de
combustiveis
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Tentativa de assalto ocor-
reu na noite de terca, 30.
De acordo com o boletim de
ocorréncia registrado pela
Policia Militar, quatro indi-
viduos com rostos cobertos
com camisetas invadiram o
estabelecimento. Um dos fun-
cionarios foi agredido com
uma coronhada na cabeca,
mas a confusdo afugentou os
assaltantes. As cameras de
seguranga do estabelecimento
registraram os fatos. M
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pelo segundo meés consecutivo

Segundo o Caged foram 687 contratacBes contra 722 demissdes; construcao civil teve maior nimero de demissbes

MACATUBA

Mulher € presa
apos tentativa de
furto a banco

Uma mulher de 30 anos foi pre-
sa na madrugada de ontem acusa-
da de integrar uma quadrilha que
tentou furtar uma agéncia bancaria
de Macatuba por volta da meia-
noite e meia desta quarta-feira. Ela
foi detida, proximo a saida da ci-
dade, em um Corsa, com placa de
Sumaré. Durante a abordagem, foi
localizada uma ferramenta usada
para cortar grades.

Equipes brigam pela
classificacao no futsal

A Copa Lengois de Futsal teve
inicio no ultimo dia 16 de setem-
bro. Até aqui ja foram realizadas
12 partidas. Na terga-feira, pelo
grupo B, Cruz Azul e Sdo José
empataram em 2 a 2. Na sequén-
cia, o Infinity venceu o B13 por
7 a 3. Na noite de ontem mais
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dois jogos completaram a roda-
da. As 20h, pelo grupo C, o De-
mocrata enfrentou o Unidos Fer-
rari. As 20h50, Unidos da Repke
e Unidos entraram em quadra
pelo grupo D. Até o fechamento
desta edicdo os jogos ainda néo
haviam terminado. o
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Sol com muitas nuvens
durante o dia. Periodos
de nublado, com chuva
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durante o dia. Penodos
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TRAFICO
Jovem preso
domingo é

liberado na terca

Mais um jovem de LencOis
Paulista foi preso pela Policia Mi-
litar, acusado de trafico de drogas,
e liberado esta semana por deci-
sdo da Justica. O rapaz foi preso
domingo, 28 de setembro, pela
PM apds confessar o delito. Ele
foi localizado e detido com R$ 200
e, questionado, acabou confessan-
do que héa cerca de um més estava
vendendo drogas. CH

Desde terca-feira, mais de 6,6 mil
agéncias bancarias estdo com
suas portas fechadas em todo o
Brasil. Em Lencois, até ontem,
apenas as duas agéncias do Banco
do Brasil tinham aderido a greve.
Os bancéarios querem melhores
condicdes de trabalho e exigem
reajuste salarial de 35%, que
segundo o Sindicato dos Bancarios
de Bauru e Regido, leva em conta a
inflacdo e a média de crescimento
dos ativos dos bancos nos altimos
12 meses, além das perdas salariais
acumuladas nos primeiros anos do
Plano Real. A Federagédo Nacional
dos Bancos (Fenaban) ofereceu
aumento de 7,35%, impossibilitando
um acordo. Outras reivindicagdes
sdo a distribuicdo linear de 25%
dos lucros, piso salarial de R$
2.980 (valor considerado "o minimo
ideal" pelo Dieese, o Departamento
Intersindical de Estatistica e
Estudos Socioecondmicos).

NIVALDO BISPO

Relembre a musica
Avbhai , de Zé Ramalho

SEXTA-FEIRA, 03/10

Sol com muitas nuvens

C) TERCEIRA COLUNA

Aécio sobe em pesquisa e
encosta em Marina Silva

FOTO: MARCIO MOREIRA/Q EMO
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VITOR GODINHO

vitor@]ornaloeco,com, br

RETA FINAL

As Ultimas pesquisas eleitorais para presidente confirmaram tendéncia que
esta se consolidando nos dltimos dias: um confronto direto entre Marina Silva
(PSB) e Aécio Neves (PSDB) por uma vaga no segundo turno, ao lado da presi-
dente Dilma Rousseff (PT).

DADOS

Segundo o Instituto Datafolha para o primeiro turno, Dilma aparece com
40% das inten¢gBes de voto na pesquisa estimulada - quando o pesquisador
mostra uma lista de candidatos ao eleitor - contra 25% de Marina Silva e 20%
de Aécio Neves.

ANALISE

Ja segundo pesquisa do Ibope, os dados para o primeiro turno sao pratica-
mente os mesmos: Dilma tem 39%, Marina, 25% e Aécio, 19%. Fica clara a dife-
renca entre as duas pesquisas nas simula¢des de segundo turno.

DIFERENGAS

Num confronto entre Dilma e Marina, o Datafolha mostra a atual presidente
com uma grande vantagem sobre a ex-ministra de Meio Ambiente. Dilma apa-
rece com 49% e Marina com 41%. Ja segundo o Ibope a disputa seria entre as
duas seria mais acirrada. Nesse caso Dilma teria 42% contra 38% de Marina.

DIFERENGAS 2
Na simulacdo do confronto com Aécio Neves, Dilma lidera nas duas pesqui-

sas. Pela pesquisa do lbope, Dilma teria 45% contra 35% de Aécio Neves. J& no
Datafolha, Dilma tem 50% e Aécio, 41%.

FOTO: pIvULGAGAO

CORRIDA - Disputa pela segunda vaga no segundo turno esta cada vez mais acirrada
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No prumo davida...

Zé Santos
€ musico

vida sem ddvida alguma é
0 bem mais precioso que
temos e ninguém ousa

questionar isso, serd que a ci

éncia e a religido podem nos
dar uma resposta satisfatoria e
universal sobre quando comega
avida, como se vive avida e por
gue termina?

A biologia nos mostra que
por meio da fecundacdo do
6vulo pelo espermatozoide, co-
mega a existir um novo ser vivo.
Serd que 0 be-a-ba da musica
de Jackson do Pandeiro condu-
zido por um rojéo (espécie de
baido mais acelerado) xaxado
de gastar as chinelas, explica a
vida? Certamente foi pensando
nisso que ele em seguida, tem-
perando e finalizando o refrédo
nos deixa a dica, "Olha vamos
estudar que é melhor". (Musica:
Quadro Negro - Jackson do Pan-
deiro/Rosil Cavalcanti - Album:
O forré de Jackson do Pandeiro).

Estudar nos prepara para
nos tornamos aptos a pagarmos
as diversas parcelas financiadas
no decorrer de nossas vidas,
ndo é mesmo? Por exemplo,
estudar implica em: Prepara-
¢do pra vida, acumular conheci-
mentos, adquirir uma boa con-
cepcdo de mundo, mercado de
trabalho, competicéo, dinheiro,
poder, melhores escolas e uni-
versidades, moradia, pao, agua,
comida, liberdade, respeito,
consciéncia e nos dias de hoje
medo da vida. Afinal todos s
querem ser felizes e andarem
tranquilos com suas conscién-
cias. Se a vida é tdo boa, por
que termos medo do bom?

Vivemos para acabar com

nossas vidas ao longo de nossa
evolugdo, se temos consciéncia
qguantos seres vivos e inteligen-
tes, que estamos exterminando
nossas vidas, cuidando mal do
nosso planeta, sugando seus
nutrientes, saqueando a salde
“da terra, infectando o solo de
nossos filhos, provocando um
superaquecimento no mundo
de todos, e tudo isso por conta
da busca incessante pelo lucro,
o descontrole desenfreado e
devastador do capitalismo, es-
tamos desconstruindo a espe-
ranca da nossa humanidade. Por
que diante de tantas mazelas
e tragédias ainda continuamos
fingindo que isso ndo é pro-
blema nosso, vale tudo mes-
mo pelo prazer, até morrer no
extremo desprazer? Vivemos e
acabamos minuto a minuto com
nossas vidas e de diferentes
formas, Gonzaguinha em uma
de suas letras fala da vida com
olhos de artista, expressando
a verdade da alma da vida de
todos aqueles que amam e pre-
servam a vida daqueles que vi-
rdo. "Sempre desejada por mais
que esteja errada, ninguém
guer a morte s6 salde e sorte,
viver e nao ter a vergonha de
ser feliz, cantar e cantar...".

E na simplicidade da se-
nhora que vende trufas todas
as tercas, na ética do advoga-
do, na generosidade dos médi-
cos e doutores, na sensibilida-
de do musico, na agilidade da
bailarina, na sabedoria do pro-
fessor, na fé por todos os deu-
ses e principalmente na condi-
¢cdo de protagonistas da vida,
nos dobremos diante dela na
humilde posicdo de eternos
aprendizes dessa grande se-
nhora chamada "VIDA".

Quem nao tem competéncia
nao se estabelece

Claiton Fernandez
é palestrante, consultor
e educador

mercado esta a procura de
Oprofissionais gue saibam

usar suas habilidades e
competéncia em prol do cres-
cimento e de novos resultados
da organizagao.

O mundo dos negécios é im-
ponente: ndo adianta ter caris-
ma, conhecimento, diplomas e
mais diplomas, se o profissional
ndo tem a capacidade de colo-
car em pratica tudo aquilo que
aprendeu. Atualmente, a maxi-
ma "quem ndo tem competén-
cia ndo se estabelece" é cada
vez mais proxima da realidade.

O advento da tecnologia
da informacgdo e o crescimento
assustador da concorréncia, fi-
zeram com que os profissionais
passassem a se desenvolver e
buscar o aprimoramento cada
vez mais. E de suma importan-
cia que o profissional produtivo
e gerador de resultados, colo-
que a disposi¢do da organizagao
em que atua seu conhecimento
e todo poder de acdo, agindo
sempre com o intuito de vencer
os desafios estabelecidos.

E preciso compreender, tam-
bém, que hoje em dia as orga-
nizagdes necessitam de pessoas
gue estejam aptas a usar suas
habilidades em diferentes are-
as. O profissional competente é
aquele gue ndo recusa desafios
e sabe encarar de frente as mu-
dancas iminentes.

Entender as profundas mu-
dancas pelas quais passa o
mundo dos negécios e o mer-
cado de trabalho é fundamental
para a sustentabilidade e o cres-
cimento profissional.

Abocanhar as melhores
oportunidades gue se apresen-
tam exige significativas doses
de coragem, disciplina, visédo
de mercado e tomadas de deci-
sdes inteligentes. Agindo dessa
maneira, o futuro de todo o pro-
fissional podera ser promissor,
aliado a busca incessante do
desenvolvimento de habilida-
des e competéncias.

Uma pessoa tem mais con-
dicdes de se estabelecer na-
quilo que deseja empreender,
se for capaz de mobilizar seus
conhecimentos para agir dian-
te das inimeras situagdes que
se apresentarem na sua area
de atuacdo. E necessario estar
preparada para dar informacGes
e respostas ageis sobre os mais
diversos temas do seu ambiente
interno ou externo.

Neste mundo competitivo
dos negocios, a realidade exige
cada vez mais dos seus atores,
pois 0s processos mudam rapida-
mente, a tecnologia fica obsoleta
e a globalizacdo é cada vez mais
compartilhada e comoditizada.

Afinal, se hoje existe um
grande parametro para se ava-
liar a capacidade e a obtencéo
de resultados satisfatérios, em
qualguer ramo de atividade,
este é reconhecidamente cha-
mado de competéncia.
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* "Estamos felizes porja estarmos entre as i6 melhores, mas
agora € uma nova etapa e temos novos objetivos"

Técnico Douglas Coneglian sobre a chegada da equipe sub-19

masculina do Sempre Volei Lencdis a fase final dosJogos daJuventude

Responsabilidade em falta

arte de reclamar sobre tudo
Ae criticar a todos ganha cada
vez mais forca com a adesdo
em massa dos cidaddos brasilei-
ros as redes sociais. Ndo importa
o fim de uma, como o que acon-
teceu essa semana. Esses novos
meios de interacdo vdo continuar
se proliferando, assim como a falta
de bom senso da espécie humana.
Acaba uma, surgem dez. Nestes
ambientes virtuais ndo existem
limites. As pessoas se acham po-
derosas diante da possibilidade
de falar para alguma audiéncia. E
para manter o nimero de curtidas
e compartilhamentos em alta vale
tudo. Desde usar uma frase de uma
personalidade (que ndo se sabe ao
certo quem foi ou o que fez), geral-
mente fora de contexto, para ata-
car outro ser humano, ou ofender
um conhecido de maneira indireta.
Tudo é permitido para que a polé-
mica ndo morra e seu nome per-
manega entre 0s mais comentados
do momento. Uma falta de consi-
deracdo pela imagem publica do
semelhante sem tamanho.

E o grande exemplo da
falta de educacdo na rede
mundial de computadores é

dado pelo partido da pre-
sidente. Tal representagdo
politica tem semeado in-
verdades, por meio de seus
partidarios, com a clara
intencdo de desestabilizar
candidaturas e reforgar in-
terpretacGes equivocadas da
realidade. Um verdadeiro des-
servico a sociedade, que ja
tem que lidar com uma de-
zena de "empresas" de mi-
dia de fachada, que também
ndo prezam pela ética e pelo

bom jornalismo. Grande parte dos
cidadaos ja ndo sabem, ao menos,
ler e entender o que esta escrito,
quanto mais interpretar e relacio-
nar os conteidos com o mundo
ao seu redor, sem ser influencia-
do pela forca do quarto poder. E
quem se responsabiliza pelos atos
de maldade consciente de sua mi-
litincia? A presidenta tenta se exi-
mir da culpa, mas néo coloca freios
em seus partidarios. Age como seu
antecessor e ndo vé nada além de
seus proprios interesses, j4 que
responsabilidade é artigo em falta
no mercado de consumo nacional.

Para escrever em um veicu-
lo de comunicacdo, o profissional
de imprensa precisa ter a maxi-
ma consciéncia que suas palavras
podem ter um enorme reflexo na
sociedade. A partir disso, toda e
qualquer virgula precisa ser ana-
lisada e contextualizada para que
ndo venha a prejudicar inocentes
ou vangloriar os fantoches dos
grandes grupos econdmicos. Até
mesmo dentro da midia é possivel
ver exemplos de profissionais que
ndo prezam pela verdade e pela
qualidade do que é publicado. Por
isso, no préximo domingo, antes de
sair de casa para votar, pense mui-
to bem em quem vocé ir4 votar. Ou
serdo apenas mais quatro anos em
que o pais vai continuar a trilhar o
caminho da falta de preparo e do
controle social pelo medo. E quem
ousar pregar um discurso contrario
a ordem estabelecida sera cagado
e punido, com a mesma fdria dos
militares durante a ditadura. S6
que agora, em pleno século 21, a
tortura serd feita diante de todos e
por meio do Facebook.

FOfO DIVULGAGAO

LAVENTAVEL - O leitor Beto Di Donato enviou imagem para
esta coluna criticando o fato de que, para coletar as latinhas de
aluminio jogadas nas lixeiras da cidade de Lengdis, muitos estdo
deixando o resto do lixo jogado pelas ruas. Segundo ele, a cena

esta se repetindo em diversos pontos da cidade

—\

PARTICIPE! - Este é 0 seu espago, mande foto com cenas
positivas ou negativas, sugestdes, reclamagdes. Para o
e-mail cartadoleitor@jomaloeco.com.br, com o nimero de

seu telefone, autorizagdo e RG.
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PARA PENSAR

e "Cada célula do nosso corpo é
um ser inteligente e consciente."
Thomas Edson, empresario
americano

Rapidas
MUDANCA

O espetaculo teatral "Vozes de
Nelson", que aconteceria nesta sex-
ta, 03, foi transferido para o préximo
dia 09 de outubro, quinta-feira. A al-
teracdo de data acontece porque a
Casa da Cultura "Profa. Maria Bove
Coneglian" é uma das sessoes elei-
torais da cidade. Os ingressos para a
apresentacdo, que acontece as 21h,
ja estdo a venda. Outras informa-
¢Oes pelo telefone (14) 3263-6525.

HORA BOA

Amanha, a partir das i8h, tem
happy hour no Nosso Bar Brah-
ma, na Soccer Brasil. O evento
conta com a participagdo do ami-
go Caverna Acustico. O estabe-
lecimento fica localizado na av.
L&zaro Brigido Dutra, ao lado do
Posto Cajuzinho.

R]O DIVULGAGAO

INAUGURACAO

Acontece hoje, a partir das
ioh, a inauguragdo da loja Hen-
ring Store em LengGis Paulista. O
novo estabelecimento fica locali-
zado na av. Brasil, 1011, no centro
da cidade.

INSCRICOES

A Etec de Agudos esta com ins-
cricdes abertas para o Vestibulinho
2015. No total, sdo 120 vagas dis-
poniveis para os cursos de logistica,
nutricdo e dietética e de eletrotécni-
ca. S8o 40 vagas para cada um dos
trés cursos. As inscricbes podem ser
feitas até 7 de novembro. O investi-
mento é de R$ 30. O procedimento
deve ser feito pelo site www.ves-
tibulinhoetec.com.br ou na sede
da propria escola (prédio do antigo
Tiro de Guerra). A prova sera aplica-
da dia 7 de dezembro, a partir das
13h30, na escola Coronel Leite. Mais
informagdes podem ser obtidas
pelo telefone (14) 3261-2656.

TRANSPORTE

A Secretaria de Educacdo de
Macatuba vai abrir o periodo para
recadastramento dos estudantes
que j& usam o transporte inter-
municipal para frequentar cursos
universitarios, técnicos ou profis-
sionalizantes em cidades da regido
no ano que vem. O periodo vai de
6 a 24 de outubro, na sede da se-
cretaria, que fica na rua Sdo Pau-
lo, 12-67, no Centro. O horéario de
atendimento é das 8h as 16h30 e é
obrigatoria apresentacdo de docu-
mentos pessoais do estudante (c6-
pia do RG e CPF, comprovante de
endereco em Macatuba, uma foto
3x4 recente) e documento emiti-
do pela instituicdo de ensino onde
comprove o periodo do curso. As
vagas sdo limitadas.

BOSQUE

No préximo sabado, 4, as 9
horas, a prefeitura de Barra boni-
ta realiza a inauguracao do "Bos-
gque da Gratidao", uma homena-
gem aos 50 anos de sacerddcio
do cbnego Julio Wisnieski, com-
pletados no ano passado. Nesse
dia também havera o plantio de
50 mudas de arvores da espécie
Pau-Brasil, como um ato de soli-
dariedade, gratiddo, cidadania e
respeito & natureza. O Bosque da
Gratiddo fica na rua: Maria Saffi
de Franca, no bairro do CDHU, ao
lado da creche Cenira.
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Avohal

FOTO: DIVULGAGAO

Cantautor paraibano, Zé Ramalho, dono de
uma voz incomparavel e letras impares, faz
parte de uma gama de artistas nacionais que
fundem sonoridades distintas, porém, confor-
taveis. Zé Ramalho mistura os regionalismos
dos repentistas e o folk estilo Bob Dylan, com
uma facilidade incrivel. De uma atmosfera mu-
sical um tanto sofrida, Zé Ramalho lanca desde
1975, obras musicais concretas e de fino gosto.
"Avbhai", musica do primeiro disco, € uma jun-
¢do das palavras "avd" e "pai”, homenagem ao
avl que o criou. Amanhd, Zé Ramalho comple-
ta 65 anos de mdsica, histéria, misticismos e
brasilidades. Vida longa!

Avohai
(Zé Ramalho)

Um velho cruza a soleira

De botas longas, de barbas longas
De ouro o brilho do seu colar

Na laje fria onde coarava

Sua camisa e seu alforje de cagador

Oh meu velho e invisivel Avbhai
Oh meu velho e indivisivel Avohai

Neblina turva e brilhante

Em meu cérebro, coagulos de sol
Amanita matutina

Eque transparente cortina ao
meu redor

(-]

Mas que bebem sua vida

Sua alma na altura que mandar
S&o os olhos, sdo as asas
Cabelos de avohai

Na pedra de turmalina

E no terreiro da usina

Eu me criei

Voava de madrugada

E na cratera condenada

Eu me calei

E se eu calei foi de tristeza
Vocé cala por calar

Mas e calado vai ficando
S6 fala quando eu mandar

Girando na carrapeta

No jogo de improvisar
Entrecortando

Eu sigo dentro a linha reta
Eu tenho a palavra certa
Pra doutor ndo reclamar

BRASIL MENTAL. TODO DOMINGO A PARTIR DAS 13H!
AGENDA CULTURAL DA REGIAO:

- INLAKESH NO CAMALEAO EM MACATUBA.
SEXTA (03/0UT.) 23H

Ouca a RM 87,9 Radio Maria!

Programa Brasil Mentall Nomes como
Mutantes, Raul Seixas, Arnaldo Antunes,
Elis Regina, Rita Lee, Teté Espindola, Karnak,
Blubell, Secos & Molhados, Tom Zé, Zélia
Duncan e muitos outros!

Todo domingo a partir das 13h!
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NASCER E POR-DO-SOL:i* 5h50 Fg|.18h14

t26 " 2Inm
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manha tarde noite T18*“" 60%

Sol com muitas nuvens durante o dia e periodos de
céu nublado. Noite com muitas nuvens.

SEXTA-FEIRA, 03/10

NASCER E POR-DO-SOL: f~ 5h54 i~ 18h15

t2 44" Omm
rr

manhé& tarde noite

T15un w SR S0

Sol com muitas nuvens durante o dia e perodos
de céu nublado. Noite com muitas nuvens.

FASES DA LUA

OUTUBRO

TELEFONES UTEIS - CODIGO 014

Policia Corpo de SAMU
Lencgois Paulista Borebi

Conselho Tutelar...... 3264-8005
Hosp N S da Piedade.. 3269-1033
Pref de Lencois Pta..3269-7000

Agudos

Conselho Tutelar...... 3262-1162
Hospital de Agudos... 3262-1444
Pref de Agudos........ 3262-8500

Areidpolis

Conselho Tutelar....... 3846-9912
Pronto Atendimento..3846-9908
Pref de Areiépolis....3846-9900

Conselho Tutelar....... 9735-0602
Emerg Ambulancia....3267-1222

Pref de Borebi.......... 3267-8900
Macatuba

Conselho Tutelar....... 3298-3036
Santa Casa............... 3298-9200
Ambulancia.......... 0800-7701192

Pref de Macatuba....3298-9800

Pederneiras

Conselho Tutelar...... 3284-6426
Santa Casa............... 3283-8380
Pref de Pederneiras ..3283-9570

Policla

MACATUBA

FOTO: MARCIO MOREIRA/Q ECO

FOGO

Umjovem, dependente quimico, tentou atear fogo na prépria casa no
inicio da noite de segunda, 29, no Julio Ferrari. O Corpo de Bombeiros
foi chamado e fez o rescaldo no imével. Ojovem foi detido e
encaminhado a Delegacia de Policia para providéncias, mas na tarde
de ontem ja circulava novamente pelo bairro.

Mulher é presa apos tentar furtar banco

Em Lengdis, um grupo também tentou assaltar, sem sucesso, posto de gasolina na noite de terca

Carlos Alberto Duarte

a mulher de 30 anos foi
ljresa na madrugada de
ontem acusada de inte-
grar uma quadrilha que tentou
furtar uma agéncia bancaria de
Macatuba. Ela foi detida, proxi-
mo & saida da cidade, em um
Corsa, com placa de Sumaré.
Durante a abordagem, foi lo-
calizada uma ferramenta usada
para cortar grades. Diante do
fato, M. A. G. S. foi encami-
nhada ao Plantdo Policial, onde
foi autuada em flagrante por
tentativa de furto e recolhida a
Cadeia Publica de Pirajui.

A quadrilha invadiu e ten-
tou furtar a agéncia bancaria
por volta da meia- noite e meia
desta quarta-feira, 1. Os ladrGes
cortaram a grade de uma janela
dos fundos, estouraram 0 vidro,
mas ndo consequiram desativar
0 alarme e fugiram sem levar
nada antes da chegada da PM.

Uma equipe policial foi in-
formada pelo gerente da agén-
cia, que fica na rua Sdo Paulo,

TRAFICO

FOTO: MARCIO MOREIRA/O ECO

amera de seguranca registrou tentativa de furto em posto

no centro de Macatuba, que o
alarme estava disparado. Os
policiais foram até o estabeleci-
mento hancario e, duas quadras
antes do local, perceberam, ao
tentar pedir apoio policial, que
osinal do radio HT da PM ficou
prejudicado. No local, os poli-
ciais observaram que a grade de
uma das janelas dos fundos ha-
via sido cortada, o vidro estava
estourado e 05 sensores estavam
tapados com esparadrapos.

No interior da agéncia, 0s

militares encontraram magari-
cos, trés cilindros de gds, ferra-
mentas, botijoes e um aparelho
usado para bloguear o sinal do
radio da PM. Em seguida, poli-
ciais realizaram patrulhamento
pelo municipio e localizaram a
mulher. A acusada ndo infor-
Mou quantas pessoas participa-
ram da agdo e nem a identidade
dos outros ladrdes. O caso foi
registrado na Delegacia de Po-
licia de Macatuba e seque sob
investigacdo da Policia Civil.

OUTRA TENTATIVA

Por volta das 21h30, de terca-
-feira, 30 de setembro, uma ten-
tativa de roubo a um Posto de
Combustiveis no Parque Residen-
cial Rondon, em Lencdis Paulista
mobilizou a Policia Militar.

De acordo com o boletim de
ocorréncia registrado pela PM,
quatro individuos com rostos co-
bertos com camisetas invadiram o
estabelecimento, mas ndo conse-
quiram concretizar o assalto. Um
dos funcionérios foi agredido com
uma coronhada na cabega. Nervo-
s0s, 05 ladrdes que aparentavam
serem menores de idade, fugiram
pelos fundos do estabelecimento
comercial sem levar nada. A cé-
mera de seguranca do estabeleci-
mento chegou a registrar a acao
dos criminosos, mas nenhum de-
les foi identificado até o momento.

A Policia Militar foi acionada
e durante as buscas, 0s policiais
localizaram quatros pés de maco-
nha plantados em um matagal nas
imediagBes do posto de combusti-
veis. A maconha foi apreendida no
Plantdo Policial.

Jovem preso domingo € liberado naterca

Rapaz confessou a PM que estava comercializando drogas, mas ndo permaneceu na cadeia

Carlos Alberto Duarte

IS um jovem de Len-
0is Paulista foi preso
ela Policia Militar,
acusado de trafico de drogas, e
liberado esta semana por deci-
sdo da Justica. O rapaz foi preso

domingo & noite, 28 de setem-
bro, pela PM apds confessar o
delito. O pai do jovem teria de-
clarado aos policiais que estava
desconfiado do filho.

Domingo & noite, apds de-
nuncias de trafico de drogas no
Jardim Caju, policiais iniciaram

buscas ao suspeito. O jovem foi
localizado e detido com R$ 200.
Questionado, ele acabou con-
fessando que ha cerca de um
més estava vendendo drogas.
Na residéncia do jovem
foram localizadas 18 porcles
de cocaina no interior de um

Camara Municipal de Areiopolis - SP - Poder Legislativo

Relatério de Gestdo Fiscal
Demonstrativo da Disponibilidade de Caixa

Orgcamento Fiscal e da Seguridade Social

Janeiro a Agosto de 2014

RGF - Anexo V (LRF, Art. 55, Inciso Ill, alinea ‘'a’)

Fonte de Recurso ndo Cadastrada

TOTAL DOS RECURSOS VINCULADOS (1)

TESOURO

DESTINAGAO DE RECURSOS

TOTAL DOS RECURSOS NAO VINCULADOS (Il

TOTAL (lll) = (I+11)

REGIME PROPRIO DE PREVIDENCIA DOS SERVIDORES'
FONTE: PRONIM RF - Responsabilidade Fiscal, 30/Set/2014, 16h e 04m.

Nota:' A disponibilidade de caixa do RPPS esta comprometida com o Passivo Atuarial

OBS: Existem Contas Contabeis que estdo sem vinculo com a Fonte de Recurso.

colchdo, quatro pedras brutas
de maconha e uma balanca de
precisdo sob o guarda roupa. O
jovem foi encaminhado ao Plan-
tdo Policial, onde foi ratificado
0 flagrante. Ele foi transferido
para cadeia da regido e liberado
na terca-feira, 30 de setembro.

R$ 1,00

DISPONIBILIDADE OBRIGAGOES 0 DISPONIBILIDADE

0 DE CAIXAo
BRUTA

@

97.690,17
97.690,17
97.690,17

Execute a rotina de merifica Inconsists?ncias no CPadm\Arquivos para identificar as Contas Contabeis!

Wanderley Pelissoli
Presidente da Camara Municipal

RGF - ANEXO VI (LRF, Art. 55, Inciso Ill, alinea 'b")

DESTINAGAO DE RECURSOS

Fonte de Recurso ndo Cadastrada
TOTAL DOS RECURSOS VINCULADOS (1)
TESOURO

TOTAL DOS RECURSOS NAO VINCULADOS (1)

TOTAL (Ill) = (I+11)

Claudio Aparecido Cavalheiro
Contador - CRC SP 1SP171069/0-0

Graziela Faria Cremer
Assistente Administrativo

RG34.881.352-1

Camara Municipal de Areiopolis - SP - Poder Legislativo
RELATORIO DE GESTAO FISCAL
DEMONSTRATIVO DOS RESTOS A PAGAR
ORCAMENTO FISCAL E DA SEGURIDADE SOCIAL
Janeiro a Agosto de 2014

Liquidados e Nao Pagos (Processados)

De Exercicios
Anteriores

REGIME PROPRIO DE PREVIDENCIA DOS SERVIDORES®

FONTE: PRONIM RF - Responsabilidade Fiscal, 30/Set/2014, 16h e 04m.

Nota:’ A disponibilidade de caixa do RPPS estd comprometida com o Passivo Atuarial

OBS: Existem Contas Contabeis que estdo sem vinculo com a Fonte de Recurso.
Execute a rotina de Verifica Inconsisténcias no CPadm\Arquivos para identificar as Contas Contabeis!

Wanderley Pelissoli
Presidente da Camara Municipal

Do Exercido

RESTOS A PAGAR

(Nao processados)

De Exercidos
Anteriores

Empenhados e Nao Liquidados

Do Exercido

FINANCEIRASO 0DE CAIXA
(b) LIQUIDA
()= (a-b)
2.098,19 -2.098,19
2.098,19 -2.098,19
758,60 96.931,57
758,60 96.931,57
2.856,79 94.833,38
R$ 1,00
DISPONIBILIDADE ~ EMPENHOS NAO
DE CAIXA LIQUIDADOS

LIQUIDA(ANTES DA CANCELADOS (NAO
INSCRICAO EM INSCRITOS POR
RESTOS A PAGAR  INSUFICIENCIA
NAO FINANCEIRA)
PROCESSADOS DO
EXERCICIO

-2.098,19
-2.098,19

Claudio Aparecido Cavalheiro
Contador - CRC SP 1SP171069/0-0

758,60 - 12.000,00
758,60 - 12.000,00
758,60 - 12.000,00

96.931,57
96.931,57
94.833,38

Graziela Faria Cremer
Assistente Administrativo
RG 34.881.352-1



NA REDE

Ofilme sobre as manifesta¢cdes que aconteceram ano passado no Brasil esta
disponivel gratuitamente para ser assistido pelo YouTube, no Canal da O2 Play, até

0 proximo dia 3, sexta-feira. O documentario "Junho - O més que abalou o Brasil",

do diretor Jodo Wainer, recebeu o Prémio EssoJornalismo de 2013. Os produtores
esperam que a pelicula ajude os indecisos a definir seu voto na elei¢do de domingo, 5.

Fconomia

DESEMPREGO

Pelo segundo més consecutivo, Lencgois
Paulista tem mais demissoes que contratacoes

No total dos ultimos 12 meses, nimero de desligamentos é maior que o de admissdes; emprego na construcao civil teve maior queda em agosto

FOTO: MARCIO MOREIRA/ E

Carlos Alberto Duarte

m agosto, Lengdis Pau-
Elgista registrou pelo se-

undo més consecutivo
mais demissdes do que con-
tratacdes. Os numeros foram
divulgados nos (Gltimos dias
pelo Ministério do Trabalho e
Emprego, por meio do Caged
(Cadastro Geral de Emprega-
dos e Desempregados).

De acordo com os dados,
no més de agosto foram 687
contratacdes formais diante de
722 desligamentos. No total, fo-
ram 35 demissOes a mais que
contratagbes, indice negativo
de 0,18%. A construcdo civil
registra 0 maior nimero de de-
missOes. Fechou 61 postos de

SALDO NEGATIVO DO EMPREGO EM LENGOIS NO MES DE AGOSTO

ey

QUEDA - DemissGes na construgéo civil puxou
aumento do desemprego na cidade em agosto, ao
todo 61 postos de trabalho foram fechados no setor

trabalho. Ja o setor de servicos
foi 0 que mais contratou, com
registro de 62 profissionais a
mais no mercado de trabalho.
O comércio também admi-
tiu mais trabalhadores do que
dispensou no més passado,
segundo o Caged, foram 165
contratagbes contra 137 desli-
gamentos. Ou seja, 31 admis-
shes a mais que as demissdes.
A inddstria da transformacdo
admitiu 199 trabalhadores no

més passado e demitiu 225.
Saldo de 26 postos de trabalho
a menos no setor,

0 saldo negativo do em-
prego € mais que o dobro
registrado no més de julho,
quando o Caged registrou 17
desligamentos a mais que as
contratagbes. No més de ju-
lho, o comércio liderou as dis-
pensas, com 17 desligamentos.
Os nimeros negativos podem
ser atribuidos a recessdo que

toma conta do pais.

COMPARAGAO

Em agosto de 2013, o saldo de
emprego foi positivo em Len-
¢0is. Na época, 0 Caged regis-
trou 953 contratagbes contra
790 demisses, saldo positivo
de 163 postos de trabalho.

De janeiro a agosto deste
ano, 0 saldo de emprego conti-
nua positivo, com 178 contrata-
¢Oes a mais que as demissdes. Ja

nos Ultimos 12 meses (de agosto
de 2013 a agosto de 2014), fo-
ram registradas 395 demissdes a
mais que as contratacdes.

Em agosto de 2013, os n-
meros também eram bem di-
ferentes. No ano eram 975
admissdes a mais que as demis-
sdes e no periodo de 12 meses
(entre agosto de 2012 e agosto
de 2013) acumulava saldo posi-
tivo de 658 postos de trabalho
com carteira assinada.

é%}7 regos
emq_e |

MERCADO DE TRABALHO ENCOLHE NA CIDADE

Julho 2014  Agosto 2014

e
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Camara Municipal de Areiopolis-SP
Relatorio Resumido da Execugdo Orgamentaria
Balanco Orcamentario
Orcamentos Fiscal e da Seguridade Social
Janeiro a Agosto 2014/BimGStre Julho-Agosto

RREO - ANEXO I(LRF, Art.52, inciso |, alineas "a" e "b" do inciso Il e §15) R$ 1,00

36

PREVISAO PREVISAO RECEITAS REALIZADAS SALDO s ° ° ©

RECEITAS INICIAL ATUALIZADA No Bimestre % Até 0 Bimestre %

(a) (b) (b/a) © (c/a) (a-c)

RECEITAS (EXCETO INTRA-ORCAMENTARIAS)(I)
RECEITAS(INTRA-ORGAMENTARIAS)(1l)
SUBTOTAL DAS RECEITAS(II1)=(I+Il)
OPERAGOES DE CREDITO-REFINANCIAMENTO(IV)
Operagdes de Crédito Internas
Mobilidria
Contratual
Operagdes de Crédito Externas
Mobilidria
Contratual
SUBTOTAL COM REFINANCIAMENTO(V)=(II1+1V)
DEFICIT(VI)
TOTAL(VII)=(V+VI)
SALDOS DE EXERCICIOS ANTERIORES
(UTILIZADOS PARA CREDITOS ADICIONAIS)
Superdvit Financeiro

Reabertura de Créditos Adicionais

RREO -ANEXO |(LRF, Art.52, inciso |, alineas “&* e

DESPESAS (EXCETO INTRA-ORCAMENTARIAS)(VII)
DESPESAS CORRENTES
PESSOAL EENCARGOS SOCIAIS
OUTRAS DESPESAS CORRENTES
DESPESAS DE CAPITAL
INVESTIMENTOS
DESPESAS (INTRA-ORCAMENTARIAS)(IX)
SUBTOTAL DAS DESPESAS(X)(VIII+IX)
AMORTIZACAO DA DfVIDA/REFINANCIAMENTO(X1)
Amortizaggo da Divida Intema
Divida Mobilidria
Outras Dividas
Amortizacdo da Divida Externa
Divida Mobilidria
Outras Dividas
SUBTOTAL C/ REFINANCIAMENTO (X11)=(X+X1)
SUPERAVIT(XII1)

TOTAL(XIV)=(XII+X111)

doinciso Il e §12)

crEditos DOTAGAO
ATUALIZADA

(O(dve)

DOTAGAO

INCIAL ADICIONAIS

@ )

915.000,00 915.000,00

815.000,00 65.000,00 880.000,00

600.000,00 600.000,00

215.000,00 65.000,00 280.000,00

100.000,00 -65.000,00 35.000,00

100.000,00 -65.000,00 35.000,00

915.000,00 915.000,00

915.000,00 915.000,00

915.000,00 915.000,00

FONTE: PRONIM RF - Responsabilidside Fiscsil, ~O/Set/2014,15h e 59m.

Wanderley Pelissoli
Presidente da Camara Municipal

Claudio Aparecido Cavalheiro
Contador - CRC SP 1SP171069/0-0

512.166,62

512.166,62

DESPESAS EMPENHADAS

No Bimestre Atéo Bimestre No Bimestre

164.252,83 524.166,62 152.252,83

161.133,84 516.397,63 149.133,84

95.103,99 331.895,09 95.103,99

66.029,85 184.502,54 54.029,85

3.118,99 7.768,99 3.118,99

3.118,99 7.768,99 3.118,99

164.252,83 524.166,62 152.252,83

164.252,83 524.166,62 152.252,83

164.252,83 524.166,62 152.252,83

DESPESAS LIQUIDADAS

-512.166,62

Até o Bimestre %

Q@ (]

512.166,62

[Ge)
402.833,38

504.397,63 375.602,37

331.895,09 268.104,91

172.502,54 107.497,46

7.768,99 27.231,01

7.768,99 27.231,01

512.166,62 55,97 402.833,38

512.166,62 55,97 402.833,38

512.166,62 55,97 402.833,38

Graziela Faria Cremer
Assistente Administrativo

RG 34.881.352-1
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ESPOrte

VOLEI

COPAOECO

Ossite da Copa Regional O ECO de Futebol Amador ja esta no ar. LA é possivel
acompanhar a tabela atualizada, os resultados dos Ultimos jogos e as datas

das proximas partidas. A paginatambém conta com noticias e cronicas de

cada partida e o perfil de todas as equipes participantes. Acompanhe e
compartilhe nas redes sociais. Acesse: www.copaoeco.com

Equipe val para final dos Jogos Abertos da Juventude

Sempre Volei

garante vaga para
competicao estadual,
em Itapetininga

Elton Laud

equipe sub-19 masculina do
ASempre \Volei Lencois se clas-

sificou para a final dos Jogos
Abertos da Juventude, que sera dis-
putada a partir do dia 9 de outubro,
em Itapetininga. O time lencoense
disputa comas 16 melhores equipes
do estado de So Paulo o titulo de
camped da etapa estadual, durante a
31" edico dos Jogos.

Depois de vencer as fases sub-
-regional e regional, a equipe lengo-
ensebriga pela décima vez para ser
camped da competicdo. Nas nove
participacdes que o Sempre Volei
teve até aqui, a melhor colocacdo
nos Jogos foi o terceiro lugar. Para

FUTSAL

NA BRIGA - Sempre Volei tenta pela décima vez o titulo nos Jogos Abertos da Juventude

FOTO: DIVULGAGAO

0 técnico Douglas Coneglian, que
coordena as atividades das escoli-
nhas do Sempre Volei em Lencdis,

estar mais uma vez entre as melho-

res equipes do estado € uma grande
conquista, que reflete o trabalho
que vem sendo desenvolvido ao
longo dos anos.

"E uma competicéio muito forte
com a ¢lite do voleibol do estado
na categoria. A equipe € jovem que
vem superando nossas expectativas.

Estamos felizes por ja estarmos en-

tre as 16 melhores, mas agora é uma
nova etapa e temos novos objetivos”,
destaca o técnico.

RETROSPECTO
Para conquistar a vaga na final

estadual dos Jogos Abertos da Juven-

tude o Sempre VVolei teve que passar

por duas etapas seletivas. A primei-

ra foi contra equipes da sub-regido
esportiva de Bauru, que aconteceu

no més de maio. Os lencoenses con-

quistaram o titulo sobre a equipe de

Equipes brigam pela classificacao na Copa Lencois

Nova Lencois e Cruz
Azul, lideres dos
grupos A e B j& estédo
classificados

Elton Laud

jB  Copa Lencdis de Futsal teve
inicio no Gltimo dia 16 de
AN« etembro, movimentando
as noites de tercas e quartas-feiras
no ginasio de esportes Antonio Lo-
renzetti Filho, o TonicAo. Ao todo,
14 equipes da cidade disputam o
titulo da edicdo 2014; quatro nos
grupos A e C e trés nos grupos C
e D.A competicdo presta homena-
gem o jornalista Nilton César.
Até aqui ja foram realizadas 12
partidas e resta apenas mais uma
rodada em cada grupo. Na terca-
feira, pelo grupo B, Cruz Azul e
Sd0 José empataram em 2 a 2. Na
sequéncia, o Infinity venceu o B13
por 7a 3. Com os resultados o Infi-
nity foi a seis pontos € ja garantiu a
classificacdo. Cruz Azul com quatro
pontos, Sdo José com 1 e B13 ainda
sem marcar, completam a lista
Na noite de ontem mais dois
jogos completaram a rodada. As
20h, pelo grupo C, o Democra-
ta enfrentou o Unidos Ferrari.
As 20h50, Unidos da Repke e
Unidos entraram em quadra
pelo grupo D. Até o fechamento
desta edicdo 0s jogos ainda ndo
haviam terminado.

conheclme 10, dos_Interessado
E%UI 80 ege erosal en‘tu
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FIQUE POR DENTRO DO QUE ACONTECE NA COPA LENGOIS DE FUTSAL 2014

EQUIPES PARTICIPANTES
DA EDICAO 2014

GRUPO A GRUPO B
Nova Lencois B13

RESULTADOS ATE O MOMENTO

Atlétiko Cruz Azul

Star Game S840 Joseé

S&o Cristovao Infinity

GRUPO C GRUPO D
Democrata Unidos da Repke
Acai Paulistano
Unidos Ferrari Unidos

Olﬁ?ﬁiﬁ
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s

ENTENDA O
REGULAMENTO

Na primeira fase as equi-
pes de cada grupo se enfren-
tam entre si, em turno dnico,
sendo que seis delas se clas-
sificam direto para as quartas
de final. Os primeiros coloca-
dos dos grupos A, B, C e D
e 05 sequndos colocados dos
grupos A e B. As outras duas
vagas serdo disputadas em
dois confrontos na segunda
fase, entre 0 segundo colocado

do grupo D e o terceiro co-

locado do grupo B, e entre 0
segundo colocado do grupo C
e 0 terceiro colocado do grupo
A, respectivamente.
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VINAGRE BELMONT S/A, torna publico da CETESB a Renovacdo da
Licenca de Operacdo n° 7005212, valida até 29/09/2017, para Vinagres de
vinho, frutas, @lcool, etc, fabricagdo, sito 8 RODOVIA OSNY MATEUS
KM 116 SIN° LENCOIS PAULISTA/SP

16/set  20h Nova Lencois 5 X 1 Atlétiko Grupo A
16/set  20h50 Star Game 3  jg 8 Séo Cristovdo Grupo A
17/set  20h B 13 5 X 7 CruzAuwl Grupo B
17/set  20h50 530 José 2 p g Infinity Grupo B
23/set  20h Acal 10 X 0 Unidos Ferrari Grupo C
23/set 20h50 Paulistano 2 {0 Unidos Grupo D
i
24/set 20h Atletiko 1 X 2 Star Game Grupo A
24/set 20h50 Nova Lengois 6 A ]a SaoCristovao Grupo A
. .
30/set  20h Cruz Azul 2 X 2 S&olJoseé Grupo B
30/set 20h50 B 13 3 e Infinity Grupo B
Camara Municipal de Areidpolis - SP
Poder Legislativo
Relatorio de Gestdo Fiscal
Demonstrativo da Despesa com Pessoal
Orgamentos Fiscal e da Seguridade Socia
Setembro/2013 a Agosto/2014
RGF - ANEXO 1(LRF, Art. 55, inciso 1 alinea "a") R$ 1,00
Unidade Gestora: CAMARA MUNICIPAL DE AREIOPOLIS
DESPESAS EXECUTADAS
(Ultimos 12 Meses)
LIQUIDADAS INSCRITASEM
DESPESA COM PESSOAL RESTOSA
PAGAR NAO-
PROCESSADOS
(a) (b)
DESPESA BRUTA COM PESSOAL (1) 566.050,70
Pessoa I Ativo 566.050,70
Pessoal Inativo e Pensionistas
Outras Despesas de Pessoal decorrentes de Contratos de Terceirizacdo (§ 12 do art. 18 da LRF)
DESPESAS NAO COMPUTADAS (§ 12do art.I9 da LRF)(Il)
Indenizagdes por Demissdo e Incentivos a Demissédo Voluntaria
Decorrentes de Decisdo Judicial de periodo anterior ao da apuragéo
Despesas de Exercicios Anteriores de periodo anterior ao da apuracao
Inativos e Pensionistas com Recursos Vinculados
DESPESA LIQUIDA COM PESSOAL(IIN = (I-11) 566.050,70
DESPESATOTAL COM PESSOAL-DTP(IV) = (llla + Illb) 566.050,70
APURACAO DO CUMPRIMENTO DO LIMITE LEGAL Valor
RECEITA CORRENTE LI'QU\DAVRCL(V) 25.104.629,27
%da DESPESATOTALCOM PESSOAE-DTP sobrea RCE(VI)=(IV/V) » 100 2,25
LIMITE MAXIM O (incisos 1le Ill, art. 20 da LRF) - 6% 1.506.277,76
LIMITE PRUDENCIAL (paragrafo Gnico do art. 22 da LRF) -5,7% 1.430.963,87
LIMITE DE ALERTA (inciso Il do § 12 do art.59 da LRF) - 5,4% 1.355.649,98
FONTE: PRONIM RE - Responsabilidade Fiscal, 30/Set/2014, 16h e 03m
Nota: Durante o exercicio, somente as despesas liquidadas siao consideradas executadas. No encerramento do exercicio, as despesas nao liquidadas
inscritas em restos a pagar ndo processados saotambém consideradas executadas. Dessa forma, para maiortransparéncia, as despesas executadas
tao segregadas em
a) Despesas liquidadas, consideradas aquelas em que houve a entrega do material ou servico nos termos do art. 63 da Lei 4.320/64;
b) Despesas empenhadas mas néo liquidadas, inscritas em Restos a Pagar nao processados, consideradas liquidadadas no encerramento do
icio, porforga inciso Illdoart.35 da Lei 4.320/64
Wanderley Pelissoli Claudio Aparecido Cavalheiro Graziela Faria Cremer
Presidente da Camara Municipal Contador - CRC SP 1P171069/0-0 Assistente Administrativo

RG 34.881.352-1

Pirajui, com duas vitorias por 2sets
a 0. A vitoria credenciou otime para
0 quadrangular da fase regional.

Na fase regional, disputada em
Lins, no Ultimo sabado, 27, entre
05 Quatro campedes das sub-regides
que compde a regido esportiva de
Bauru - Lencdis Paulista (Sub-regio-
nal Bauru), Botucatu (Sub-regional
Botucatu), Barra Bonita (Sub-regio-
nal Jad) e Lins (Sub-regional Lins)
- 0 Sempre Volei se sagrou campedo
depois de derrotar as equipes de Bo-
tucatu e Lins, ambas por 2 sets a 0.

Na final contra os linenses o pla-
car foi apertado. O primeiro set ter-
minou 32 a 30 & 0 segundo 38 a 36.
"Foi uma partida bem equilibrada,
masconseguimos manter o foco até
0 final. Treinamos muito forte nos
dias que antecederam a competicdo
e todos entraram muito determina-
dos em quadra”, destaca Coneglian.

A equipe feminina também par-
ticipou da etapa regional em Lins,
mas ndo se classificou para a final.
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Ofertas validas até 05/10/2014
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Salde

ARTIGO

SEMANA DO 1DOSO

Em comemoragdo ao Dia do Idoso, celebrado em i° de outubro, a Diretoria de Assisténcia e
Promocé&o Social de Lengdis programou uma série de atividades até o dia 9 de outubro. Hoje tem
aula de Lian Gong no Parque do Paraddo, a partir das 8h30. No dia 7, a aula serd na praca do Nucleo
Luiz Zillo (entre as avenidas Prefeito Jadcomo Nicolau Pacola e Vereador Herminio Jacon). No dia
9, tem sessdo de Lian Gong na praca em frente ao Batalhdo de Policia Militar, no Jardim Ubirama.

Dicas importantes para
combater e evitar as rugas

Priscila Cardozo

¢ farmacéutica com Pos-
-Graduacdo em Manipula-
cdo Magistral Alopatica e
proprietaria da APharma-
céutica, de Lencois.

e antes a velhic_e era
vista com pessimismo,

hoje 0s homens e mu-

lheres da melhor idade nos
mostram que € possivel che-
garmos a esta etapa felizes e
desfrutando de uma Otima
qualidade de vida. Basta,
para isso, tomar os cuidados
necessarios com a salde do
corpo e da mente.

Mas além desses cuida-
dos, tamhém devemos zelar
pelo nosso principal cartdo
de visita: o rosto.

Muita gente pensa que
rugas e manchas surgem da
noite para o dia, apenas na
velhice. Na verdade, nossa
producdo de fibras eldsticas
e colagenas vai diminuin-
do com 0 passar dos anos,
e somado a certos habitos,
tendem a ficar bem mais
evidentes na melhor idade,
ja que nesse periodo ha uma
maior flacidez dos tecidos e
0 inevitdvel efeito da gravi-
dade.

MAO NA MASSA

ODONTOLOGIA

Urafiarbara  SROSPIGT™*

Lmi Boberg

Clinica Completa E Moderna com Raio-X
Clinica Geral, Estética, Cirurgia Dentes do Ciso,

Estética e tratamentos de gengiva

(Odontologia com énfase em cirurgia

no hospital do Centrinho).
Convénios e Particulares:
Lwart/Lwarcel, Funerarias
Sé&o Francisco e Péanico

ASP Lencois Paulista e OdontoPrev

Rua Carmino Pietrardia, 51 - Rondon
(Préximo ao Posto Perimetral)

FO O DIVULGAGAO

SEM RUGAS- Confira algumas diacas para prevenir as rugas

Como ndo podemos frear
0 tempo, temos que langar
mao dos métodos que estdo

a0 nosso alcance para ame-

nizar os efeitos da idade.

AS  RECOMENDACOES
BASICAS SAO:

«  Usar protetor solar
sempre (o efeito cumulativo
do sol resulta em manchas

SORRIJA
com saude 1

VENHA NOS FAZER
UMAVISITA
Parceria com Ortodontista
(aparelhos).

HORARIO DE FUNCIONAMENTO
Terca: 8h as 12h
Quarta: 8h30 as 18h30
Sexta: 8h30 as 18h30
Sabado: 09h as 13h

Telefones: 3264-2098
09861-8468/99121-5842

na pele).

« Néo fumar, afinal,
sd0 quase 5 mil substancias
toxicas que fazem grandes
estragos na pele.

«  Manter-se hidrata-
da (ndo beber dgua reqular-
mente faz com que vocé per-
ca a flexibilidade e o brilho
da pele).

« Cuidar da alimen-

VPamelLab

/  Laboratério de Andlises Clinicas

-ATENDEMOS CONVENIOS E

tacdo (fuja do aclcar, das
gorduras saturadas e das
frituras e capriche nos
alimentos  antioxidantes,
como frutas citricas, aveia,
azeite de oliva extravir-
gem, peixes, semente de
girassol, dentre outros).

« Dormir de sete a
oito horas por dia, (lem-
brando que € preciso retirar
a maquiagem sempre antes
de dormir).

CUIDADOS ESPECIAIS

Depois de fazer a limpe-
za do rosto, tome um cuida-
do especial com os hidra-
tantes e cremes tonificantes
que ird passar.

Minha dica é: em vez
de vocé comprar os produ-
tos mais caros do mercado,
procure por formulas que
trazem Otimos resultados e
que tém precos acessiveis,
afinal, os cremes e hidra-
tantes devem ser usados
todos os dias.

Se quiser saber mais, en-
tre em contato. Ficarei feliz
em ajudar vocé com produ-
tos indicados para atenuar
linhas de expresséo e com-
bater rugas, com efeitos an-
tioxidantes e rejuvenescedo-
res, e também para deixar a
pele do rosto mais firme.

Dr. Danilo Souza Silva
Cirurgia Bucomoaxilofacial
CROSP91397

Dra. Denise Costa
Otorrinolaringologista
Medicina do Sono
CRM 125845 SP

-EXAMES LABORATORIAIS
-HORMONAIS
-DNA

CIinicaLagg)io
(14) 3264-4573

Dr. Vagner Juliano Janior
Pediatra

Pneumopediatria

CRM 106530 SP

RUA CORONEL VIRGILIO ROCHA, 28
CENTRO - LENCOIS PAULISTA - SP «CEP: 18682046

PARTICULARES



Socledade

I Check Laudo LP

vistoria veicular

VISTORIA P/ TRANSFERENCIA
Auto: Veiculo - Motor - Chassi
Carro - Moto - Caminh&o

(14) 3263-1795
99711-5644

RUA LIBERO BADARO, 523
CENTRO -LENCOIS PAULISTA

EXTERIOR?

CONSULTE NOSSAS
TAXAS DE CAMBIO

DYRIHEXV

R. Geraldo P. de Barros, 970,
Lengois Paulista

AURQO DEPUTADO ESTADUAL

PMDB - PP - PSD-CNPJ: 20.569.541.0001-42

-UlU: 0 ECO

NO ALMOGO

Marcos no Estancia
Grill

FELICIDADES!

Na ultima terga-feira,

30 de setembro, o
empresario Luiz Carlos
Trecenti comemorou mais
um aniversario. Na foto,
ele esta ao lado de sua
esposa lsa. Votos de saude
e alegria nessa data téo
especial!

< Principe Shopping

Com moda jovem, adulto
(masculino e feminina),
infantil e enxoval para
bebé. Na Principe Shopping
a familia toda passa por
aqui! A loja fica na rua Raul
Gongalves de Oliveira, 137,
no Centro de Lengdis. Fone:
(14) 3263-1163. Na foto, a
equipe Principe Shopping.

Valor do antincio:R$500,00

DEPUTADO FEDERAL

PMDB - PP - PSD - PROS - CNPJ - Carlos: 20.568.169/0001-50



