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Iniciativa em Lençóis Paulista transforma 
crianças e adolescentes em bons cidadãos
o  Projeto “Bem Querer” busca orientar diversos alunos de escolas públicas sobre os valores e princípios cristãos

O Projeto Bem Que­
rer é um trabalho voluntá­
rio que tem como principal 
objetivo orientar crianças e 
adolescentes sobre os va­
lores e princípios cristãos.

O resgate  destes 
valores é essencial para a 
formação do indivíduo na 
sociedade e proporciona a 
oportunidade do mesmo de 
escolher caminhos corretos.

Neste ano o projeto 
pretende atender cerca de 300 
alunos, além de buscar reco­
nhecimento e ajuda por parte 
das autoridades públicas.
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M inha Casa 
M inha Vida

Termina hoje o prazo 
para os 82 suplentes convo­
cados para o Minha Casa 
Minha Vida apresentarem os 
documentos comprobatórios 

requisitos do programa.
Os convocados deve­

rão comparecer na Diretoria 
de Assistência e Promoção 
Social, para a apresen­
tação dos docum entos.

A relação com os 
nomes dos suplentes convo­
cados também pode ser aces­
sada no site da prefeitura.
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Triagem do Caminhada contra as drogas movimenta Alfredo Guedes
“Dentista do 

Bem”
Aconteceu na última 

terça-feira, 25, a mega tria- 
m do projeto “Dentista 

QO Bem”, que foi realiza­
da em Lençóis e examinou 
cerca de 125 adolescentes.

A in ic ia tiv a  que 
ocorreu na EE “Dr. Paulo 
Zillo”, encontrou nos jovens 
diversos problemas bucais.

As fichas de ava­
liação dos adolescentes já 
foram encaminhadas para 
sede da Turma do Bem 
(TdB) e, posteriorm ente, 
serão beneficiados aqueles 
que não possuem condições 
de pagar pelo tratamento.
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Saiba mais sobre 
o clareamento 

dental
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I Na últim a sexta-
I  feira, 28, uma ação do 
I “Fórum  Perm anente de I Combate às Drogas” reu­

niu diversas pessoas nas 
ruas de Alfredo Guedes.

A caminhada percor­
reu as ruas do bairro e termi­
nou na quadra poliesportiva 
com apresentações culturais 
realizadas pelos alunos da 
Escola “Philomena Briquesi 
Boso” e do Centro de Convi­
vência “Dona Izabel Zillo”.

Uma oportunidade 
para conscientizar a popu­
lação sobre os riscos que 
as drogas podem oferecer 
para a sociedade em geral, 
principalmente aos jovens.
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Alunos, professores, funcionários da escola e do centro educativo participaram da caminhada
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AME agita Lençóis neste Domingo

Caio Pitoli e 
destaque na 

cidade
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CONFIRA

Sol com algumas nuvens. 
Nõo chove.

Neste domingo, 
a partir das 13h o pro­
jeto Amigos da Música 
Eletrônica (AME) vai 
eletrizar a população len- 
çoense ao som de mui­
ta música alternativa.

O projeto  tem 
como principal objetivo 
criar espaço para a músi­
ca eletrônica alternativa 
e atrair o público jovem, 
proporcionando, assim, 
uma nova possibilidade 
de lazer aos domingos.

DJs como Júlio 
C., Luh Gonçalves, Lory, 
Leh e Cris Sales irão se 
apresentar com seus re­
pertórios m usicais na 
Praça Comendador “José 
Zillo” (Concha Acústica).

Para participar do 
evento será necessário ape­
nas a doação de 1 ke de ali­

DJ Mandraks agitou o público da cidade de Jaú

mento não perecível ou aga­
salho em bom estado de uso.

Com o apoio da 
Prefeitura, Diretoria de 
Cultura, Instituto de Apoio 
a Parcerias e Ação Social 
(lapas) e Notícias de Len­
çóis, a iniciativa também

vai ajudar diversas pessoas 
da cidade que se encontram 
em uma situação de vul­
nerabilidade econômica.

Uma grande opor­
tunidade para se divertir 
no fim de semana e ain­
da ajudar ao próximo.

Israel e Rodolffo conquistam 
0 carinho das fôs Pág. os
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2 OPINIÃO

Aline Domeneghetti 
Smaniotto éfisioterapeuta.

Andador infantil: 
um risco para a 

saúde de seu bebê
Dos apare lhos que 

compõe as prim eiras fa ­
ses de vida dos bebês, de 
6 a 15 meses, podemos ci­
tar os andadores ir^fantis.

Estes equipam entos 
foram popuiarmente comer­
cializados com a falsa Inten­
ção de "auxiliar" no apren­
dizado na hora de andar.

Segundo a Sociedade 
Brasileira de Pediatria, mui­
tos pais alegam que adquirem 
os andadores com o Intuito 
de fornecer maior segurança 
às crianças, maior agilidade 
durante a atividade ffslca e 
maior independência. Mas, é 
seguro ou não comprar este 
aparelho para seu bebê?

Estudos apontam que 
os andadores Infantis atra­
sam 0 desenvolvimento psi- 
comotor forçando a criança 
a "pular" as principais fases 
como a de engatinhar, além 
de aumentar a incidência de 
acidentes dentro de casa.

Segundo a pesquisadora 
sueca Ingrid Emanuelson, ao 
analisar as causas de Incidên­
cia de traumatismo craniano

em crianças de até quatro 
anos de idade, destacou o 
andador como produto infan­
til mais perigoso. Já que este 
forneceu mais riscos do que 
equipamentos de Playgroud.

Conforme relatado pelo 
Departamento de Segurança da 
Criança e do Adolescente, de 
cada mil crianças com menos de 
um ano de idade atendidas nos 
serviços de emergência, cerca 
de dez são em decorrência de 
acidentes com andadores infan­
tis, sendo um caso de trauma­
tismo para cada duas crianças 
que utilizam este equipamento.

Alguns bebês sofrem 
lesões graves, prlncípalmente 
quando relacionados a que­
das em escadas necessitando 
internação imediata. Já ou­
tros casos relatados foram de 
queimaduras e afogamentos.

Se formos analisar, é cor­
reto afirmar que o andador pro­
move independência a criança, 
maior mobilidade e velocidade.

Entretanto, é desneces­
sária e perigosa tal independên­
cia em uma fase de vida em que 
a criança não reconhece perigos.

Crianças que utilizam o 
andador podem sofrer atraso 
no desenvolvimento cogniti­
vo e motor, além de levarem 
mais tempo para engatinhar, 
ficar em pé e andar sem apoio.

Devido aos riscos em 
relação ao uso dos andadores 
infantis, em 2013 a juíza Üzan- 
dra Cericato Vlllarroel proibiu 
através de uma liminar a co­
mercialização nacional deste 
equipamento, já que nenhu­
ma marca comercializada se 
encontrava de acordo com 
as normas do Instituto Na­
cional de Metrologia, Quali­
dade e Tecnologia (Inmetro).

Portanto, cabe aos pais a 
conscientização dos riscos que 
os andadores infantis podent 
causar à vida de seus filhos'.

C5UÉRIPA, ACHOjSUÉ 
ESTOU CO(f\ INSONI/̂ .

v m o s

SOBRE VERB/̂  PAR/«̂  
UP/̂  OUE VOCÉ POR/Y\E

R/̂ PIPINHO.

Editorial
Hoje em dia é difí­

cil encontrar pessoas que se 
preocupam com o futuro das 
crianças e disponibilizam 
tempo para ajudá-las a viver 
corretamente em sociedade.

A educação  nas 
escolas toma-se cada vez 
mais difícil quando estas 
crianças já  

u  p
totalmente desestruturado.

P ro fe sso re s  g a ­
nhando mal, alunos desin­
teressados e pais que já  
não conse^em  mais con­
trolar as atitudes dos filhos.

Uma realidade tris­
te, mas que pode mudar se 
todos pensassem como a 
técnica de enfermagem Per­

das oor viverem em um

nanda dos Santos Luiz, que 
trabalha como voluntária 
no Projeto “Bem Querer”.

Ela desenvolve um 
trabalho em duas escolas 
da cidade com o objetivo 
de orientar crianças e ado­
lescentes do ensino funda­
mental e médio sobre os 
valores e princípios cristãos.

Uma forma bonita 
de educar de maneira asser­
tiva 0 futuro da nação, no 
intuito de melhorar a quali­
dade dos lideres do amanhã.

Com amor e respei­
to, a voluntária acredita que 
é possível afastar os alunos 
da violência, drogas e indis­
ciplinas que muitas vezes 
destroem o ambiente escolar.

Um projeto que pre­
cisa da atenção das autori­
dades públicas e do apoio 
dos pais e professores.

A inda nesta  ed i­
ção, uma cam inhada re­
alizada no bairro de A l­
fredo Guedes m arcou o 
encerramento da semana 
do “Fórum  Perm anente 
de Combate às Drogas” .

D iversas pessoas 
saíram às ruas com o pro­
pósito de unir todas as en­
tidades do bairro em prol 
do com bate às drogas.

No fmal da cami­
nhada, alunos da Esco­
la “P h ilom ena B rique- 
si Boso” e do Centro de 
Convivência “Dona Izabel

Zillo” realizaram apresen­
tações culturais na quadra 
poliesportiva do bairro.

M ais um a ação 
para combater o mal que 
está  destru indo  a vida 
de tantos jovens no país. 
Confira também; Convoca­
ção de suplentes para o Pro­
grama Minha Casa Mín>n 
Vida termina hoje; Casiclo 
dos Coelhos é atração par?„ 
garotada no Bauru 5 hof 
ping; AME agita Lercóis 
Paulista neste fiín de sen :ina: 
Clareamento dental gamute 
um sorriso mais branco; Is­
rael e Rodolffo conquistam 
0 carinho das fãs e irão se 
apresentar na Facilpa 2014 
e muito mais. Boa leitura!

Com violência 
não há diálogo

Arnaldo Jardim éDeputado 
Federal do PPS/SP.

É multo provável que 
as m anifestações de rua 
se intensifiquem  por oca­
sião da Copa do Mundo.

O governo está preocu­
pado e apressou articulações 
com os estados e m unicí­
pios para evitar que tumul­
tos e violência atrapalhem a 
festa, turvem a imagem do 
país no exterior e acabem 
por ameaçar o prestígio da 
presidente e a sua reeleição.

As providências incluem 
o encaminhamento urgente 
ao Congresso Nacional de 
um projeto de lei para com­
bater 0 vandalismo nas ma­
nifestações, com punições 
mais rigorosas aos atos ilíci­
tos praticados nos protestos.

E até a convocação das 
Forças Armadas para coibir 
atos de violência durante o 
evento, conforme alertou a 
presidente em entrevista.

A percepção de todos 
se reflete nos resultados 
da pesquisa divulgada pela 
CNT (Confederação Nacio­
nal do Transporte), em par­
ceria com a MDA Pesquisa:

85,4% dos brasileiros entre­
vistados acham que haverá 
manifestações no Mundial, 
assim como houve durante 
a Copa das Confederações.

Mais da metade dos en­
trevistados (50,7%) revelaram 
que não queriam a candida­
tura do Brasil para sediar a 
Copa de 2014, mas apesar da 
reprovação, 26,1% concordam 
com 3 realização do evento.

Para 75,8% deles, os In­
vestimentos feitos no país para 
a Copa foram desnecessários 
e 66,6% desses não acreditam 
que as obras de mobilidade ur­
bana ficarão prontas a tempo.

Da minha parte de­
sejo que a Copa do Mundo 
aconteça em paz. E como a 
maioria dos cidadãos, acre­
dito, vou torcer pelo Brasil.

O que não me impede 
de lançar um olhar crítico so­
bre os acontecimentos que 
culminaram com a lamentável 
morte do dnegrafista Santiago 
Andrade, da TV Bandeirantes.

Não é apenas um sim­
ples e prosaico problema de 
imagem, mas de prejuízos eco­
nômicos e políticos depois de 
tantos e sinceros esforços de 
muitos brasileiros para nos In­
serirmos no mundo globalizado 
como uma Jovem democracia 
capaz de promover uma pro­
missora e sustentável nação.

Tratar da violência na 
política não é fácil, até por­
que a história a tem justifica­

do moralmente em situações 
de ditaduras desum anas.

M as esse não é o 
nosso caso e o limite que 
está sendo forçado é peri­
goso se consideramos que 
o Brasil é uma democracia.

Os assassinos de San­
tiago Andrade são vândalos. E 
não são terroristas os passa­
geiros que em catarse, humi­
lhados diariamente por atrasos 
e superlotação no transporte 
público das grandes cidades, 
destroem trens e estações.

A exclusão social ainda 
marcante e a baixa densida­
de da política na formação 
da cidadania brasileira abrem 
espaços para aventuras e va­
riados níveis de impunidade 
que estão se expressando nas 
ruas sob diversas justificativas.

O costume à violência 
e a convivência com a Impu­
nidade são ameaças reais que 
abrem espaços à prática da 
"justiça pelas próprias mãos"; 
ao desprezo pelo patrimônio 
público ou particular, à fre­
quência dos enfrentamentos 
armados nas ruas; à descarac- 
terização do poder constitu­
cional do Estado para manter 
a lei, a ordem e garantir aos 
cidadãos 0 direito de Ir e vir; 
e ao banimento definitivo do 
diálogo e da argumentação 
como forma democrática de 
promover transformações po­
líticas e sociais. Com violência 
não temos mais conversai

Mais de 2,5 milhões de ingressos para Copa já foram vendidos
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A Federação Internacional 
de Futebol (Fifa) divulgou 
que 2.577.662 ingressos 
para os jogos da Copa do 
M undo foram vendidos

até agora. Som ente na 
segunda fase de venda, 
foram  301.929 ing res­
sos vendidos, dos cerca 
de 345 mil disponíveis.

A procura pelos ingres­
sos foi maior, por ordem, 
no B rasil, nos Estados 
Unidos, na Austrália, na 
Inglaterra  e Colôm ííia.

Brasil será homenageado em festival de teatro em Bogotá

C o m e ç a  h o je  a 14* 
e d iç ã o  d o  F e s t i v a l  
I b e ro -A m e r ic a n o  de 
T e a t r o  d e  B o g o tá  
( F i tb )  te n d o  o B r a ­

s il  co m o  h o m e n a g e ­
ad o . N e s ta  c o n d iç ã o , 
0 p a ís  irá  a p re s e n ta r  
s e te  p e ç a s  na c a p i ta l  
c o lo m b ia n a , a lém  de

le v a r  t e x to s  de  o u ­
tra s  14 p e ç a s  de a u ­
to re s  b ra s i le iro s  para  
s e re m  d r a m a t iz a d a s  
p o r  a to r e s  do  p a ís .

Perseguida mais antiga da ditadura receberá indenização

O M in is té r io  da J u s ­
tiç a  co n ced eu  a n is tia  
a um a p e rseg u id a  p o ­
lí t ic a  que pode  se r a 
m a is  lo n g a  s i tu a ç ã o

de c lan d es tin id ad e  no 
B rasil. Em situação ile­
gal desde 1973, M aria 
José M alheiros teve o 
seu pedido aceito  pela

C om issão de A nistia  e 
re c e b e rá  in d en ização  
m ensal de R$ 1.583,60 
devido à repressão sofri­
da pela ditadura militar.

Comissão de Orçamento aprova R$ 4^ bilhões para o Fies

A Comissão Mista de Or­
çam ento do C ongresso 
Nacional aprovou nesta 
semana o Projeto de Lei 
do Congresso N acional

(PLN) 1/14, que abre cré­
dito suplem entar de R$ 
4,9 bilhões no orçamento 
fiscal da União deste ano. 
Os recursos destinam-se

ao Fundo de Financiamen­
to Estudantil (Fies), que 
concede bolsas a estudan­
tes matriculados em uni­
versidades particulares.

PEC das Domésticas completa um ano sem regulamentação

F eita  para  asseg u rar a 
ex ten são  dos d ire ito s  
tra b a lh is ta s  p re v is to s  
na  C o n so lid a ç ã o  das 
Leis do Trabalho (CLT) 
para trabalhadores do­
m ésticos, a proposta de 
em enda à C onstitu ição  
(P E C ), que fico u  c o ­

nhecida com o PEC das 
Domésticas, foi prom ul­
gada há exatam ente um 
ano. E la garante que o 
salário  de profissionais 
que trab a lh am  em re ­
sidências não pode ser 
in fe r io r  ao m ín im o , e 
e s ta b e le c e  a jo rn a d a

de trabalho  de até oito 
horas d iárias  e 44 ho­
ras  sem an ais  para  fa ­
x in e iras , ja rd in e iro s  e 
babás, por exemplo. No 
entanto, m uitos direitos 
reivindicados pela cate­
goria seguem , até hoje,
sem  reg u lam en tação .



CIDADES 3
Projeto “Bem Querer” orienta e educa crianças e adolescentes
A in i c ia t iv a  a tu a  e m  d u a s  e s c o l a s  p ú b l i c a s  do  m u n i c í p i o  c o m  o o b j e t i v o  de  a u x i l i a r  a f o r m a ç ã o  dos  a l u n o s  na s o c i e d a d e
Elder Ibanhe?

C rianças e ad o ­
lescentes vivem hoje uma 
rea lid ad e  d ife ren te  da 
que era presenciada an­
tigam ente nas escolas.

A vontade de aprender 
e a motivação em estudar 
são características que se 
perderam com o passar dos 
anos devido à falta de estru­
tura da educação brasileira.

No filme “Escritores 
da Liberdade» uma profes­
sora é contratada para dar 
aula em uma escola com­
pletamente corrompida pela 
agressividade e violência.

Os alunos da esco­
la eram rebeldes e não ti­
nham vontade de aprender, 
no entanto, a professora 
utilizou métodos diferen­
tes de ensino para resgatar 
valores como a tolerância 
e o respeito ao próximo.

O longa-metragem 
foi baseado em uma his­
tória real, e na cidade de 
Lençóis Paulista, também 
temos um exemplo de tra­
balho que visa acolher jo ­
vens e ensiná-los sobre os 
princípios cristãos mais 
importantes para se viver 
com dignidade na sociedade.

O Projeto Bem Que­

rer, idealizado pela técnica 
de enfermagem Fernanda 
dos Santos Luiz, é um tra­
balho voluntário que tem 
como principal objetivo, 
orientar crianças e adoles­
centes do ensino funda­
mental e médio sobre os 
valores e princípios cristãos.

Segundo Fernanda, 
“resgatar valores essenciais 
para a formação do indiví­
duo em sociedade propor­
ciona a oportunidade do 
mesmo de escolher cami­
nhos que levam a um futuro 
promissor em família, como 
profissional e cidadão’'.

Ela acred ita  que

Voluntários utilizam recursos didáticos para ensinar valores e princípios

Adolescentes participam com os pais das atividades realizadas pelo projeto

com amor e respeito é pos­
sível afastar os alunos da 
violência, drogas e indisci­
plinas no ambiente escolar.

“Trabalhamos há vá­
rios anos em duas escolas da 
cidade: ‘Rubens Pietrarróia’ 
e ‘EdvaldoBianchini’.Com 
o projeto, os alunos passam a 
enxergar novas perspectivas 
de vida diferente das vividas, 
melhoram a autoestima e 
disciplina na sala de aula, e 
aumentam a capacidade de 
escolher entre o certo e o 
errado”, explica Fernanda.

A voluntária lembra 
que no começo, contava com 
a ajuda de uma grande amiga, 
Lucilene do Vale (in memo- 
rian), que era um exemplo de 
felicidade e vontade de viver.

Após o falecimen­

to de Lucilene, Fernanda 
recebeu o apoio da volun­
tária D aniela M achado.

Neste ano a meta do 
projeto é atender cerca de 
300 alunos, além de buscar 
reconhecimento e ajuda por 
parte dos governantes e líde­
res educacionais de Lençóis.

“O projeto é essen­
cial para a nossa cidade. Tra­
balhamos para que os alunos 
não se envolvam em proble­
mas que hoje são os grandes 
responsáveis pela degrada­
ção da sociedade, como vio­
lência, drogas, prostituição, 
m arginalidade, vandalis­
mo”, acrescenta Fernanda.

Quem quiser ajudar 
a iniciativa como voluntá­
rio, os telefones para contato 
são: (14) 9 9723-1290 ou

(14) 9 8223-1290. E-mail; 
ferluiz2012(g!hotmail.com.

“Meu sonho é que to­
das as famílias sejam alcan­
çadas através de seus filhos 
que participam do projeto. 
Os alunos vêm para a esco­
la com uma carga emocio­
nal nem sempre positiva, e 
o que temos visto é que a 
família não tem tido estru­
tura para ajudar, entender 
e educar seus filhos e, por 
outro lado, os professores 
também se sentem cansa­
dos diante de uma classe 
sem motivação, disciplina 
e respeito. Por isso, sei que 
o projeto tem sido um fô­
lego aos professores, uma 
esperança para as famílias 
e um caminho para os alu­
nos”, finaliza a voluntária.

Voluntários comentam sobre a importância do Projeto Bem Querer
Glauber Woída 
Assistente Social

“A ausência da família no 
processo de aprendizado 
tem comprometido o de­
senvolvimento dos ado­
lescentes que ficam vul­
neráveis a toda influência 
negativa. Vejo o projeto 
como um apoio, que traba­
lha com alunos que passam 
por conflitos próprios da 
adolescência, comparti­
lhando valores e afeto. Isso 
tem gerado bons resulta­
dos, pois vários adolescen­
tes que participaram rela­
tam que as idéias debatidas 
nos encontros geravam 
temor, inibindo a conduta 
delinquente”

Daniela Machado 
Professora

“O projeto é essencial na 
vida dos alunos. Acredi­
to que o trabalho pode 
proporcionar um futuro 
melhor e a cada aula te­
mos a oportunidade de 
conhecê-los inlimamen- 
te, a ponto de saber quais 
são suas necessidades e 
dificuldades. O projeto 
busca respostas em meio 
a uma sociedade que se 
sente impotente diante 
de tanta violência e das 
drogas. Eu acredito que o 
projeto é a melhor forma 
de prevenção para esses 
alunos”

Vanessa Morgado 
Securítária

“Participar do projeto, po­
der compartilhar um pou­
quinho das minhas expe­
riências e estar disposta a 
aprender com os alunos é 
algo de valor imensurável. 
E plantar numa terra fértil, 
embora às vezes a semente 
parece não querer brotar, 
mas tudo a seu tempo. So­
mos responsáveis, como 
sociedade, pelas nossas 
crianças e adolescentes, e 
não podemos permitir que 
lhes sejam impedidos o 
direito a educação, lazer, 
cultura e tantas outras coi­
sas boas que o mundo vem 
tirando deles”

Ovos de Páscoa tridimensionais no Bauru Shopping
Da Redação

A diversão está ga­
rantida na Páscoa do Bauru 
Shopping com a chegada 
do Castelo dos Coelhos.

A a tração  para  a 
garotada estará aberta no 
terceiro piso da expansão, 
entre os dias l°e21 de abril.

Com várias opções 
de en tre ten im en to , in ­
cluindo um castelo ceno-

gráfico de quatro metros 
de altura, o espaço terá um 
ambiente lúdico com brin­
quedos pedagógicos para 
estimular todos os sentidos.

No cenário, o públi­
co infaqtil ainda poderá se 
divertir com a decoração 
que inclui ovos de Páscoa 
tridimensionais, cestas com 
ovos, cobertura de choco­
late, entre outras gulosei­
mas de encher os olhos.

A disputa prom ete 
ser grande pela piscina de 
bolinhas, cineminha com 
pufes para as crianças, es- 
corregador em formato de 
coelho, passagens com es­
caladas e redes, tudo com 
muitas cores e detalhes.

Para atrair ainda mais 
a atenção dos pequenos visi­
tantes, o evento contará com 
um grande portal de entrada 
formado por duas torres.

Todas as atividades •= 
são gratuitas e voltadas para ^ 
crianças de 3 a 12 anos. O 
horário de funcionam en­
to será das 1 Ih às 20h.

Serviço

Castelo dos Coelhos 
no Bauru Shopping 
Quando: de 1 a 21 de abril 
Horário: das llh  às 20h 
Q u a n t o :  G r a t u i t o

3 Convocação Minha Casa Minha Vida

Castelo dos Coelhos conta com um espaço amplo que irá proporcionar muita diversão para toda a garotada

Da Redação

A P re fe itu ra  de 
Lençóis Paulista publicou 
na semana passada, reso­
lução convocando 82 su­
plentes para o Programa 
Minha Casa Minha Vida.

Os convocados te­
rão até hoje para compare­
cer na Diretoria de Assis­
tência e Promoção Social, 
Rua Ignácio Anselmo, 329, 
para a apresentação de do­
cumentos comprobatórios 
dos requisitos do programa.

O atendimento será 
realizado para a apresentação

e recebimento de documen­
tos de toda a família, para 
formação do dossiê exigi­
do pela Caixa Econômica 
Federal, e para elaboração 
e atualização do Cadastro 
Único dos interessados e 
verificação das condições 
para o usuário ser contem­
plado com uma moradia.

A relação com os 
nomes dos suplentes con­
vocados também pode ser 
acessada no site www.len- 
coispaulista.sp.gov.br (clique 
no banner Programa Minha 
Casa Minha Vida e em se­
guida no item resolução).

http://www.len-coispaulista.sp.gov.br
http://www.len-coispaulista.sp.gov.br
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Fórum realiza ação em Alfredo Guedes
Na última sexta-feira, 28, a comunidade do bairro participou de uma ação em prol do combate às drogas

Elder Ibanhez

Uma ação do “Fó­
rum Permanente de Combate 
às Drogas” reuniu na última 
sexta-feira, 28, em Alfredo 
Guedes, cerca de 100 pessoas.

A caminhada percor­
reu as ruas do bairro e termi­
nou na quadra poliesportiva 
com apresentações culturais 
realizadas pelos alunos da 
Escola “Philomena Briquesi 
Boso” e do Centro de Convi­
vência “Dona Izabel Zillo”.

Entre os participantes, 
a ação contou com a pre­
sença de alunos, professo­
res, funcionários da escola 
e do centro educativo, mo­
radores. além do gestor do 
fórum, Marcos Norabele.

A diretora da escola, 
Ana Cláudia Galerani Buono 
Maciel, explicou o objeti­
vo da caminhada. “Nosso 
propósito foi unir todas as 
entidades do bairro em prol 
do combate às drogas, cons­
cientizando nossos jovens 
dos riscos das drogas e das

Pessoas de todas as idades participaram da caminhada

boas escolhas que eles po­
dem fazer para suas vidas”.

A ação que teve a 
iniciativa da coordenadora 
do centro de convivência, 
Eliane Zafani, envolveu 
também a subprefeitura, 
posto de saúde e igrejas 
cató licas e evangélicas.

As atividades do fó­
rum ocorreram durante toda 
a semana passada. “Tivemos 
outras ações na escola como 
a apresentação do filme ‘Di­

ário de um Adolescente para 
toda a comunidade no perío­
do da noite, visita ao centro 
de reabilitação ‘Casa do Olei­
ro ', confecção de cartazes 
abordando o tema, criação 
de histórias em quadrinhos, 
entre outras”, diz Maciel.

O resultado da cami­
nhada foi bastante positivo 
e todos se envolveram no 
projeto. “A caminhada foi 
uma ação de conscientiza­
ção. Mostrou que estamos

vendo o problema e jun ­
tos vamos lutar para tentar 
resolvê-lo. Foi muito gra- 
tificante ver todas as enti­
dades e alunos trabalhando 
juntos com o mesmo ob­
jetivo”, ressalta a diretora.

O combate às drogas 
já  é tema de discussão há 
muito anos em todo o mundo, 
porém, o número de jovens 
que se entregam ao vício tem 
crescido consideravelmente, 
exigindo mais força e deter­
minação de toda a sociedade 
na solução do problema.

“A droga é uma dura 
realidade que vem invadindo 
nossas vidas. O que antes era 
feito escondido, hoje está 
escancarado em qualquer 
esquina. São com pequenas 
ações que podemos comba­
ter esse mal, semeando no 
coração dos nossos jovens 
mensagens de que existem 
outra escolhas. Como o pró­
prio nome diz o "fórum é 
permanente, iremos conti­
nuar durante o ano com ou­
tras ações”, finaliza Maciel.

AME pela primeira vez em Lençóis Paulista
Elder Ibanhez

No último domingo, 
30, a cidade de Jaú recebeu 
o projeto Amigos da Mú­
sica Eletrônica (AME), e 
contou com a performance 
do produtor Mandraks, su­
cesso no cenário nacional.

O evento, que reuniu 
cerca de 800 pessoas ao ar li­
vre no Parque do Rio Jaú, teve 
a partic ipa^  de diversos DJs.

O gerente da Secreta­
ria de Cultura do município, 
Jeferson M iranda, consi­

derou a iniciativa da AME 
“histórica” e elogiou as 
apresentações de alto nível.

Agora é a vez de Len­
çóis Paulista receber este 
grande evento que irá mobili­
zar toda a comunidade em par­
ceria com o Instituto de Apoio 
a Parcerias e Ação Social (la­
pas) e Diretoria de Cultura.

Neste domingo, a par­
tir das 13h na Praça Comen­
dador “José Zillo” (Concha 
Acústica), o público vai fer­
ver com a presença dos mais

àOfi»MÍir

Um dos organizado­
res do evento, Elessandro 
Gonzaga, faz questão de 
ressaltar sua expectativa: 
“Levar a AME para Lençóis 
Paulista é a realização de 
um sonho. Poder levar mú­
sica eletrônica alternativa de 
qualidade, juntamente com o 
envolvimento solidário que 
a AME sempre prezou, é 
extremamente gratificante” 

“Em Jaú pudemos ver 
o quanto o projeto cresceu. 
A gora querem os expan-

sabe uma vez por mês le­
var a AME para Lençóis 
praticando a solidariedade, 
e proporcionando entrete­
nimento e cultura musical 
para os jovens da cidade”

Serviço

AME em Lençóis Paulista 
Onde: Concha Acústica 
Quando:  6 de abri l  
Horário: Das 13h às 18h 
Para part icipar:  Ikg 
de alimento não pe- 
recM^el ou agasallH^

Transparência

Acom panhe aqui com o cada um dos órgãos
públicos ga sta  o seu dinheiro.

A Prefeitura abriu licitação para contratação de em­
presa especializada para realizar censo socioeconô- 
mico e cultural com os alunos e pais, além de levan­
tamento de dados do processo de aprendizagem junto 
aos professores, monitores, diretores, coordenadores 
pedagógicos e funcionários da Diretoria de Educação.

O resultado da licitação que teve por objeto a contrata­
ção de serviços de dedetização (insetos e aracnídeos), 
desratização e descupinização de diversos próprios 
públicos municipais, sagrou como vencedora a empresa 
WAGNER APARECIDO BUENO, que ofertou o va­
lor total de R$ 12.787,95 para execução dos serviços.

D e a c o rd o  co m  d e c is ã o  do  T C E -S P  (T C - 
000520/002/11), que teve com o objeto  a pres­
tação  de contas referen te  aos repasses públicos 
ao terceiro  setor, foi aprovado  o valor to tal de 
R$ 2 .487 .873 ,39  conced ido  pela P refeitu ra  para 
a O CA S gerenciar o Pronto Socorro M uncicipal.

A Prefeitura M unicipal de Lençóis Paulista, tom a 
público a licitação na m odalidade pregão presen­
cial para aqu isição  de m ateria is odonto lógicos, 
pelo  período de um ano, conform e itens, especij^ 
ficações e quantidades estim adas no edital. A ses' 
são de pregão será às 9h do dia 9 de abril de 2014

A s in fo rm a çõ e s a c im a  fo ra m  o b tid a s  d o s  ato s o fic ia is  do 
D iá rio  O fic ia l do  Estad o , P o rta is  T ra n sp a rê n cia  da  

P re fe itu ra . C â m a ra . SA A E. IP R EM  e CM FP.

SAUDE

Clareamento dental deve ser feito com orientação profissional
Dentes mais brancos e naturais aumentam a autoestima e podem melhorar a qualidade de vida das pessoas

Elder Ibanhez

Não tem nada me­
lhor do que dar aquele sor­
riso na frente de todo mun­
do sem medo de ser feliz.

Diante da ditadura da 
beleza que a sociedade vive 
atualmente, ter os dentes mais 
brancos e naturais traz inúme­
ros benefícios como: aumento 
da autoestima, beleza estética, 
melhora na socialização, qua­
lidade de vida, entre outros.

Em entrevista ao No­
tícias de Lençóis, a ciruigiã- 
dentista, Luciene dos Santos 
Chaves, esclareceu algumas 
dúvidas sobre os procedimen­
tos de clareamento dental.

Segundo Luciene, as 
pessoas se sentem mais con­
fiantes quando possuem den­
tes mais brancos, pois ficam 
com a aparência saudável. “A 
cor dos dentes acompanha o 
processo natural de envelhe­
cimento do corpo. Quanto 
mais brancos os dentes mais 
jovem a aparência da pessoa”.

No mercado existem 
dois tipos de clareamento: O 
caseiro - cujo resultado demora 
em média de 15 à 20 dias - e o 
realizado em consultório - onde

O>
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Luciene garante que o tratamento traz bons resultados

o resultado é imediato, já que o 
gel é sete vezes mais potente.

O clareamento é feito 
a base de uma substância áci­
da que atua nas camadas mais 
profundas do esmalte dos den­
tes, removendo os pigmentos 
que dão a aparência amarela­
da ou manchada aos dentes.

Apesar de simples, o 
procedimento requer alguns 
cuidados. “O tratamento é 
contraindicado no caso de 
gestantes e pacientes com 
sensibilidade dental mais 
intensa”, explica Luciene.

Os reatados também 
variam de pessoa para pessoa.

O clareamento é indicado para -5 
pacientes acima de 15 anos. «

No caso dos tliman- |  
tes, o ideal é que o paciente 
pare com o hábito de flimar s 
antes do tratamento, e depois 
não volte a fumar. “E uma si­
tuação difícil, mas o dentista 
tem a obrigação de alertar o 
paciente sobre os malefícios 
do ftimo e das consequências 
para o dente e a cavidade bu- 
cal”, alerta a cirurgiã-dentista

Nas últimas sema­
nas, foram apontados pela 
mídia casos de pessoas que 
estão utilizando produtos 
comprados pela Internet 
sem orientação profissional.

Este tipo de procedi­
mento caseiro e sem nenhuma 
orientação pode causar diversos 
riscos, entre eles queimadu­
ras, irritações ou sérios pro­
blemas de gengiva e dental.

O uso de cremes den­
tais que prometem milagres 
também não é uma prática 
efetiva para clarear o dente. 
“Nestes cremes há um pig­
mento branco que dá aparên­
cia temporária de branque- 
amento”, ressalta Luciene.

Para manter os dentes 
mais brancos e garantir os resul-

O clareamento dental se popularizou nos últimos anos

tados do clareamento dental por 
mais tempo, deve-se evitar o 
consumo excessivo de alimen­
tos com corantes como cenoura, 
beteiraba, café, chá, vinho tinto 
e de bebidas a base de cola.

A especialista finaliza 
deixando um recado para aque­
les que estão pensando em fazer 
o clareamento; “E necessário 
procurar um dentisla para ver 
se há a indicação deste tipo de

tratamento, quais os resultados 
possíveis e se há outras indica­
ções. Consultar um profissional 
a cada seis meses para manter 
a saúde bucal é essencial”.

A Dra. Luciene dos San­
tos Chaves atende no consultó­
rio "Odontologia 24 horas”, que 
fica na Rua XV de Novembro, 
1150. Telefone: (14) 3263-3779 
ou (14) 9 9133-8272. E-mail: 
lu.odonto 10@hotmail .com.

Mega triagem do “Dentista do Bem 9 9 é realizada na cidade
Elder Ibanhez

Na última terça-feira, 
25, a mega triagem do projeto 
‘Dentista do Bem” foi realiza­
da em Lençóis Paulista e exa­
minou cerca de 125 adoles­
centes do sexto ao nono ano.

A triagem que acon­
teceu na EE “Dr. Paulo 
Zillo” durante o período da 
tarde, encontrou nos jovens 
diversos problemas bucais 
como cáries, gengivite, ca­
nal, extrações, além de sé­
rios problemas oitodônticos.

A cirurgiã-dentista 
e coordenadora do p ro ­
jeto  na cidade, Elizandra 
Paccola M oretto, contou 
com a ajuda da secretá­
ria Chalize M oraes para 
examinar os adolescentes.

Antes da avaliação, a 
coordenadora explicou como 
o projeto é realizado e pre­
encheu com os alunos um

/  •questionário socioeconomico.
As fichas de avaliação 

dos adolescentes já  foram 
encaminhadas para sede da 
Turma do Bem (TdB) em

São Paulo e, posteriormen­
te, serão beneficiados aque­
les que tiverem problemas 
bucais mais urgentes e que 
não possuem  condições 
de pagar pelo tratam en­
to odontológico particular.

Os pais dos adoles­
centes também participa­
ram de uma reunião onde 
a cirurgiã-dentista colheu 
autorizações para que os jo­
vens possam ser atendidos 
pelos voluntários da cidade.

Ao todo, foram triadas 
270 cidades em todo o Brasil.
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Na triagem, jovens foram avaliados e preencheram um formulário sócioeconômico
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ESPORTE 5
Caio Pitolí é destaque na prática do sauda boxe chinês
Recém-formado no segundo grau, o lutador se dedica integralmente ao esporte e busca novas conquistas
Elder Ibanhez

Muitos já  ouviram 
falar do Kung Fu através de 
filmes protagonizados pelos 
atores Jet Li e Jackie Chan.

Trata-se de um es­
porte com plexo que exi­
ge do lutador muita agi­
lidade, rapidez e técnica.

C a io  H e n r iq u e  
P ito li, nascido em L en­
çóis, aos 16 anos de ida­
de com eçou a praticar a 
m odalidade  na c idade.

Ele conta que toda 
sua família pratica o Kung 
Fu atualmente. “Meu pai, 
Adriano Pitoli, é profes­
sor, m inha m ãe tre in a  
a quatro anos, e m inha 
irm ã tam bém . Eles são 
determ inantes na m inha

carre ira” , revela  P itoli.
Caio pratica o san- 

da, mais conhecido como 
boxe chinês. D ifundido 
por Bruce Lee na década 
de 70, o sanda é um estilo 
que vem se popularizando 
bastante e é o mais próximo 
do MMA na parte em pé.

N o sanda  pode- 
se u tiliz a r  as técn icas  
do boxe, chutes e proje­
ções com o objetivo de 
levar o oponente ao solo.

Treinando na Asso­
ciação Garra de Tigre de 
Kung Fu Sanda do Núcleo 
de Lençóis Paulista, o lu­
tador explica como foi sua 
trajetória  no esporte até 
hoje. “M inha estreia foi 
em 2012 na seletiva etapa 
realizada em Limeira. Ape- Caio mostra com orgulho as medalhas consquistadas

nas dois meses depois de 
iniciar os treinamentos, fui 
campeão e me classifiquei 
para o campeonato paulista 
onde fui vice-cam peão” .

Além do campeonato 
paulista, ele foi bi-campeão 
regional, campeão paulista e 
brasileiro, e venceu a Copa 
Sanda em Lençóis Paulista.

Com a conquista do 
título brasileiro, Caio foi 
convocado para tre inar 
com a Seleção Brasileira 
de Kung Fu e, no próximo 
mês, participará de uma 
seletiva para escolha dos 
representantes brasileiros 
que irão para o Panameri- 
cano na Costa Rica e para 
o Campeonato Internacio­
nal Aberto em Portugal.

“Também sou prati­

cante de jiu-jitsu e treino com 
0 professor Elton Paulino na 
mesma academia da associa­
ção. Meu grande objetivo é 
o MMA”, revela o atleta.

O lutador ressalta que 
a academia onde treina é fi­
liada a Federação Paulista 
de Kung Fu e como atleta 
tem dois técnicos, seu pai 
Adriano no sanda, e Elton 
Paulino na parte de graplling 
(luta corpo a corpo) e chão.

Seu objetivo futura­
mente é migrar para o MMA 
e alcançar novas conquistas 
com a modalidade. “Para 
quem gosta de Kung Fu, é 
um esporte bem interessante 
para defesa pessoal e para 
aqueles que querem alcan­
çar um bom condicionamen­
to físico”, finaliza Pitoli.

CULTURA

Israel e Rodolffo consideram o carinho das essencial
A dupla sertaneja estará na Facilpa 2014 para alegrar o público com muita música e um show emocionante
Elder Ibanhez

A m igos de lo n ­
ga data, Israel e Rodolffo 
caminham rumo ao suces­
so com singles para não 
deixar ninguém  parado.

Israel Antonio de

* \ eira nasceu em Goiané- 
(GO) e toca além do vio­

lão, guitarra e a viola caipira.
Já R odo lffo  M at- 

thaus da Silva Rios é de 
Uruaçu (GO) e conheceu 
Israel em Jaraguá (GO) 
aos cinco anos de idade.

Rodolffo toca v io ­
lão e teve contato com o 
mundo da m úsica ainda 
pequeno por in fluência  
do pai, Juarez Dias, que 
é m úsico e com positor.

O pai de Israel tam­
bém fez duplas com diversos 
parceiros e foi um exemplo 
para o cantor na infancia.

Conhecidos como os 
meninos de Jaraguá, a dupla 

• r ta n e ja  se tomou uma evi- 
^ n c i a  na região e, após en­
trar para o escritório da San­
ta Fé Produções, projetou 
seu sucesso nacionalmente.

H oje , co n h ec id o s  
em todo o país, os m úsi­
cos cantam m úsicas que 
em grande parte das ve­

zes são de autoria própria. |
Alguns hits da dupla |  

ficaram bastante conhecidos k 
como “M arca Evidente”, 
“Chorar por Amor”, “Do f  
Jeito que Eu Queria”, “Con- ^ 
to de Fadas”, “Hipnose”, etc.

“Não temos vendas de 
CD. Todo nosso trabalho até 
o presente momento foi ban­
cado. Utilizamos os mesmos 
como fonte de divulgação 
com distribuição gratuita. O 
maior prêmio que conquis­
tamos é sem dúvida o cari­
nho das pessoas por onde 
passamos”, afirma a dupla.

Com  apresen tação  
marcada para o sexto dia 
da Facilpa 2014, eles ga­
rantem que os sonhos não 
vão acabar tão cedo e pro­
metem continuar buscando 
o aperfeiçoamento no ce­
nário fonográfico nacional.

Cantores como Zezé 
di Camargo e Luciano, Chi- 
tãozinho e Xororó, Jorge e 
Matheus e Bruno e Marrone 
são algumas das duplas que 
inspiraram Israel e Rodolffo.

Tendo a fam ília  
como base, os meninos vi­
vem a carreira artística de 
maneira intensa. “A carreira 
artística é o nosso pulmão.
A gente respira m úsica.

Os meninos de Jaraguá vêm conquistando espaço importante no cenário musical

Estamos sempre à procura 
da batida perfeita, amamos 
quando acertamos no re­

pertório, nos emocionamos 
quando as pessoas cantam 
com a gente. Cada música

que lançamos, um pedaço 
de nós é doado para o pú­
blico”, ressalta os músicos.

POEMAS
Florindo Paccola é aposentado

FUNÇÃO DIGNA, A 
CIDADE AGRADECE

O que mais sei fazer? 
Cuido da limpeza! 

Sou gari.
Varro aqui, varro ali. 

Nada de moleza.
Meu trabalho é na rua. 
Cuido de certo setor. 

Sempre tem lixo. 
Vezes até bicho,

Mas vai tudo pro coletor. 
O que acho da profissão? 
Todo trabalho é digno! 
Não importa a situação, 
Se me falta qualificação, 
Ainda assim é benigno, 
Para o bem da natureza. 

Sem gari na cidade, 
Seria acumulo da sujeira. 

Que atrapalha e que 
cheira.

Incomodando a 
comunidade.

^ PARA QUEM TEM MAIS DE 
-  60AN0SC0UQUASO

Pon Ivone Boechatí^J

t -  A longevidade é 
uma bênção! Comemore! 
Ser maduro é um privilégio: 
é a última etapa da sua vida e 
se você acha que não soube 
viver as outras, não perca 
tempo, viva muito bem esta:
2 - Não fiq^ue fa lan d o  
toda hora: "Estou velho". 
Velho é coisa e n gu iça - 
da. "Idade não é pretexto 
para ninguém ficar velho":
3 - Viva com inteligência todo 
0 seu tempo. Viva a sua vida, 
não a do seu marido, da sua 
esposa, dos filhos, dos netos, 
dos parentes, dos vizinhos, 
dos amigos. Nem viva só 
pra eles. viva pra você tam­
bém. Isto se cham a amor 
próprio, aquilo que você 
sacrificou sempre! Nunca 
viva em função dos outros. 
Faça 0 seu projeto de vida!:
4 - Coma e beoa com mo­
deração; durma 0 suficiente. 
Tenha disciplina. Fale com

muita sabedoria. Discipline 
sua voz: nem metálica: nem 
baixinha: seja agradável!;
5 -  Poupe seus fam iliares e 
amigos das memórias do pas­
sado. Valorize só o que foi bom. 
Experiências caóticas, traumas, 
fobias, neuroses, devem ser 
tratadas com o psicoterapeuta:
6 -  Não aborreça ninguém com 
0 relatório das suas viagens. 
Elas são interessantes só para 
quem viaja. Ninguém aguenta 
ouvir os relatórios e ver foto­
grafias horas e horas. Comente 
apenas o desbno e a duração da 
viagem, se alguém perguntar:
7 - Escolha bons m édicos. 
Não se automedique. Não há 
nada m ais irritante do que 
um idoso metido a receitar 
rem édio pra tudo o gue o 
outro sente. Faip uma raxina 
na sua farm ácia doméstica:
8 - Não arrisque cirurgias plás­
ticas rejuvenescedoras. Elas 
têm prazo curto de duração. A 
chance de vocé ficar mais feio é 
altíssima e a de ficar mais jovem 
é fugaz Faça exercícios raciais. 
Socorra os m úsculos da sua 
face. Tome no mínimo oito co­

pos de água por dia e 15 minutos 
de banho de sol é indispensável:
9 -  Use seu dinheiro com 
critério. Gaste em coisas im ­
portantes e evite economizar 
tanto com você. Tudo o que 
se economizar com vocé será 
para quem? No dia em que 
vocé morrer, vai ser uma feira 
de Caruaru na sua casa. Vão 
carregar tudo. Não darão valor 
a nada daquilo que vocé valo­
rizou tanto: enfeites, penduri- 
calhos. livros antigos, roupas 
usadas, bijuterias cafonas, ouro 
velho, prataria preta, troféus 
encardidos, placas de home­
nagens. Por que não doar as 
roupas, abrir um brechó ou 
dar todas as suas bugigangas?:
10 - A maturidade não lhe dá 
0 direito de ser mal educado. 
Nada de encher o prato na casa 
dos outros ou no self-service ou 
nuima festa de casamento, falar 
de boca cheia é insuportável;
11 -  Só masque chiclete sem 
testemunhas. Não corra o risco 
de acharem que você já está 
ruminando ou falando sozinha:
12 - Aposentadoria não significa 
ociosidade. Vocé deve arranjar

alguma ocupação interessan­
te e que lhe dê prazer, serve 
qualquer coisa ganhando ou 
gastando (se tiver), dinheiro;
13 - Cuidado com a nostal­
gia e 0 otim ism o. Pessoas 
am argas e tristes são cha­
tíssim as. as alegres demais, 
também. Elogie os am igos, 
não fique exigindo explica­
ções de tudo. Amigo é amigo.
14 - Leia. Ainda há tempo para 
lostar de aprender. A maturi- 
iade pode Ine trazer sabedoria. 

Coloque-se no grupo sempre 
pronto para aprender. Não se 
apresente em lugar nenhum 
dizendo: Sou muito experiente!:
15 -  Não acredite nas pessoas 

lue dizem gue não tem nada 
em ais o idoso usar roupas

de jovens, cuidado. V ista- 
se bem, m as com discrição:
16 - Seja avó/avô do seus netos, 
não a mãe nem a babá. Por 
isso nem pense em educá-los 
ou comprometer todo o seu 
tempo com as tarefas chatas 
de ir buscar na escola, levar a 
festinhas, natação, inglês, vôlei. 
Só nas emergências. Cuidado 
com aquela disponibilidade que

torna os outros irresponsáveis:
17 - Se alguém  perguntar 
como vão seus netos, não 
precisa contar tuuuuuuuu- 
do! Evite discorrer sobre a 
beleza rara e a inteligência 
excepcional deles. Cuidado 
com  a idolatria de neto e o 
abandono dos filhos casados;
18 - Não seja uma sogra ou 
sogro chato. Nunca peça re­
latório de nada. Seu filho tem 
a fam ília dele. Você agora é 
parente! Nunca, nunca, nun­
ca mesmo, visite seus filhos 
sem  que seja convidado. Se 
0 filho ligar pra você, não 
diga: Ah! lemb;ou finalmente 
da sua mãe? E melhor dizer: 
Deus 0 abençoe meu filho;
19 - Cuidado em atender ao 
telefone: se a pessoa perguntar 
como vocé vai e vocé respon­
der "estou levando a vida como 
Deus quer": "a vida é dura": 
"estou vencendo a dureza": 
você vai ver que as ligações 
dos am igos e dos parentes 
vão rarear, cada vez m ais:
20 -  A maturidade é o auge 
da vida. porque vocé tem ida­
de. juízo, experiência, tempo e

capacidade para se relacio­
nar melhor com as pessoas. 
Então delete do seu compu­
tador mental o vírus da in­
veja. do orgulho, da vaidade, 
cobranças, coisas pequenas 
e frustrantes para tom ar 
posse de tudo o que vocé 
sempre sonhou: a felicidade:

(*) Ivone Boechat é m es­
tre  em  e d u ca çã o , p e ­
dagoga, co n fe re n cista  e 
escritora. Autora do livro "Es­
tratégias para encantar edu­
cadores na Arte de Aprender".

Se vocé ainda não é associa­
do, não perca mais tempo!
Associe-se já e desfrute de 

vários benefícios.
Com pareça a Sede da A s­
sociação dos Aposentados, 
Pensionistas e Idosos de 
Lençóis Paulista e Região na
Rua Ignácio Anselmo. 1167 Vila 
Irerê e receba informações de 
como proceder nesse caso.

i"í -■ í

Associação dos Aposentados, Pensionistas e Idosos de Lençóis Paulista e Regiõo

TORNE-SE tIVi ASSOCIADO. FAÇA-NOS tIVIA VISITA, aapiípr
Associação Filiada a: CO BAP (Confederação Brasileira de Aposentados e Pensionistas) e FAPESP (Federação dos Aposentados e Pensionista do Estado de São pauto)



6 CLASSIFICADOS

Para esclarecer dúvidas e ampliar a visão sobre o 
mercado imobiliário da nossa região, o corretor 
de imóveis, Luiz Alberto Vitagliano, o Beto (CRECI 
82568), concedeu uma entrevista exclusiva para o 
Notícias de Lençóis

Notícias: O que é contrato de promessa de cessão de 
direitos?
Luiz Alberto: Trata-se de um instrumento particular de 
cessão de transferência de direitos e obrigações, que 
entre as partes celebram a transferência de algo, um 
bem para outra pessoa, sendo o cedente passando o 
bem e o compromisso para o cessionário, deixando de 
pagar o saldo remanescente, passando a dívida para 
o cessionário.

Notícias: Como pode ser feita esta transferência?
Luiz Alberto: Pode ser feita através de instrumento 
particular, lembrando sempre de reconhecer firma 
das assinaturas, mas ainda a forma correta seria uma 
cessão por escritura pública.

Notícias: É obrigatória a anuência do proprietário an­
terior no contrato de promessa de cessão?
Luiz Alberto: Na minha opinião, em qualquer contrato 
de cessão que envolva direitos e obrigações indepen­
dente de ser um bem imóvel ou móvel, indicaria uma 
anuência.

Notícias; Qual a diferença entre "matrícula mãe" e 
"matrícula individualizada"?
Luiz Alberto: Matrícula mãe é a matrícula que engloba 
um empreendimento no seu todo (Incorporações de 
Condomínio e Loteamentos), antes da abertura das 
matrículas das frações ideais destinadas às unidades fu­
turas ou respectivos lotes. Já a matrícula individualizada 
consiste na ficha de individualização ou especialização 
(descrição) de cada imóvel, sendo a base física dos 
assentamentos registrais, com a descrição do imóvel 
e a enunciação de sua titularidade.

Notícias: O que é o foro?
Luiz Alberto: É uma expressão jurídica que possui 
diversos significados. Mais utilizada para referir-se à 
divisão territorial onde exercem Jurisdição de um ou 
mais juizes ou tribunais. Pode-se entender também que 
é uma expressão genérica do Direito, aplicável a um 
determinado grupo de pessoas individuais ou coletivas 
que a ele estão sujeitos por força da lei ou do direito 
consuetudinário.

0 PAT INFORMA 
OPORTUNIDADES DE 

EMPREGOS DISPONÍVEIS

Administrador de fazenda 
Ajudante / auxiliar de eletri­
cista (nrlO)
Ajudante de eletricista de 
autos (apenas curso qualifi­
cação na área)
Ajudante de motorista 
Analista contábil 
Assistente administrativo 
Atendente de balcão (lan­
chonete, masculino)
Auxiliar contábil 
Auxiliar de açougueiro 
Auxiliar de cozinna (rotis- 
serie)
Auxiliar de cozinha (restau­
rante)
Balconista atendente (femi­
nina sem experiência) 
Barman
Caldeíreíro - vaga tempo­
rária
Caldeireiro -  vaga tempo­
rária
Carregador / movimentador 
de mercadorias - 30 vagas 
Chapeíro (lanchonete) 
Churrasqueiro 
Consultor de sistemas de 
informação (graduação 
administração, engenharia, 
ciência da compu^ção, con­
tábil ou áreas relacionadas) 
Cortador / riscador de 
tecido
Costureira em geral (2 
vagas)
Cozinheira (escola) 
Cozinheira (restaurante) 
Cuidador de idoso 
Desenhista de auto cad 
(menor aprendiz e estágio) 
Desossaaor
Doméstica (meio período) 
Doméstica (três vezes na 
semana)
Doméstica arrumadeira 
Cmpacotador (16 até 18 
anos)
Encarregado de supermer­
cado (vivência na área de 
gestão e liderança) 
Engenheiro quimico (gradu- 
açao na área complet^ 
Frentista / lubrificador 
Funileiro de autos 
Garçom (horário do almoço) 
Garçom (1^ as 24h)
Garçom (disponibilidade de 
horário)
Gerente comercial 
Instalador e montador de 
painéis e fachadas (cnh c 
ou d)
Linha de produção (frigorífi­
co - rrwsculino)
Linha de produção (indústria 
- masculino)
Lubrificador de máquinas / 
motorista 
Marceneiro
Mecânico de caminhão

(diesel) (curso direção de­
fensiva. primeiros socorros 
e mopp)
Mecânico de máquinas 
florestais
Montador de bobinas 
(elétrica)
Montador de móveis plane- 
iados
Motorista administrativo / 
carro de passeio (cnh b) 
Motorista betoneira 
Motorista de caminhão (cnh
d)
Motorista de caminhão 
(munck)
Motorista de ônibus (curso 
transporte coletivo de pas­
sageiros)
Motorista entregador (carro) 
(cnh b)
Motorista entregador (mate­
rial para construção) 
Operador de caixa (bar / 
lanchonete)
Operador de máquinas pe­
sadas (retroescavadeiraJ 
Operador de motoniveladora 
Operador de roçadeira costal 
(sem experiência)
Pedreiro (3 vagas)
Personal treanning / profes­
sor de educação física 
Personal treanning / profes­
sor de musculação 
Pintor de autos 
Porteiro (com experiência 
na área)
Professor de inglês (vivência 
e fluência na área) 
Programador desenvolvedor 
de java
Promotor de vendas (be­
bidas)
Recepcionista em geral 
(feminina - com graduação 
cursando)
Servente de obras 
Soldador (vaga temporária) 
(2 vagas)
Técnico de enfermagem 
(masculina)
técnico de manutenção jr 
Torneiro mecânico i l  vagas) 
Tratorista agrícola (2 vagas - 
minimo cnh c)
Vendedor(a) (comércio) 
Vendedor(a) (eletroeletrô- 
nicos)
VendedoKa) (material de 
construção)
Vendedor(a) de máquinas 
agrícolas / implementos 
agrícolas
Vendedor(d) executivo de 
serviços
Vendedor(a) externo (publi­
cidade e propaganda) 
Vendedor(aJ ramo imobi­
liário
Vigia florestal 
Vigilante

Vagas válidas dc acordo com o prazo determinado pelo empregador 
PMé c.idüNtr^imentD no sistema do PAT, ba^ta comparecer portando
RG, CPF, Carteira de Trabalho, Comprovante de endereço e Número do PIS 

Iparj quem possuir) Informações: (14) 3263-2300 Rjmat 2 ou no PAT
Rua Cr i in.iquim Gabriel, 11 Centro

RESIDÊNCIAS
VENDE/AIUGA

G rajau, casa em 
contruçao na lage, 
contrapiso mura* 
da, portão 80m il 
m a i s  p a r c e l a s  
(14)997975221

Vende-se edícula 77 
M2, no bairro Maria 
Luiza IV. Tratar: (14) 
99800-9507

Casa Monte Azul 2 
dormitório, sala, co­
zinha, bw social, área 
de serviço. Garagem 
p/2 carros, casa toda 
em lajee piso frio, R$ 
190.000,00 • Aceita 
-se financiamento 
Tel.: 98213-2447

para 2 carros, casa 
em ótima localiza­
ção, toda em laje e 
piso frio. 171M*área 
construída. Aceita se 
financiamento. R$ 
217.000,00 
Tel (14) 99894 6077

Praia grande, alugo 
apartamento no "bo­
queirão" 50 metros 
da praia. Fone: 14 
3264 4345 / 3263 
1961

Uma área de terras- 
-com 15.960,00M2- 
•entre os b a i r ­
ros jd .San tan a e 
residencial açal-R$- 
-l.S00.000,00-Toledo 
imóveis- 14 3263- 
0187.

Edícula. 1 Quarto  
Cozinha, bw social, 
garagem  coberta

Jardim vlllage - casa 
com 3 dorm.Sendo 1

VENDA DE LIVRO

AOS OLHOS DO MUNDO
Escritor:

Wanderley Pires de Andrade 
Pontos de Venda: 

Gráfica Lençóis 
XV Calçados 

Sprint Academia

Tel: (14) 99708-2117

VENDE-SE

CASA MACATUBA
Rua Alfredo Simloni, 1-36 
Residencial Azevedo 
Área terreno - 246,40 m* 
R$ 160.000,00

Tratar com Carol: 
(14) 3263 6214

VENDE-SE

M o to  S u zu k i Y es 1 2 S , 2 0 0 8 ,  
9 .0 0 0 km , re v isa d a , IPVA 2014  
pago, docum entação em ordem. 
Excelente estado de conservação. 
Único dono. - R$ 3.500,00.

Tratar com Marcos: 
(14) 99134-7329

VENDE-SE

CASA NÚCLEO:
2 quartos - Sala de estar - Cozi­
nha - Saia de jantar - Bw social 
-Lavanderia coberta EDÍCULA; 
1 Quarto - Cozinha - BW social 
Garagem coberta para 2 carros 
Casa em ótima localização, toda 
em laje e piso frio. 171m^ área 
construída. Aceita-se financia­
mento. R$ 217.000,(H)

Tel (14) 99894 6077

suite c/banheira de hi- 
dromassagem/sâla de 
tv/sala de estar/sala 
de jantar/cozinha/ 
banheiro sociat/la- 
vandería/edícula com 
churrasq./Banheiro/ 
despensa/garagem 2 
carros-R$-400.000,00 
-Toledo Imóveis-(14) 
3263-0187.

CARROS/M OTOS
VENDE-SE

Vectra GL  1998  
a z u l , c o m p l e t o  
R$ 1 5 . 0 0 0 , 0 0 ,  
130.000km, Pneus 
novos Ac, aq, dh, ved, 
vet, ted, tet, rodas 
liga, Motor 2.0-Gas, 
Estof. interior avelu­
dado, Super conser­
vado, aos interessa­
dos que desejarem 
mais detalhes ou fo­
tos, solicite em wel- 
sonzuntini(Sig.com. 
br. Gratifico indica­
ções com venda.
W e I s  0 n ( 1 4 )  
98152.2029

Vende-se Palio ano 
2006 modelo 2007, 
completo, flex, cor 
prata, 4 portas. Tra­
tar: (14) 99800-9507

Biz, cor prata, ano 
2007, R$ 3.000,00 
Tel: 14 99876-4869
Lilian

V en d e-se  paraty  
ano 94, cor bordô, 
1.8, Á lcool o rig i­
nal, com direção, 
trava,  a la rme  e 
rodas  o r i g i n a i s ,  
im pecáveil Tratar: 
(14) 99797-4840 
Fernando.

Mini moto trackbíkes 
nos modelos cross ou 
motogp é na Pagan- 
motos fone 3264  
4345/99712 IS IS

/ xre 300 - 2014/ bros 
150 flex 2014-Pagan 
motos fone: 3264 
4345 / 99712 1515

Compro moto honda 
usada "semi nova" 
ou troco por moto 
honda okm, Pagan 
motos fone 3264 
4345
Compro/troco por 
moto okm, moto 
honda semi nova. 
Pagan motos fone 
3264 4345 / 99712 
1515

Financiam ento de 
moto honda Okm 
com entrada com a 
menor parcela do 
mercado. "G rá­
tis 02 capacetes"  
P a g a n  m o t o s  
Fone: 3264 4345  
/ 9 9 7 1 2  1 5 1 5

Biz 125 flex 2014/biz 
100 - 2014 /fan 125 
2014 / fan 150 flex 
2014 / titan 150 ex 
flex 2014 / lead 110 
-2014/cb 300r2014

Capacete EBF ou Li­
berty aberto ou fe­
chado $ 60,00 só na 
Pagan Motos fone; 
3264 4345

Yoga
Meditação 
Lian Gong

Profe^^.fir

Marcos
VendiW

rc

14. 3263 1676 
14,9134-7529

R Cel Joaquim G3br:ííi 643 
CfiRífo - l.ençc

marcôs.vdntíitttáíyahoo.com br

1 * •• «I

Salete Cortez
Psicóloga Clínica

Pos gradu.jç.1o p('I.T FMUSP i'tn SL'xuaiiduili* Humaiid o cspecidiiznç.io
cm Pántco o Depressão

www.saletecortez.com.br
Psicoterapía Individual Terapia de casal Orientação de Pais

Convênios: Grupo LWART /  Funerária Pânico /
Funerária São Francisco / Associação dos Servidores Públicos

Rua Cel. Joaquim  A nselm o M artins, 1039 • C e rtro
Lençóis Paulista (14) 3263-6214

ISAMIX
‘‘Trabalhe com  quem faz história.”

Locação

Construção
isam ixtrading@yahoo.com .br

Ele só queria 
encontrar um a
informação...

um a

agora ficou fácil, basta ligar ou acessar:

0800
Ligue de celular 3811-4000 www.solutudo.com.br

r  *

solutudo
SOKu  ̂ p.u.i liirir»

Courier mod 2001 
- 1.6L protetor de 
casamba, lona marí­
tima, som mp3-ven­
do ou troco por moto 
honda. Fones: 3264 
4345/97913285

Vendo 01 bicicleta 
Caloi usada, amarela 
aro 14. Fones: 3264 
4345 /3263 1961 
CG titan ks 12Scc ano 
2002 bom estado 
2,500- F  997975221

Monza ano 90 - me­
cânica ok-pneus no­
vos - dir. Hidráulica • 
documento ok-fone 
(13) 9726-7094

M o n t a n a  e c o -  
flex 2010 preta,  
trava,vídros, direção 
eletrica 63 mil km 
R$ 24.200 Tratar 
9916-4350 
Voyage ano 83 - cor 
cinza - álcool ori­
ginal • 4 marchas 
- fone: (14) 9871- 
0721/9677-6859

Classic  Life 2007  
flex preto trava - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Astrasedan 1.8 2003 
G azul completo FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Corsa hatch 2p 
1997 g branco vi- 
dro/trava/alarme FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Vectra elite 2010 flex 
prata completo - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Ciassíc life 2007 flex 
preto direçâo/trava/ 
alarme/rodas - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Celta 2p 2004 g prata 
ar/trava/alarme - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Omega gls 1999 g 
prata comp. FS Veí­
culos (14) 3264-3033

Vectra gls 2.0 
1994 G azul comple­
to-FSveículos-fone  
(14) 3264-3033

Montana 1.8 2005 
Flex prata completo 
- FS veículos - fone 
(14) 3264-3033

Courier 1.3 1998 
G prata básico - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Courier 1.4 1998 6  
prata direção/vidro/ 
trava - FS veículos - 
fone (14) 3264-303

Saveiro cl 1.8 1995 A 
branca trava/alarme • 
FSveículos-fone(14) 
3264-3033

Saveiro cl 1.6 Mi 
2000/ G branca dire- 
ção/vidro/trava - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Gol 1.0 16V 1998 g 
branco básico - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Gol 1.0 4P 2000 g 
dourado direção/ 
vidro/trava - FS ve­
ículos - fone (14) 
3264-3033

Fox 1.0 4P 2005 
flex preto vidro/  
trava /alarme - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033 i 
Foxl.6  4Pplus 2005 
flex prata completo 
- FS veículos - fone 
(14) 3264-3033

Golf sportiine 2.0 
2011 Flex preto com­
pleto - FS veículos - 
fone (14) 3264-3033 »

Kombi 1600 1998 
gbranca - FSveícu­
los-fone (14) 3264- 
3033

Saveiro 1.6 Ce g6 
2014 Okm branca 
completa - FS veícu­
los - fone (14) 3264- 
3033

Palioweek. 1.51998 
G verde completo - 
FS veículos - fone (14) 
3264-3033

Palio fire 2007 flex 
preto completo - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Fíorino 1.3 Fire 2012 
flex branca único  
dono - FS veículos 
- fone (14) 3264-  
3033

Peugeot 307 feline 
2008 g preto comple­
to- FS veículos-fone 
(14) 3264-3033 
Kombi 98 branca 
entr. R$ 5.000,0q^  
24X R$500,00 •
- FS veículos ■ foiie 
(14) 3264-3033

Uno mitie way 2008 
branco entr. R$ 
3.000,00 + 48X R$
499.00 - FS veículos 
-fone (14) 3264-3033 
Uno vivace 4p 2011 
verm elho entr. R$
6.500.00 -f 48X R$
630.00 - FS veículos 
-fone (14) 3264-3033

Xsara pícassoglx 1.6 
2010 Preta entrada 
+ 48x R$ 620,00 - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Gol 1.0 G5 2013 pra­
ta entrada + 4 8 x f ^  
590,00 - FS veícuk 
-fone (14) 3264-3033

Kombi 98 branca 
entr. R$ 5.000,00 + 
24X R$ 500,00 - FS 
veículos - fone (14) 
3264-3033

Uno mitie way 2008 
branco entr.  R$ 
3.000,00 ♦  48X R$ 
499,00 • FS veículos 
-fone (14) 3264-3033

SERVIÇOS

Simone: Manicure e 
Pedicure (14) 99731- 
8265 (Faço Unha Ar­
tística)

ISAMIX
CONTRATA

Z e la d o r - Sexo  M ascu lin o
Requisito: Profissional A posentado

m andar currículos para
isam ixtrading@ yahoo.com .br

ou entregar na
Rua Raul G onçalves de O liveira, 124 

Centro - Lençóis Paulista

CONTRATA-SE
DEPTO. COMERCIAL

com experiência comprovada na área

OFERECEMOS
Salário fixo com registro em 

carteira, mais benefício.

mandar currículos para
jornal(S)noticiasdelencois.com.br

ou entregar na
Rua Raul Gonçalves de Oliveira, 124 

Centro - Lençóis Paulista

http://www.saletecortez.com.br
mailto:isamixtrading@yahoo.com.br
http://www.solutudo.com.br
mailto:isamixtrading@yahoo.com.br
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Alor cia sério "lloiise" faz sliow
110 kío de Janeiro

Famosos por protagonizar a série "House", na 
quai interpretava o médico excêntrico Gregory 
House, Hugh Lauriese apresentou com sua banda 
em um show realizado no Citibank Hall, no Rio de 

Janeiro, na noite dessa quinta-feira. Irreverente, 
0 ator e cantor não deixou ninguém ficar parado.

O ator, juntam ente com outros protagonistas de 
séries entraram para Band from TV, uma banda que 
tem como objetivo arrecadar dinheiro para diversas 
instituições de caridade.

Após morte de Paulo Cíoulart, Nieette Bruno 
volta a izravar "Jóia Rara": "K preeiso ter força"

4̂

Após a morte de seu marido, Paulo Goulart, Nieette Bruno 
se afastou das gravações da novela das 18h da Globo, 
*'Joía Rara", na qual vive a personagem Santinha. Mas, 
em conversa com site da trama, a atriz contou que já 
voltou à rotina de gravações. "É preciso ter muita força 
para suportar a ausência física dele. Digo 'presença física', 
porque no meu coração ele vai estar sempre presente. 
Ele agora vive no meu coração. E estou aqui, de volta 
ao meu trabalho, que é o que gosto de fazer. E sei que 
é isso que ele gostaria que eu fizesse", explicou.

lutermulo pela secunda vez, Renato Aragão
reeebe alta de hospital no Rio

Após 12 dias de internação para o tratamento de uma 
infecção urinária, Renato Aragão teve alta na manhã 
desta quarta-feira. Segundo boletim médico enviado 
pelo Hospital Samaritano, no Rio de Janeiro, o humo­
rista, de 79 anos, se recupera em casa.
Essa foi a segunda internação de Renato, que no dia 
16 de março sofreu um infarto agudo do miocárdio e 
foi subm etido a uma angioplastia no Hospital Barra 
D'Or, onde perm aneceu por três dias. Já no dia 23 
voltou a ser internado com a infecção urinária.

• . 4  .
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"Nunca fique com medo de crescer lentamente, fique sim,
com medo de ficar parado."
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HORIZONTAIS

I.  Pancada com a m3o em alguma parte do 
corpo. (4)
4. Combustível líquido natural encontrado no 
subsolo. (8)
8. Peça ou acessório para carro. (8)
9. Suco d e ___. (4)
10. Gasta pelo uso. (5)
I I .  Que erra; vagante. (7)
13. TubarOes (em Inglês). (6)
15. Relativo a íon. (química) (6)
17. Pessoa que nSo pode ter filhos. (7)
19. Mulher multo idosa. (5)
2 2 . _Betio (1931-2007): atriz e humorista
brasileira. (4)
23. Que nSo se pode negar. (8)
24. Treinar animais. (8)
25. Membros emplumados que possibilitam aos 
pássaros voarem. (4)

VERTICAIS

2. Cor presente no arco-íris (plural). (5)
3. Despertar. (7)
4. Passarela sobre a água. (4)
5. Relativo ao teatro (plural). (8)
6. Que nSo é transparente. (5)
7. Elástico (em Inglês). (7)
12. Sufocar; abafar. (8)
14. Marido (em inglês). (7)
16. Pequenas aves contidas num ninho. (7) 
18. Moeda da UnISo Européia (plural). (5)
20. SSo e salva. (5)
21. Dividirão melo. (4)

Mkh*l Kamalho TIRINHA DA SEMANA •ttrinhano1tt.bloftpot.eem

$486 0UC4, fiU APORO 
co m e ço  P6 TIRA POR QUC 

SCMPRC COLOCAm C A ^
ISO msio/

o  S r  X . \

AM. mA$ SU ACHO QUfi 
ISXO $6RIA UMA eOA IPSIA 

N ÍO , 01NMO.
POR OUC 

/STÍO? ")

N655A AQUI, NÓS PAZCmOS 
PART6 PCIS/

C ,

(jio*LÓitc.opo da ;§em aaa
Aries
de 21/03 a 20/04

Este é um dos momentos mais 
Importantes de 2014 para os 
arianos, e representa uma fase 
oportuna para inovar, para agir 
com mais autonomia e Inde­
pendência; enfrentando os seus 
medos. A Lua nova oportuni- 
za novas atitudes e também a 
constatação do que deve ser 
mudado, ariano.

^ Leão
22/07 a 22/08

Ao longo desta semana, o Sol, 
seu regente, fará contatos de­
safiadores com Urano e PlutSo; 
representando a necessidade de 
mudanças, que os leoninos de­
vem encarar. Com a consciência 
das suas responsabilidades. Não 
é o momento de agir de forma 
extremista ou radical, mas tam­
bém você não pode mais adiar 
certas mudanças, leonino.

Jouro
de 21/04 a 20/05

Este é um momento nâo somen­
te de mudanças individuais, mas 
também coletiva, onde você 
deve enfrentar os seus medos. 
Se você não se propor a mudar, a 
vida se encarregai^ de lhe trans­
formar, taurino. É uma semana 
muito importante para encarar 
aquilo que deve ser modificado 
e para se conscientizar do propó­
sito espiritual, dessas muoanças.

Virgem 
de 23/08 a 22/09

Questões em ocionais vincu­
ladas a Intimidade, da sexua­
lidade e da vida afetiva, estão 
enfatizadas nesta sem ana e 
propõe uma mudança de atitu­
de nos virginianos. é também  
um momento Importante para 
se conscientizar da necessida­
de de não agir de forma exces­
siva ou exagerada em relação 
as finanças.

Gêm eos
de 21/05 a 20/06

;ta semana uma ener­
gia de surpresas, de situações 
Inusitadas e Inconvencionais, 
onde você deve agir com au­
tonomia e estar receptivo a 
essas transformações que po­
dem ter influência de amigos e 
também de propósitos relacio­
nados à grupos e a empresas, 
geminlano.

d

Libra
de 23/09 a 22/10

O momento atual, enfatiza a 
necessidade de agir de uma 
maneira diferente em seus re­
lacionamentos e parcerias. E 
pede também, a consciência 
das transformações envolven­
do a vida doméstica e familiar, é 
uma semana, em que veremos 
muitas pessoas agindo de forma 
a romperem com aquilo que lhe 
tem oprimido.

de 21/06 a 21/07
Este é um dos momentos mais 
oportunos de 2014 para os 
cancerianos inovarem na car­
reira, sendo mais pioneiros e 
corajosos na expressão de seus 
talentos. Asir com autonomia 
e indepenaêncla está enfati­
zado, e há também questões 
muito im portantes em seus 
relacionamentos.

^  Escorpião 
Q ^ d e  23/10 a 21/11
0  período atuai, favorece Ino­
vações profissionais nas ativida­
des do cotidiano, e um cuidado 
mais essencial com a saúde e 
com a qualidade de vida, escor- 
piano. É 0 momento de você 
encarar os seus fantasmas in­
ternos, e de perceber a neces­
sidade de um aprimoramento 
emocional e profissional.

*  04/04 a/04

Sagitário 
de 22/11 a 21/12

Uma nova etapa na vida afetiva 
dos sagitarlanos, inicia neste 
momento. E pede atitudes co­
rajosas e ousadas na expres­
são dos seus sentimentos e 
na percepção dos seus valores 
emocionais mais preciosos. É 
um momento também, de em­
preender com força de vontade 
os objetivos que você sente que 
lhe transformarão financeira e 
emocionalmente.

Capricórnio 
de 22/11 a 20/01

Questões domésticas e fami­
liares, estão enfatizadas nesta 
semana aos capricornianos. é 
0 momento em que você inicia 
uma nova etapa na vida priva­
da, e deve estar consciente de 
sua individualidade, agindo com 
mais independência. Mas deve 
também, estar consciente das 
responsabilidades, emocionais 
envolvidas nos seus relaciona­
mentos.

■_________________

^ ^ Aquário
/ j f ^ d e  21/01 a 19/02
essa semana contém uma ener­
gia tensa, mas também que es­
timulará mudanças importantes 
nos aquarianos. é necessário 
que você esteja consciente de 
novos interesses e atividades, 
e da necessidade de desen­
volver novos conhecimentos 
e contatos. Mas atenção com 
a tendência a reprimir mudan­
ças que s3o necessárias ao seu 
desenvolvimento.

Peixes 
4f ^ à e  20/02 a 20/03
Este é um momento especial 
para você inovar na expressão 
dos seus talentos e habilida­
des. Poderá redescobrir seus 
potenciais e isso, causará uma 
mudança positiva nas questões 
financeiras. Mas é necessário 
que esteja consciente dos seus 
valores mais importantes e que 
evite exageros materiais e emo­
cionais, pisciano.

faot*: Mtpy/horeuepovfrtuar. iMf.CDm.br/

Caça Palavras
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fo n tt: http://raehocuca.com.br

A SERVIÇO DA POPULAÇÃO LENÇOENSE
Fone: (14) 3263-1062 | email: jornal@noticiasdelencois.com.br 

Horário de Funcionamento: de Segunda à Sexta*feira dás 09h às 18h.

"Não sei...Se a vida é 

curta ou longa demais 

pra nós, mas sei que 

nada do que vivemos 

tem sentido, se não 

tocarmos o coração

das pessoas”.

http://rQchacuca.com.br/B
http://raehocuca.com.br
mailto:jornal@noticiasdelencois.com.br
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O Estilo  Lençó is m ais um a vez d ivu lga  as fo to s 
do an im ad o  en co n tro  do s am igo s da fa m ília  Pacco la.

E les se m p re  re a liza m  o e n co n tro  para  e s tre i­
ta r  o s la ço s  de a m iza d e  com  m u ita  d e sco n tra çã o  e 
a le g r ia .

Com  um a "ch u rra sca d a "  pra lá de sa b o ro sa , 
o e ve n to  se m p re  co n ta  com  a a ju d a  de to d o s.

O s a v e n ta is  p e rso n a liza d o s  d ão  um  sh o w  a 
p a rte  na ho ra  de p re p a ra r o tã o  e sp e ra d o  a lm o ço .

A  C fn tia  F o to g ra f ia s  n o s s u rp re e n d e u  com  
fo to  su p e r bem  p ro d u z id a s .

H o m e n a ge n s para  D avy  Lu cas (4 ), os gê m eo s 
A n a  Lu iza  (5) e A n to n io  G a b rie l (5 ), E lie ssa  (2 ), Jo ã o  
V ito r  (5) e M a rin a  (3).

R e g istro s  que f ic a rã o  g ra v a d o s  para  se m p re  
na m e m ó ria  d o s p a p a ís  e m a m ã e s "co ru ja s" .

Encontro de amigos da família Paccola
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Encontro de amigos da família Paccola Encontro de amigos da família Paccola Davy Lucas 4 anos
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Ana Luiza eAntono Gabriel 5 anos Eliessa 2 anos
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GONÇALVES TeCH-HOüSE o 
ÜORY TECH-HCXISE/TÉCHNO ̂  

LEH G-HOüSE/TECH oa.. 
TKCRIS SALES TECH-HOüSE/TECHNO ̂

:&^THEEND

ENTRADA FRANCA lEVAR UM INC OE AUMENTO NAO PERECÍVEL OU
UM AGASALHO EM BOM ESTADO
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Joào Victor 5 anos Marina 3 anos

Aniversaríantes Da Semana V '
h * í:>

Daniel Arantes 05.04 Eduardo Rafael Angélico 05.04 Leticia Aguilera 05.04 Joào Paulo Silva 09.04 Natalia Silveira 09,04

Eu leio o Notícias de Lençóis

A SERVIÇO DA POPULAÇÃO LENÇOENSE
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(14) 3263-1082 / 8124-6101 / 99888-6900
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www.noticiasdelencois.com.br
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