POBREZA

A busca por emprego e
melhores condic¢des de vida
esta atraindo para Lencois
Paulista familias inteiras que
acabam vivendo em situacdo
precéria, sem agua e sem
comida por ndo encontrarem
aqui o que procuram. O
prédio da antiga estacdo
ferroviaria de Virgilio Rocha
foi invadido h& nove meses

e 13 pessoas vivem em
extrema situacdo de pobreza.
O chefe da casa, Luiz Carlos
Reis, 52 anos, perdeu o
emprego e hoje come e bebe
0 que os vizinhos doam. Na
familia, tem uma crianca de
sete dias. »»Péagina A3

Jilmar Tatto
defende
candidatura de
Ciro Gomes
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MARIMBONDO

Baile do Havai
marca 50 anos
do clube

O CEM completa amanha
50 anos de fundagéo e j& po-
de ser considerado como um
marco historico e cultural de
Lencdis Paulista. Para marcar a
data, acontece hoje o tradicio-
nal baile do Havai em dois am-
bientes, no Parque Aquatico e
no saldo social. P»Pagina A7

SAUDE

Macatuba faz
campanha de
papanicolau

Comegca na proxima sema-
na aterceira edi¢cdo da Campa-
nha de Prevencdo do Céancer
do Colo Uterino, organizada
pela Secretaria Municipal de
Saude de Macatuba, com mui-
ta informac&o, um mutirdo de
exames gratuitos e horarios di-

ferenciados. »»Pagina A9
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Cristiano Paccola

Cobranca de pedagio
comeca na terca-feira

Concessionaria Rodovias do Tieté esta autorizada pela Artesp a iniciar a operacgéo

das novas pracas de pedagio instaladas na Marechal Rondon na semana que vem

Comeca & zero hora de
terca-feira 17 a cobranca de
pedégio nas pragas instaladas
na rodovia Marechal Rondon
(SP-300), corredor Leste. Trés
pracas que estdo nessa lista de
pedagios - em Agudos, Areio-
polis e Botucatu, e que terdo
cobranca nos dois sentidos -
mexem com o bolso dos mo-

toristas da regido. Também se-
ra cobrada tarifa na Marechal
Rondon em Conchas e Anhem-
bi. A Concessionaria Rodovias
do Tieté, que explora a SP-300,
também comeca a operar pe-
dagios na SP-101 e na SP-308.
As pracas de pedagios foram
concluidas ha mais de 15 dias
e aguardavam autoriza¢do da

Vinicius Castro

ELE & ELA

- A
moda que
vai ganhar as ruas neste ve-

] rédo esta no Caderno Ele & Ela. Veja também a
historia de superacéo de Elisa Clotilde Rodrigues e, claro,

as dicas para perder uns quilinhos.

N Caderno Ele & Ela

Artesp (Agéncia Reguladora de
Transportes do Estado de Sao
Paulo) para comecar a funcio-
nar. Em Agudos, 0 pedagio es-
td no quilémetro 314 e a tarifa
custa R$ 3,60. No quilémetro
285 da rodovia esta o pedagio
de Areidpolis e a tarifa seré de
R$ 3,70. Em Botucatu, a praca
fica localizada no quilémetro

259 e a tarifa sera de R$ 3,30.
Dessa forma, o motorista que
fizer o trajeto entre Botucatu e
Bauru pela Marechal Rondon,
de ida e volta, a partir da pro-
xima terca-feira vai ter que de-
sembolsar R$ 21,20 em peda-
gio. Os valores das tarifas estdo
disponiveis no site da Artesp:
www.artesp.sp.gov.br.

Cristiano Paccola

Voluntarias preparam pastel para a festa do Lar das Criancas

As lojas de Lencgdis ja mostram os enfeites natalinos

POLICIA

Homem de
43 anos €

morto com
trés facadas

O caldeireiro Sileno
Marto Falasca, 43 anos, foi
morto, na ultima quinta-
feira 12, com trés golpes
de faca. Ele foi socorrido
pelo Emergéncia 192 em
estado grave e transferido
para o Hospital de Base
de Bauru, onde faleceu.
Rogério Ribeiro, 32 anos,
foi preso em flagrante pe-
la Policia Militar acusado
de ter cometido o crime.
Segundo o delegado Mar-
cos Jeferson da Silva, o
rapaz confessou o crime,
mas alegou que estava se
defendendo das agressdes
de Falasca. »»Pagina A5

JUSTICA

Assembleia
recebe projeto
que criaa 3
Varaem Lencois

Deu entrada na Assembleia
Legislativa de Sdo Paulo esta se-
mana projeto de lei que cria a
3® Vara de Justi¢a no forum de
Lengobis Paulista. A noticia foi
confirmada por telefone pelo
deputado estadual Pedro To-
bias (PSDB). A expectativa é de
gue o texto seja aprovado até o
final de 2009. Para a instalacao
da 3® Vara, além da aprova-
¢do do projeto, serd necessaria
a ampliacdo do férum local.
As obras estdo orgcadas em
R$ 1,8 milhdo. w»»-Pagina A2

EVENTO

Hoje tem
festa do Lar
e do Milho

Terminam neste final de se-
mana duas festas tradicionais
em Lencdis: a Festa do Milho
Verde, que acontece na paro-
quia Sdo Pedro e Sdo Paulo, no
Ndcleo Luiz Zillo, e a Festa do
Lar das Criancas, realizada no
Centro. O encerramento dos
dois eventos sera na noite de
domingo. Segundo a coorde-
nadora do Lar, irma Maria Eli-
gia Francisco, a festa € a maior
fonte de renda da entidade. Ja
a festa do Nucleo tera a renda
revertida para conclusdo da
nova igreja. »»Pagina All

NATAL

Vitrines das
lojas ganham
decoracéao

Os primeiros enfeites de
Natal comecam a surgir nas vi-
trines do comércio lencoense.
E com os primeiros sinais na-
talinos surge a expectativa de
aumento nas vendas. Entre os
comerciantes e lojistas ouvidos
pelo jornal O ECO, a expecta-
tiva é de que 2009 fique entre
0os melhores natais dos ulti-
mos anos. Segundo 0s comer-
ciantes, as noticias de recupe-
racdo da economia tém causa-
do um efeito positivo entre os
consumidores.  p»Pagina A2
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PAPAI

NOEL

N atal
a vista

Lojistas comecam a preparar vitrines;

ideia é atrair primeira parcela do

décimo terceiro dos consumidores

Tania Morbi

Os primeiros enfeites de
Natal comegam a surgir nas
vitrines do comércio lencoen-
se. E com os primeiros sinais
natalinos, surge a expectativa
de aumento nas vendas. En-
tre os comerciantes e lojistas
ouvidos pelo jornal O ECO,
a expectativa é de que 2009
figue entre os melhores natais
dos ultimos anos. Segundo
0Ss comerciantes, as noticias
de recuperagdo da economia,
anunciada através de pesqui-
sas que apontam o crescimen-
to do pais, ttm causado um
efeito positivo entre os consu-
midores nos Gltimos meses.

Na loja de confec¢des onde

No dia 17 de novembro
acontece a elei¢cdo para a OAB
(Ordem dos Advogados do
Brasil) no Estado de Sdo Pau-
lo. Na subse¢do de Lencéis
Paulista, foi inscrita chapa Gni-
ca, encabecada pelo advogado
Lexandro Paulo Godinho Bri-
gido, atual vice-presidente.
Antonio José Contente deixa a
presidéncia apds dois manda-
tos. O estatuto permitiria que
ele disputasse a reelei¢do mais
uma vez.

Contente nédo esta na dire-
toria inscrita para as eleicdes,
mas continuara fazendo parte
das comissfes. "Saio com a
sensacdo de dever cumprido,
de manter a unido entre todos
os advogados”, diz. "Dou a
oportunidade para outras pes-
soas administrarem. A direto-
ria estid unida desde o meu pri-
meiro mandato”, completa.

O presidente da subse¢éo
da OAB de Lencg6is Paulista
destacou como conquistas de
seu mandato a valorizacdo da
classe, o envolvimento dos
advogados em campanhas so-
ciais, como a Campanha do
Leite, a Campanha do Agasa-
lho e o Projeto OAB nas esco-
las, ampliacdo e reforma da

Bernadete Vianna Romani ¢
gerente, as vitrines serdo enfei-
tadas na préoxima segunda-fei-
ra, ja que é a partir da segunda
quinzena de novembro, quan-
do hé a liberagdo da primeira
parcela do décimo terceiro,
que o consumidor comeca a
fazer suas compras de fim de
ano. Na loja onde Bernadete é
gerente, no centro da cidade, o
aumento nas vendas, ha com-
paracdo entre dezembro e um
més normal, é de 70%.

Para José Luiz Cavalari, ge-
rente de uma loja de eletroele-
trénicos em Lencdis, a palavra
crise foi riscada do mapa das
vendas nesse ano. Ele contra-
tou seis novas pessoas para
reforcar o quadro neste fim de

Cristiano Paccola

Em Lengois Paulista, algumas vitrines ja estdo em ritmo de natal; comércio espera aquecimento nas vendas a partir do dia 20

ano. O crescimento esperado
nas vendas entre dezembro de
2008 e 0 mesmo més de 2009
é de 15%. Mas quando se
compara dezembro a um més
normal, o aumento nas ven-
das em sua loja chega a 40%.
Avedete do fim de ano de-
ve ser as televisdes de LCD que
segundo Cavalari estdo com
precos mais acessiveis. De
acordo como gerente, existem
TVs de 22 polegadas a partir
de R$ 1 mil que podem ser

justica

OAB elege nova diretoria no d

Casa do Advogado, reforma
do mobiliario e informatiza-
¢do do sistema. Segundo Con-
tente, nos Gltimos seis anos 55
mil procuraram por assistén-
cia judiciaria e foram realiza-
das 18 mil nomeagcdes.
"Aexpectativa agora é man-
ter o que ja esta sendo feito de
bom e melhorar ainda mais

o que pode ser melhorado”,
complementa Brigido.

A diretoria que entra na
disputa na terca-feira 17 ainda
tem José Moraes Salles Netto,
como Vvice-presidente, Oscar
Galli como secretério, Glauco
Temer Feres como primeiro se-
cretario e Vicente Bento de Oli-
veira como secretario adjunto.

parcelados no crediario ou no
cartdo. Mas, bicicletas, fogdes
e fornos de microondas costu-
mam ser bastante procurados.

As duas lojas de Andréia de
Oliveira Souza Gouvéa estdo
enfeitadas com motivos nata-
linos. A proposta de antecipar
o clima de natal para novem-
bro, segundo ela, serve para
aquecer o inicio das vendas, de
presentes ou para uso proprio.
De acordo com a proprietaria,
0 aumento nas vendas entre

la 17

Na elei¢do para a seccional de
Sdo Paulo, o grupo apoia o
candidato Flavio D'Urso.

Cerca de 250 advogados
devem participar da votacdo
em Lengois Paulista. Para ser
eleita, a chapa Unica precisa
de 50% dos votos mais um,
como acontece nos proces-
sos eleitorais.

Projeto que cria 3“ Vara da
entrada na Assembleia Legislativa

Deu entrada na As-
sembleia Legislativa de
Sdo Paulo esta semana
projeto de lei que cria a
3® Vara de Justica no f6-
rum de Lencgéis Paulista.
A noticia foi confirmada
por telefone pelo deputa-
do estadual Pedro Tobias
(PSDB). A expectativa é
de que o texto seja apro-
vado até o final de 2009.

Para a instalacdo da 3®
Vara, além da aprovacéo
do projeto, ser4 necesséa-
ria a ampliagdo do férum

local. Tanto o Executivo
qguanto o Judiciario, estdo
juntando esforgos na busca
por recursos. As obras de
reforma e ampliacdo estdo
orcadas em R$ 1,8 milhéo.
O juiz Mario Ramos dos
Santos gostou da noticia,
dada pela reportagem de O
ECO. "E importante que a
Vara seja criada, mas é bom
lembrar que depois precisa
ser instalada e isso deman-
da tempo e verbas. Mas, se
nao criar nunca tem como
instalar"”, disse o juiz.

A noticia de que o
projeto estd na Assem-
bleia Legislativa foi bem
recebida pelos advoga-
dos de Lencdis Paulista.
"Aprovando na Assem-
bleia havera um empe-
nho da OAB (Ordem dos
Advogados do Brasil),
promotores, juizes e da
Prefeitura para conseguir
a ampliagdo do férum™,
destacou o presidente
da subse¢do da OAB em
Lencgéis, Antonio Jose
Contente.

novembro e dezembro deve
ser de até 40%, nas duas lojas.
Segundo dados do Dieese
(Departamento Intersindical
de Estatistica e Estudos So-
cioecondmicos), cerca de 70
milh8es de pessoas devem ser
beneficiadas com o décimo
terceiro salério este ano. A pri-
meira parcela deve comecar a
ser paga no préximo dia 20.
Os trabalhadores formais,
com carteira assinada, sdo os
que recebem maior parcela,

em média, R$ 1.390,25. O va-
lor damédia nacional entre to-
dos os setores é de R$ 943,54.

Na Acilpa (Associacdo Co-
mercial e Industrial de Len-
¢Ois Paulista), a avaliacdo do
desempenho do comércio é
feita pela consulta de crédito.
Em 2009 foram 17 mil em ou-
tubro contra 15 mil em setem-
bro. Ja& em 2008, as consultas
de crédito da Acilpa foram
maiores. Em setembro, 18 mil
e em outubro, 20 mil.

Brigido, Salles Neto, Temer Feres, Galli, Vicente Bento e Contente

M

"de

r RODADA

Nnegocios

0 Grupo Lwartpromove a sua primeira rodada de negécios, cujo objetivo

é conhecer e iniciar contatos com fornecedores nas regides onde atuamos.

'26 DE NOVEMBRO DE 2009

Porque quando se traia de negéc/os, nao da para ficar parado.

O Grupo Lwari estd cadastrando empresas interessadas em fornecer

ou prestar servigos de:

» Servicos de topografia

» Manutenc¢do e construcao civil

» Servicos de torno, solda e variados

» Distribuidores de pecas para automéveis e caminhdes

» Servicos de caldeiraria em gerai

» Locagdo de equipamentos industriais
» Servicos de pintura industrial em gerai

Locai: sede do Grupo Lwart, Trevo da Rodovia Juiiano Lorenzetti,
com acesso pela Rod. Marechal Rondon, Saida 304 « Leng¢o6is Paulista /SP
Horario: 09h00 as 17h00

INSCRICOES NO SITE: www.grupolwart.com.br

VAGAS LIMITADAS!

CIESPI


http://www.grupolwart.com.br
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Na antiga estacdo ferroviaria de Virgilio

Rocha, 13 pessoas vivem sem agua,

energia e sem comida; Assisténcia Social

acha que ndo ha motivo para preocupacao

Tania Morbi

Abusca por emprego e me-
lhores condicBes de vida esta
atraindo para Lencdis Paulista
familias inteiras que acabam
vivendo em situagdo precaria,
sem agua e sem comida, por
nao encontrarem aqui 0 que
procuram . O prédio da antiga
estacdo ferroviaria de Virgilio
Rocha foi invadido h& nove
meses e 13 pessoas vivem em
extrema situacdo de pobreza.
Os vereadores Adilson Acécio
(PMDB) e Claudemir da Ro-
cha Mio (PR), o Tupg, estdo
preocupados com o surgimen-
to de bolsGes de pobreza e até
de favelas na cidade e disseram
isso mais de uma vez nas ses-
sdes legislativas. A diretora de
Assisténcia e Promocao Social,
Elizabeth Ortado Athanazio,
a Beth Athanazio, disse que
€ natural que o desenvolvi-
mento do municipio atraia fa-
milias da regido, mas diz que
isso ndo significa que Lengois
tenha bols6es de pobreza.

Luiz Carlos Reis, 52 anos,
morava em Agudos, arrumou

um emprego em Lengois
Paulista hd pouco mais de
um ano e se mudou. H4 nove
meses trouxe a familia toda,
mas a casa onde iria morar
ndo deu certo e ele ainda
perdeu o emprego. Invadir o
prédio abandonado foi a so-
lucdo encontrada.

Reis, a esposa e outras 11
pessoas, entre filhos, netos,
adultos e criancas menores de
cinco anos sdao um exemplo
de familia que veio para Len-
¢6is em busca de melhores
condigbes de vida. H& noves
meses eles moram no prédio
abandonado da estacdo de
Virgilio Rocha.

Quando veio para a cida-
de, Reis arrumou servico em
uma serraria € enxergou um
futuro melhor depois que ga-
rantiu o salario de todo més
e uma casa cedida pela em-
presa. Quando estava com
a mudanga no caminha&o,
soube que ndo poderia con-
tar com o imével, destinado
para outra familia. O jeito foi
improvisar e pela indicagdo
de um amigo instalar a todos

Lencois nao
tem bolsoes
pobreza, diz

A diretora de Assisténcia e
Promocdo Social do munici-
pio, Elizabeth Ortado Atha-
nésio, a Beth Athanézio, con-
corda que o desenvolvimento
da cidade é um atrativo para
familias que ndo tém boa
condicdo em cidades proxi-
mas, mas discorda que bol-
sdes de pobreza se formem
em pouco tempo em Lengois
Paulista. Para ela, a dificulda-
de em mudar a situagdo so-
cial dessas pessoas passa por
sua profunda baixa auto esti-
ma e pela falta de apoio dos
familiares. "Essas pessoas es-
tdo sem objetivo na vida. Eles
ndo tém nada a perder e nada
a ganhar", comenta.

A assistente social Rosely
Breda afirmou que néo exis-
te em Lenc¢6is um local com
caracteristicas de criacdo de
um bolsdo de pobreza. Fa-
milias carentes sdo atendidas
em toda a cidade, mas princi-
palmente nos bairros Jardim
Primavera, Vila Contente,
Maestro Julio Ferrari e Vila da
Prata. Mas, segundo ela, em
nenhum deles ha sinais de
criacdo de bolsdes. "Eu néo
vejo um local especifico e a
meu ver o problema é peque-
no em relacdo a outras cida-

des. Como em outros lugares,
esse é um problema que vem
ha bastante tempo", disse.

Mesmo assim, Rosely con-
corda que em alguns bairros
existem focos de pobreza,
principalmente em prédios
adaptados que sdo alugados
para muitas familias, com
pouca condicdo de higiene e
conforto, como ocorre na Vi-
la Baccili, mas que na maio-
ria dos casos essas familias se
mantém em uma espécie de
tradicdo de pobreza, e passam
de geracdo em geragdo sen-
do assistidas pelo municipio
sem buscar por conta prépria
maneiras de mudar sua con-
dicdo social. "Tem algumas
familias que sdo atendidas ha
15 ou 20 anos, desde a mae e
agora com filhos e netos. Fa-
milias que foram trabalhadas
e parece que ndo conseguem
sair daquela situagdo", argu-
menta a assistente social.

A diretoria de Assistén-
cia Social oferece uma série
de programas e projetos que
poderiam dar a essas familias
uma opgdo de renda, como
aulas de culinéria e de corte
e costura, oferecidas para as
mulheres.

O trabalho desenvolvido

Fotos: Cristiano Paccola

Artesdo, Luiz Carlos Reis, 52 anos, mora em uma estacéo ferroviaria abandonada; no local, 13 pessoas vivem em situacdo de pobreza

no prédio de cinco comodos,
sem rede de agua, esgoto ou
energia elétrica e ainda dete-
riorado pelo tempo.

Aperda do emprego piorou
ainda mais a situacdo da fami-
lia. Hoje, nenhum integrante
da familia tem emprego fixo
e um de suas filhas deu a luz
h& sete dias. Ontem, quando a
reportagem do jornal O ECO
esteve no local, todas as mu-
lheres e criancas estavam no
centro da cidade em busca de
colocacdo em escolas proxi-

de
Beth

pelo CRAS (Centro de Re-
feréncia em Assisténcia So-
cial) é uma opcdo que pode
mudar a histéria de pobreza
dessas familias, na opinido
de Rosely. Hoje sdo dois cen-
tros funcionando na cidade.
"Uma pessoa que esta nessas
condi¢cdes ha muito tempo
ndo tem expectativa de me-
lhorar e o CRAS esté ali para
planejar essa mudanca", dis-
se Rosely.

"A gente oferece muita
coisa, mas as pessoas preci-
sam sair dessa situacdo de
comodismo e procurar pela
melhora. Se a pessoa quiser
sair dessa situacdo, op¢Oes a
gente oferece muitas", com-
pletou Beth Athanasio.

mas e de consultas médicas.

Reis é artesdo, mas traba-
lha como serralheiro, caseiro
ou pedreiro. Apesar dos 52
anos, sua aparéncia é de bem
mais idade, devido a fragili-
dade fisica provocada por um
derrame que lhe deixou se-
quelas graves. Apesar das con-
digdes precarias e de depender
dos vizinhos para alimentar e
fornecer agua para a familia
beber, ele ainda acha que sua
situacdo é melhor do que se
estivesse em Agudos.

"Quando eu vim para ca
para trabalhar minha situa-
cdo melhorou 90%. Mas ai
ndo deu certo. Mesmo assim
a gente tem vontade de ficar
aqui. Aqui € um lugar muito
bom de viver", afirma Reis.
A certeza de que valia a pena
arriscar a vida em Lencéis ndo
veio de uma hora para outra.
Outros familiares antes dele
deixaram outras cidades da
regido para se instalar e tra-
balhar aqui. "Tenho conheci-
dos que quando vieram para

ca dava até medo de ver, mas
agora tém casa propria e estdo
muito bem", conta.

De acordo com a diretoria
de Assisténcia Social, a fami-
lia ja foi orientada a sair do
local porque o departamento
de Engenharia tem um laudo
de que o prédio oferece ris-
co de desabar. Segundo Beth
Athanazio, o Conselho Tute-
lar e as enfermeiras da Dire-
toria de Saldde ja estiveram
no local para prestar atendi-
mento a familia.

BARRACO de LONA As condi¢des de subsisténcia de Clayton Josias da Silva, 56 anos, que mora
em um barraco de lona montado as margens da rodovia Osny Matheus (SP-261), ja foi matéria do
jornal O ECO. "Eu estou aqui ndo porque quero, mas nao tenho outro lugar para ficar e ndo da
para trabalhar", afirma. Essa semana, quando a reportagem falou com Clayton, o morador da SP
261 tinha como companhia Milton Aparecido de Oliveira, 43 anos, que se mudou para o local. A
area onde os dois estdo é particular, mas a Prefeitura ja entrou em contato com os proprietarios que
afirmaram ter procurado aJustica para pedir a reintegracdo de posse.



EDITORIAL

A pobreza existe!

A edicdo de hoje do jornal
O ECO traz para a discussao
um tema recorrente e que pre-
ocupa os moradores e tam-
bém os politicos: a pobreza.
E isso mesmo, andar pelas
ruas do centro da cidade gera
desconforto, principalmente
na rua XV de Novembro e na
Rodoviéria, onde o niumero de
pedintes é grande. Né&o bastas-
se isso, em alguns pontos da
cidade ¢ possivel observar pes-
soas 'morando’' em condicdes
sub-humanas. O ECO mos-
trou isso ha algumas semanas
e volta ao assunto hoje. Uma
familia formada de 13 pessoas
esta vivendo na antiga estacao
ferroviaria de Virgilio Rocha.
No grupo, uma crianga de
apenas sete dias.

O local ndo tem &gua, es-
goto, energia €, sem trabalho,
a familia come e bebe por
conta da ajuda dos vizinhos.
As margens da rodovia Osny
Matheus, outras pessoas vivem
em um barraco de lona.

Afamiliaque estaem Virgilio
Rochando tem ninguém empre-
gado. O chefe da casa, um ho-
mem de 52 anos, tem profissao,
¢ artesdo, marceneiro e pedreiro.
Mais que isso, se expressabem e
se apresenta como uma pessoa
de bem que veio para Lengois
em busca de uma vida melhor.

Chegou a conseguir emprego e
até uma casa emprestada. Mas
as coisas ndo sairam conforme
o planejado e ele perdeu 0 em-
prego, a casa e acabou onde esta
com toda familia.

A diretoria de Assisténcia e
Promocédo Social alega que a
cidade nédo tem bols6es de po-
breza, mas admite que a situ-
acdo esta espalhada por varios
bairros. E d4 como explicacdo
que algumas familias tém
uma espécie de tradicdo de
pobreza. Os pais eram pobres
e os filhos e netos sdo pobres.
Mais ainda, alega que as fami-
lias ndo tém interesse em sair
desta situagdo porque se acos-
tumaram a viver pedindo.

Nesta linha de raciocinio,
as familias deveriam aprovei-
tar melhor os cursos ofereci-
dos como de corte e costura e
culinaria para mudarem de vi-
da. Ou a solucédo parece muito
simplista, ja que desta forma
nao existiriam mais pobres no
Brasil, ou a opinido néo foi ex-
pressada corretamente.

Uma coisa € certa. A pobre-
za existe em Lengois Paulista
como em todos os lugares do
mundo, infelizmente. Mas fa-
zer de conta que ela ndo existe
Ou que as pessoas vivem nesta
situagdo porque querem, ndo
deve ser a solucao.

ARTIGO

AcOes conjuntas

Braz Albertini

A agricultura brasileira esta
num processo de mecanizacao
cada vez maior, com a tendén-
cia dos precos agricolas ficarem
cada vez menores e 0 custo dos
insumos em elevacdo, que po-
dem acabar condenando algu-
mas culturas a ndo serem mais
viaveis para producdo de pe-
guena escala, como o caso do
algodao, milho, soja etc.

Como no Brasil temos mais
de quatro milhdes de proprie-
dades familiares trabalhando
na agricultura, sendo sé no Es-
tado de Sao Paulo 243 mil pro-
prietarios de até 50 hectares,
muitas delas deixam de serem
rentaveis quando insistem em
determinadas culturas. Até o ca-
fé, que foi o principal produto
de muitas propriedades peque-
nas, hoje ndo tem o estimulo
de antes. Atualmente, muitos
produtores acabam obrigados
a mudar de cultura produzida
e até mesmo modificando sua
forma de trabalho, para garan-
tirem seu desenvolvimento.

O Estado de S&o Paulo pos-
sui um milhdo de hectares de
laminas de agua préprias para
criacdo de peixes em tanque re-
de, onde se atinge o tamanho
ideal para comércio num tem-
po bastante rapido. Mas mes-
mo assim, a populacdo paulis-
ta consome muito mais do que
é produzido. Recentemente,
participei de um Seminério de
Piscicultura em Santa Fé do Sul
e fiquei admirado e muito con-
tente com o que vi. A cidade
citada, mais os municipios de
Trés Fronteiras, Rubinéia, No-
va Canaa Paulista, Santa Clara
e Santa Rita d'Oeste se uniram
através de um consorcio e de-
senvolveram o criame de pei-
Xes em tanque-rede.

Como o numero de pro-
dutores é razoavelmente gran-

de, atraiu compradores e hoje
existem alguns frigorificos na
regido comprando o que é pro-
duzido. Este ano o consorcio
realizou o 2° Aquishow, cujo
objetivo é a troca de experién-
cias com especialistas na area
de aquicultura - que trata do
cultivo de organismos aqua-
ticos além dos peixes, como
moluscos, crustaceos, anfibios
e plantas - e que atraiu, além
dos piscicultores envolvidos
no projeto, participantes de ou-
tras regides onde, durante dois
dias, pesquisadores e pales-
trantes renomados debateram
0s problemas e perspectivas
para o setor, visando o aprimo-
ramento e a melhoria de suas
rendas. Varias empresas ligadas
ao ramo estiveram presentes, e
mostraram as novidades para a
atividade.

Esta é amelhor maneira das
pequenas propriedades traba-
lharem. O desenvolvimento de
uma determinada cultura sera
mais forte se houver o agrupa-
mento e 0 aprimoramento de
seus produtores. Enquanto a
agricultura pequena estiver iso-
lada, plantando produtos que
exigem uma escala maior e ven-
dendo por intermediarios, que
ficam com a maior parte do
lucro, ela estara fadada a estag-
nagdo ou até mesmo a faléncia,
e assim deixar somente o casal
de velhos morando na proprie-
dade, vivendo com a pequena
aposentadoria e uma rendinha
qualquer, enquanto os filhos
vao se aventurar nas cidades,
0 que as vezes nem sempre da
certo. Eu critico mais uma vez
0 governo do Estado, que deixa
a desejar na aplicacdo de recur-
sos na agricultura familiar.

Braz Albertini é presidente
da Fetaesp (Federacdo dos
Trabalhadores na Agricultura do
Estado de S&o) e produtor rural.
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PERDEU

O candidato a prefeito
derrotado nas eleicbes mu-
nicipais de Lencodis Paulista,
Ailton Tip6 Laurindo (PV),
perdeu mais uma agdo no TRE
(Tribunal Regional de Justi-
¢a). Tipd acusa a prefeita Bel
Lorenzetti (PSDB) e seu vice,
Luiz Carlos Trecenti (DEM),
de abuso de poder politico e
econdmico.

CONCENTRACAO

A acdo julgada ontem em
S8o Paulo concentrava todas
as denuncias que Tipo fez con-
tra a dupla vencedora das elei-
¢Oes. Em sintese, o0 abuso de
poder politico e econdmico
estava relacionado aos jornais
O ECO e Tribuna, que era do
marido da prefeita, da doagéo
de carne para churrasco e dalli-
beracdo de dinheiro para elei-
tores abastecerem os carros.

UNANIME

Nos processos em sepa-
rado, Tip6 perdeu todos em
primeira e segunda instancia.
A Justica ndo viu irregulari-
dades nas acdes de Bel e Luiz
Carlos. No julgamento da ul-
tima quinta-feira, os desem-
bargadores arquivaram a de-
ndncia por seis votos a zero.

TAPETAO

Inconformado com a der-
rota nas urnas por mais de sete
mil votos de diferenca, Tip6
quis ganhar a eleicdo no tape-
téo e paraisso produziu as pro-
vas contra Bel e Luiz Carlos. Os
videos gravados que confirma-
riam a denuncia foram feitos a
mando dele. Ou seja, a Justica
entendeu que a prova era for-
jada e por isso deu ganho de
causa a prefeita e seu vice. No
Foérum de Lencdis ainda trami-
ta uma agdo que acusa Bel de
doar cestas basicas que ainda
nao foi julgada.

IRA

Tip6 também processou
o Jornal O ECO vérias vezes.
Perdeu todas as agdes em
primeira instancia e algumas
ja em segunda. Com a visdo
ofuscada pela ira, entendeu
gue O ECO néo deu 0 mes-
mo espago para os candida-
tos. Como jornal é midia im-
pressa e ndo depende de con-
cessao do governo, como ra-
dio e televisdo, o0 espaco nao
tem que ser igual pela lei.

E MAIS

Fora isso, a Justica en-
tendeu que ele teve outras
formas de apresentar sua
campanha e também que
Tip6 também teve espaco no
noticiario deste jornal.

DIPLOMA

Depois do barulho nacio-
nal de julho, quando o STF
(Supremo Tribunal Federal)
derrubou a obrigatoriedade
do diploma para a pratica do
jornalismo e parecia com isso
ter resolvido definitivamente
0 questionamento de quem
pode ou ndo trabalhar na area,
0 assunto volta a pauta, agora
através de uma PEC (Proposta
de Emenda Constitucional).

FAVORAVEL

Na quarta-feira 11, a CCJ
(Comissdo de Constituicdo
e Justica) da Camara dos
Deputados aprovou parecer
favoravel a PEC que restabe-
lece a exigéncia. A proposta
¢é do deputado Paulo Pimen-
ta (PT/RS), e o parecer é do
relator, deputado Mauricio
Rands (PT/PE).

LAUDA

Segundo o relator Rands,
para se conseguir um diploma
de jornalismo, exige-se o efeti-
vo e comprovado aprendizado
de determinadas matérias apli-
cadas e fundamentais a forma-
¢30. A época da decisdo do STF,
uma das discuss@es era quanto
a qualificacdo oferecida pelas
universidades que disponibili-
zam cursos de jornalismo.

FOGUEIRA

A proposta segue agora
para uma comisséo especial,
gue sera criada para analisa-
la. Posteriormente, precisara
ser votada em dois turnos
pelo plenario da Casa. Ao
gue parece essa fogueira de
vaidades, que se tornou a
discussdo em torno da pro-
fissdo jornalista, ainda tem
muita lenha para queimar.

DESISTENCIA

Em Macatuba, parece
gue o vereador Antonio Car-
los Pedroso (PPS) desistiu
de propor emenda ao orca-
mento para 2010. Primeiro,
Pedroso queria remanejar
verbas do orcamento da Ca-
mara para pagar horas extras
para os funcionarios.

PINTA,

Em uma semana, o muro do Almoxarifado Municipal de Lencéis foi pintado, pichado e repintado. A pin-
tura foi feita para apagar uma pichacdo que havia na parede ha algum tempo. Um dia depois de pintado,
os pichadores voltaram a tona. Na quinta-feira 12, os pintores da Prefeitura cobriram a pichagdo e um

CRECHE

Depois falou de destinar o
dinheiro para a construcdo de
uma creche. Acontece que 0s
R$ 95 mil que Pedroso quer
repassar representam menos
de 10% da obra, orcadaem R$
1,5 milhao.

DESAGRADO

A proposta de emenda
desagradou o presidente da
Camara, Odair Alvares Funes
(PT), Sargento Funes, que ha-
via pedido mais dinheiro ao
prefeito para o caso da PEC
(Proposta de Emenda Consti-
tucional) dos vereadores pas-
sar e 0 quadro de salarios do
Legislativo aumentar. Falava-
se nos bastidores que muitos
votariam contra a emenda. O
projeto do orcamento deve
entrar para votacao nas proxi-
mas semanas.

AGORA NAO!

Por falar em PEC dos vere-
adores, o0 presidente da Cama-
ra pode usar o dinheiro para
recuperar o prédio da Casa de
Leis, que tem problemas de
infiltracdo. O STF (Supremo
Tribunal Federal) confirmou
na quarta-feira 11 a liminar
concedida em outubro pela
ministra Carmen LUcia, que
impede a Justica Eleitoral de
dar posse a novos vereadores,
dentro das vagas criadas pela
PEC dos Vereadores.

MAIS 7 MIL

A PEC dos Vereadores, que
foi promulgada pelo Congres-
so Nacional no fim de setem-
bro, criou mais de sete mil
cargos de vereador em todo
o Brasil e determinou a posse
dos suplentes dentro das novas
vagas. Ja tinha suplente prepa-
rando o terno para tomar pos-
se. Embora muito presidentes
de Cémaras tenham ficado
receosos de empossar nNovos
vereadores de imediato.

SO EM 2012

O Supremo néo se opde a
criacdo das novas vagas, mas a
gue novos vereadores tomem
posse no meio do mandato.
Na pratica, a decisdo toma-
da em plenario nesta quarta
mantém o efeito da liminar.
Assim, caso a decisdo ndo seja
revogada no julgamento defi-
nitivo no STF, 0s Novos cargos
de vereador s6 poderdo ser
criados a partir de 2012.

grafite antigo que também havia no pareddo da Avenida Padre SalUstio Rodrigues Machado.

POVO

"Eu acho que o Séo
Paulo vai ser campedo
por causa do retrospecto.
Principalmente porque
assumiu a lideranga no
momento certo."
Gilmar de Moraes
Gomes, estudante e sao-
paulino

"Eu estou comendo péo
de queijo todo dia. Eu
estou torcendo pelo galo
mineiro. Acho que o
Atlético tem tudo para
ser campedo",

Ricardo Leme da Silva,

marceneiro e corintiano

"Nessas Ultimas rodadas
o0 Palmeiras ndo esta
convencendo, mas ainda
acho que seré campedo
porque é o melhor time
deste brasileiro™,
Danilo Pinheiro,
estudante e palmeirense

FRASE

"Ela sera
melhor
presidente
que o
presidente e
companheiro
Lula",

Jilmar Tatto, deputado federal
(PT-SP), ao se referir a Dilma
Roussef, pré-candidata a
sucessdo do presidente Lula

PARA PENSAR

"Devemos
agasalhar

o forasteiro
enquanto
esta conosco
e facilitar-
Ihe a partida
guando
desejar."

Homero
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O caldeireiro Sileno Marto
Falasca, assassinado na quinta-
feira, foi enterrado ontem

Morte na faca

Sileno Marto Falasca, de 43 anos foi morto com trés facadas na ultima quinta-

feira; acusado do crime foi preso com manchas de sangue pelo corpo

V ITOR G ODINHO

O caldeireiro Sileno Marto
Falasca, 43 anos, foi morto, na
ultima quinta-feira 12, com
trés golpes de faca. Uma faca-
da acertou o térax e outras du-
as foram no ombro. Ele foi so-
corrido pelo Emergéncia 192
em estado grave e transferido
para o Hospital de Base de
Bauru, onde faleceu. Rogério
Ribeiro, 32 anos, foi preso em
flagrante pela Policia Militar
acusado de ter cometido o cri-
me. Segundo o delegado Mar-
cos Jeferson da Silva, o rapaz
confessou o crime, mas alegou
gue estava se defendendo das
agressoes de Falasca.

A Policia Civil de Lencois
Paulista suspeita que um ex-
funcionério esteja envolvido
no roubo do cofre com cerca
de R$ 8 mil reais e joias de
uma funeréria na madruga-
da de domingo 8. Trés ban-
didos entraram no local,
rederam dois funcionérios e
fugiram usando o carro fu-
nebre, abandonado em fren-
te aum cemitério.

De acordo com o delega-

tatico Osvereadores Manoel
dos Santos Silva (PSDB), o
Manezinho, e Claudemir Rocha
Mio (PR), o Tupa, ouviram

do tenente-coronel Benedito
Roberto Meira, comandante do
4° Batalhdo da Policia Militar
do Interior, em reunido na
quarta-feira, que a Secretaria de
Seguranga Publica autorizou a
instalacdo da Forga Tatica em
Lengois Paulista. "Foi autorizado,
s6 que os policiais precisam

ser do efetivo que Lencois

ja possui. O problema é que

ha defasagem no numero de
homens na cidade", explicou
Meira. Manezinho e Tupd, mais
o vereador Ailton Rodrigues

de Oliveira (PTB), o Juruna,
estiveram em S&o Paulo em
agosto deste ano e pediram ao
secretario de Seguranca Publica
a criacdo da Forga Tética, uma
viatura agricola e cameras de
seguranca. Manezinho diz que
agora vai cobrar o ajuste de
policiais.

De acordo com informa-
¢des da Policia Civil, o crime
teria ocorrido por volta das
23h na cal¢ada da casa da vi-
tima, no Nducleo Luiz Zillo.
Uma testemunha contou a
policia que Ribeiro chegou e
chamou por Falasca. Quando
a vitima saiu, os dois come-
caram a discutir e ofender-se
mutuamente. Foi nesse mo-
mento que o0 suspeito teria
desferido as facadas.

Depois do crime, Ribeiro,
que também mora no NU-
cleo, fugiu. A Policia Militar
foi até o local do fato, conver-
sou com a testemunha e em
seguida se dirigiu a casa do
acusado. Ao perceber a apro-

ximacdo da viatura, ele pulou
o muro dos fundos de sua ca-
sa, passou sobre um telhado
e caiu no quintal da casa dos
fundos. Os policiais entraram
e 0 prenderam.

Segundo o inquérito po-
licial, tanto a vitima quanto
0 suspeito eram usudrios de
drogas e Ribeiro estaria mui-
to agitado na hora da priséo.
A policia suspeita que ele es-
tivesse sob efeito de droga ou
de alcool na hora que teria es-
fagueado Falasca.

O delegado de Policia Ci-
vil, Marcos Jéferson da Silva,
ratificou o flagrante e indiciou
Ribeiro por homicidio quali-
ficado. Na madrugada de on-

funeraria

Ex-funcionario pode ter
envolvimento no roubo

do da Policia Civil, Marcos
Jéferson da Silva, a suspeita
surgiu pela forma de agdo
dos bandidos. "Ele chega-
ram e sem perguntar para
ninguém foram direto ao
cofre, ou seja, sabiam onde
ele estava", explica.

"Além disso, os bandidos
chegaram com o rosto des-
coberto e sabiam que a céa-
mera de monitoramento es-
tava desligada por causa da

reforma. Entdo, essas coisas
reforcam a tese de que um
funcionério estivesse envol-
vido", disse

Em seguida, ao checar
0os nomes dos funciona-
rios, a policia descobriu
gue um rapaz que saiu ha
cerca de um més da em-
presa tinha passagem pela
policia e um mandado de
prisdo por um roubo prati-
cado em Campinas.

tem, ele foi conduzido a Ca-

deia Publica de Duartina.
De acordo com a familia,

os dois eram amigos e esta-
vam sempre juntos. "Eu tam-

bém ndo consigo explicar o
gue aconteceu. Os dois eram
amigos. Eu ouvi dizer que foi
por causa de droga, mas nao

sei. Agente nunca acredita nis-

so, ndo é? A Policia ndo nos
procurou ainda para dizer o

gue aconteceu”, afirmou Sil-
via Helena Falasca Sores, irma

da vitima.
Falasca foi velado durante
a tarde de ontem e sepultado

as 17h, no cemitério munici-

pal "Alcides Francisco". Falas-
catem um filho.

Na altima segunda-feira,
o delegado solicitou refor-
¢co da DIG (Delegacia de
InvestigacBes Gerais) e do
Garra (Grupo Armado de
Repressdo a Roubos) e foi
até a casa do rapaz, mas ele
nao foi encontrado e agora é
considerado foragido. "Nos
vamos continuar as inves-
tigacBes, mas a chance des-
sa pessoa estar envolvida é
muito grande", explicou.
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VITOR GODINHO

O deputado federal, Jilmar
Tatto (PT-SP), esteve em Pira-
tininga na ultima sexta-feira
para anunciar uma liberagédo
de verba para o municipio,
mas o assunto predominante
foi Elei¢bes 2010. Em entrevis-
ta exclusiva ao jornal O ECO,
Tatto afirmou que em nome
de um projeto nacional o PT
deve pensar em apoiar Ciro
Gomes (PSB-SP) para o gover-
no do Estado para deixar o ca-
minho mais livre para a candi-
data a sucessdo do presidente
Luiz Inécio Lula da Silva (PT),
Dilma Rousseff.

Diante de uma plateia for-
mada por prefeitos e vereado-
res de toda regido, o petista
falou sobre a CPMI (Comis-
sdo Parlamentar Mista de In-
quérito) aberta pela oposicdo
no dia 21 de outubro para
investigar repasses de verba
para o MST (Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem-
Terra). Ele afirmou que pode
ser indicado para assumir a
relatoria da CPMI ou a pre-
sidéncia. "E certo que o go-
verno vai ficar com os cargos
principais e meu nome esta
cotado para assumir um dos
dois postos”, afirmou. Confi-
ra a entrevista na integra.

O ECO - O senhor co-
mentou durante sua fala
que seu nome é cotado pa-
ra assumir ou a presidéncia
ou a relatoria da CPMI (Co-
missdo Parlamentar Mista
de Inquérito) que foi aberta
contra o MST (Movimento
dos Trabalhadores Rurais
Sem-Terra). O senhor acha
que é necessaria essa inves-
tigacéo?

Jilmar Tatto - Olha, o fato
é que a CPMI j& foi instalada,
independente de minha opi-
nido. Abancada do PT inicial-
mente foi contra, mas a partir
do momento em que foi ne-
cessario fazer um acordo com
a base dos partidos que for-
mam o governo, nés tivemos
gue ceder. E isso acontece por
um motivo muito simples:
a CPl é um instrumento da
oposicdo para fazer politica
€, muitas vezes, ja aconteceu
no governo Lula da oposicao
tentar desviar o foco daquilo
que precisa ser apurado para
ganhar audiéncia na midia.
Em tese eu sou contra a ins-
tauracdo de CPl. Em segundo
lugar, eu acho que ndés néo
podemos aceitar de maneira
nenhuma a discriminagéo e a
criminalizagdo do movimen-
to social. O movimento social
no Brasil é uma coisa impor-
tante, tanto do ponto de vista
histérico como também da
pressdo publica que ele exerce,
da mobilizacdo do povo para
que acontegcam as reformas
sociais. Em terceiro lugar, a
malversac¢do com dinheiro pu-
blico ndo importa quem faz.
Pode ser o grande empresario,
como pode ser a menor pes-
soa que for. Cada centavo do
dinheiro publico tem que ser
respeitado. Dinheiro publico
é dinheiro publico. Se exis-
te uma suspeita isso tem que
ser apurado, pode ser 0 mo-
vimento dos sem-terra, pode
ser o grande empresario, um
latifundiario, um industrial

ou um banqueiro, isso ndo
importa, tem quer apurado e
isso é inaceitavel. Em quarto
lugar, nés vamos ter que tra-
balhar essa CPMI de maneira
muito tranquila, ou seja, nés
nao vamos aceitar a politiza-
¢do, vamos apurar exatamen-
te se tem irregularidades e se
tiver irregularidade existem
0S mecanismos para apurar e
condenar se for o caso.

O ECO - O senhor acha
que a CPMI pode ser trans-
formar no palco da anteci-
pacdo do debate eleitoral?

Tatto - Sem duvida. Nos
estamos em um periodo pré-
eleitoral. Tudo agora que se
faca é em funcdo da eleicéo,
entdo comecga a ficar muito
guente 0 momento, 0 meio
politico vai ferver demais, vai
ficar muito agitado e essa vai
ser mais uma ferramenta que
a oposigao vai usar para atin-
gir o governo. Até porque a
oposicdo ndo tem projeto, o
governo Lula conseguiu fazer
com que o Brasil crescesse do
ponto de vista de renda, con-
seguiu avancar do ponto de
vista ambiental, investiu de
maneira fantastica do ponto
de vista social, aumentou o
salario minimo, aumentou
muito os valores no Bolsa Fa-
milia, investiu na agricultura
familiar, o presidente esta
com uma enorme credibili-
dade la fora, o governo soube
enfrentar a crise, esta cuidan-
do da defesa, esta compran-
do submarino nuclear, cacas,
estd exigindo a migracdo de
tecnologia para que nés pos-
samos ficar autosuficientes
na area tecnoldgica, entdo é
um pais que vem dando certo
e nos precisamos dar conti-
nuidade nisso. Qual é o dis-
curso da oposi¢do? Ela néo
sabe, ela ndo tem discurso,
nao tem projeto, esta desuni-
da, entéo é isso.

O ECO - Mas nédo é s a
oposi¢do que vem critican-
do o governo, o proprio
MST fez um ato contra a cri-
minalizacdo do movimento
e seu lider nacional, Gilmar
Mauro, fez duras criticas ao
governo Lula dizendo que
o governo é uma frustracdo
em termos de reforma agra-
ria, uma bandeira histérica
do PT. O senhor acha que
eles tém razao?

Tatto - Do ponto de vista
da desapropriagdo, o governo
Lula fez mais que o Mao Tse-
tung, na China, e mais que a
Revolucdo Mexicana. O movi-
mento social, e eu vejo com
muita naturalidade isso, tem
qgue sempre querer mais, é co-
mo o operario que ja recebe
seu salario, mas sempre quer
mais, € da natureza do pro-
prio ser humano. A funcdo
do movimento social é exata-
mente pressionar. Agora qual
é a diferenca do movimento
social pressionar o governo
e dos industriais? Porque a
Fiesp (Federagdo das Indus-
trias do Estado de Sdo Paulo)
pode pressionar o governo, o
agronegécio pode pressionar,
tem mecanismo para isso,
tem poder politico porque
tem seus representantes, tem
poder econ6mico. Quer di-
zer eles podem pressionar e

JILMAR TATTO

Dilma é melhor que o Lula, diz Tatto

Deputado federal Jilmar Tatto (PT) participa de encontro em Piratininga e diz que pode presidir comissao que vai investigar MST

0s sem-terra ndo podem? Os
sindicatos dos trabalhadores
nao podem? Claro que pode.
Tem que pressionar. E verda-
de que as pressdes tém que ser
embasadas em pardmetros. E
qual é o parametro principal
num pais democratico como
0 nosso? E a Constituigio, é a
lei. Todo mundo dentro dalei,
certo? Entdo eu vejo isso com
naturalidade. Ja fui secretario
de Transportes de Sdo Pau-
lo, que foi um desafio muito
grande na minha vida, e tinha
pressdo de todo lado. Era gre-
ve de motorista, era greve de
perueiro, era greve de moto-
taxista, era greve de taxista, é
uma pressdo constante e vocé
tem que dialogar. Um gover-
no democratico dialoga, vé o
que d& para fazer respeitando
0 movimento.

O ECO - Muitas pessoas
criticam o PT porque dizem
que o partido fez o que cri-
ticou durante toda sua vida
na oposicdo, que foi se aliar
as oligarquias. O caso mais
enfatico e recente disso para
estes criticos foi a defesa do

presidente do Senado, Jo-
sé Sarney (PMDB), no caso
dos atos ocultos. O senhor
acha que o PT deixou de ser
um partido de esquerda?
Tatto - E acho que ndo.
No6s estamos mudando a vi-
da do povo brasileiro com
0 governo Lula. Agora nés
fazemos aquilo que estd no
limite de nossa capacidade e
da forca que nés temos. O PT
s6 tem 78 deputados dos 513.
Tem que fazer alianga, senéo
vocé ndo governa. Esses que
criticam querem o qué, fazer
a revolucdo? Nos temos for-
ca politica e social para isso?
Acho que ndo. Entdo nés te-
mos que mudar devagar. Fazer
uma revolucdo democréatica
permanente, que é o que esta
sendo feito. E parte desses que
criticavam o PT e que muda-
ram de lado estdo voltando e
revendo suas ideias. Eles estdo
percebendo que o projeto de
transformacdo social passa pe-
lo PT. E a prova é que 0 povo
estd mudando de vida. E isso
é o PT, é o governo Lula. O
fato do Sarney é o seguinte,
ou vocé se alia com quem te
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apoia, seja o Sarney, o Renan
(Calheiros) ou o (Fernando)
Collor, ou vocé morre, quan-
do o Lula manda um proje-
to social para ser aprovado,
eles aprovam. O que adianta
eu me aliar a quem ndo vai
apoiar os projetos de governo,
entende? E uma alianca tatica.
O PT entendeu isso. A militan-
cia entendeu. Agora tem sem-
pre um ou outro que discorda.
Para ser sincero, eu gostaria
de governar s6 com o PT, de
ter maioria para romper com
essas oligarquias e aprovar o
gue nos gostariamos, mas isso
é um processo. A cada elei¢do
se observa que as velhas rapo-
sas estdo indo embora. NGs
acabamos de derrotar uma
oligarquia do ACM (falecido
Antonio Carlos Magalhées)
na Bahia, onde eles domina-
vam ha décadas. Entdo é um
processo. Eu gostaria que fos-
se mais rapido, mas infeliz-
mente ndo é assim na pratica,
as condicdes politicas e histé-
ricas ndo permitem isso. Essas
aliancas sdo fundamentais pa-
ra qualquer partido que queira
governar. O PMDB é essencial
agora para as elei¢des do ano
que vem.

O ECO - O senhor acha
que em troca dessas alian-
cas o PT teve que abrir méo
de suas bandeiras histérias?

Tatto - Eu acho que néo.
O partido é sempre mais ra-
dical do que o governo. Etem
que ser assim. O partido tem
que ser mais radical. O PT
entende que tem que fazer re-
forma tributéaria, que tem que
fazer reforma agraria mais
profunda ainda, que tem que
melhorar profundamente a
qualidade da saude, a quali-
dade do ensino publico, tudo
isso o partido sabe e cumpre
seu papel cobrando. Eu posso
Ihe garantir que o governo da
Dilma vai ser mais a esquer-
da do que o governo Lula. Vai
ser melhor que o governo Lu-
la. Agora é um processo his-
torico. Eu espero que no ano
gue vem, ndo so a gente eleja
a Dilma para presidente, mas
também uma grande bancada
de deputados federais e sena-
dores para que nés ndo pre-
cisemos tanto de aliados, que
muitas vezes ndo sdo aliados.
No caso da CPMI, muitos
aliados do governo estéo liga-
dos ao agronegdcio e estéo 3,
as vezes ndo da para segurar.

O ECO - Ja que o senhor
falou da Dilma, vamos falar

em eleigbes. Grande parte
do partido apdia uma candi-
datura propria ao governo
de Sdo Paulo. O senhor ja
disse varias vezes que para
ganhar em Sdo Paulo o PT
deve pensar em abrir mao
da cabeca da chapa e apoiar
o Ciro Gomes. Porgque o se-
nhor pensa assim?

Tatto - Eu gostaria que 0
candidato agovernador de Sdo
Paulo fosse do PT. O PT tem
otimos quadros e pessoas que
poderiam governar o Estado.
Agoranosso objetivo principal
é a eleicdo da Dilma. E o Ciro
Gomes é candidato a presiden-
te da Republica, tem 15% (das
intencdes de voto) e o PSB no
pais tem forca. Governa Per-
nambuco, governa Ceard, go-
verna o Rio Grande do Norte e
cidades importantes. Além do
gue o Ciro Gomes tira votos
de nossa base social, pode ti-
rar votos da Dilma e como eu
acho que nés temos que fazer
uma campanha plebiscitaria,
campanha do "sim" ou "néo",
de quem concorda com esse
projeto que esta sendo execu-
tado e quem nédo concorda. O
Ciro Gomes, nds temos que
convencé-lo a entender que is-
so é um projeto de pais. Agora
se 0 preco para ele desistir da
campanha nacional é ser can-
didato ao governo de Sdo Pau-
lo, o PT tem que abrir méao e
tem que apoiar o Ciro Gomes
aqui, em nome de um projeto
de mudangas estruturais que
tanto o Brasil precisa.

O ECO - O PT sempre
valorizou muito as prévias
dentro do partido para a
escolha de candidatos. Com
o Lula isso ocorria, mas ele
sempre vencia porque ja
era um nome consolidado
dentro do partido, s6 que
isso ndo acontece com a
Dilma. Quem escolheu o
candidato a presidéncia, o
PT ou o Lula?

Tatto - Ainiciativa de lan-
¢ar a companheira Dilma foi
totalmente do presidente Lu-
la. E ela acabou ganhando a
simpatia da direcdo nacional
do PT, o diretério nacional
ja referendou. Hoje, 99% das
correntes do PT concordam
com a candidatura da Dilma.
Ela é quase uma unanimidade
pela sua histéria de vida, pelo
que ela representa no governo
Lula, pelo que ela tem articu-
lado, por ter sido ministra da
Energia e da Casa Civil, coor-
denadora do PAC, de saber
se articular e também por ser
mulher, que eu acho um fato
importante.

O ECO - O senhor acha
que o fato da ministra Dil-
ma ser mulher pode ter o
mesmo apelo que o meta-
lirgico pobre que chegou a
presidéncia?

Tatto - Eu acho que do
ponto de vista do imaginé-
rio, do ponto de vista da au-
toestima da mulher, eu acho
gue é importante para o Bra-
sil passar por essa experién-
cia. Eu acho que ja esti na
hora, mais de 50% da popu-
lacdo sdo de mulheres e ela
tem totais condic¢Bes politi-
cas para isso. Ela sera melhor
presidente que o presidente e
companheiro Lula.



marimbondo

50 anos

de historia

Clube Esportivo Marimbondo completa 50 anos amanhé e

comemora com baile do Havai; Djs e banda animam festa

V ITOR G ODINHO

O CEM (Clube Esportivo
Marimbondo) completa ama-
nh& 50 anos de fundagdo e ja
pode ser considerado como
um marco histérico e cultural
de Lengois Paulista. Fundado
no dia 15 de novembro de
1959, em uma area de apro-
ximadamente 47 mil metros
guadrados, cedida pela Pre-
feitura na gestdo de Antbnio
Lorenzetti Filho, o CEM hoje
€ um dos Unicos clubes da re-
gido que conseguiu sobreviver
como um empreendimento
viavel e com uma gama de ati-
vidades variadas disponiveis
aos associados. Para marcar a
data, tem o tradicional baile
do Havai e outras atividades.

Neste ano, o baile do Ha-
vai tera novidades. Parte do
parque aquatico sera coberto
para receber as apresentacdes
dos DJs Intruso e Paulinho,
Marcelo Victério e Gabriel, e
Renata Guerreiro e banda, que
promete muito axé. No saldo
social, a animagdo fica por
conta de Generations Banda
Show. Na decoragdo, muitas
frutas. Os ingressos para soO-

cios custam R$ 25 e ndo s6-
cios, R$ 70.

No dia 21 acontece o Fes-
tival de Natacdo e a final do
campeonato de ténis. Na tarde
do dia 22, tem a final do fute-
bol de campo ¢, a noite, acon-
tece o Festival de Danga.

O presidente do clube,
Claudio de Souza Matta, atri-
bui a vitalidade do Marim-
bondo & dedicacdo de todos
as diretorias anteriores. "Na
minha opinido, o clube deve
ser gerido como uma empresa
e nés podemos observar que
todas as diretorias, desde sua
fundacdo até a presente data,
levaram o trabalho com mui-
ta seriedade, sempre pensan-
do em inovag¢Bes, moderni-
zages. E um trabalho volun-
tario, mas que todo mundo
leva muito a sério”, afirmou.
"Além disso, ndo podemos es-
guecer de todos os funciona-
rios do clube que fizeram dele
0 que é hoje", continuou.

Hoje, o CEM conta com
2.065 sOcios-proprietérios.
Entre os sécios proprietarios
e dependentes h4 aproxima-
damente mais de sete mil
pessoas aptas a frequentar o

clube. Com 60 funcionérios,
0o Marimbondo tem fatura-
mento de mais de R$ 2 mi-
Ihdes ao ano.

Com uma estrutura inve-
javel, o clube dispde de um
parque aquatico com trés
piscinas, sendo uma olim-
pica, outra para a préatica de
biribol e para criangas, cam-
pos de futebol, quadra po-
liesportiva e quadras de ténis
e de vblei de areia. O clube
tem ainda campo de bocha,
piscina aquecida, academia,
dentre outras coisas.

"Entdo, aos poucos, nos
vamos fazendo algumas mo-
dificacBes. Coisas que mui-
tas vezes o associado nem
percebe. Recentemente foi
trocado o piso das piscinas.
E uma coisa que aparente-
mente ndo muda nada, mas
que precisa ser feita", ressal-
tou Matta. Ele afirmou ainda
gue o CEM oferece dezenas
de atividades como campeo-
natos em quase todas as mo-
dalidades esportivas.

histdéria
O Clube Esportivo Marim-
bondo foi fundado por Dui-

lio Capoani. Na década de 50
guando ele era presidente do
UTC (Ubirama Ténis Clube)
e surgiu a ideia de fazer um
clube mais voltado ao espor-
te. Sucederam-se na diregdo
do Marimbondo ao longo
desses anos 0s presidentes
Elio Carani, Renato Ciccone,
Luiz Lucio Paccola, José Car-
los Martins de Oliveira, Re-
nato Ciccone, Daniel de Jesus

Zillo, José Carlos Martins de
Oliveira, Ademir José Rorato,
Carlos Alberto Baptistella e
Antonio Carlos Rocha.

Para o préximo ano, Mat-
ta afirma que existem alguns
projetos que essa nova dire-
¢do quer implantar. O pri-
meiro deles é a cobertura e
construcdo de uma arquiban-
cada na quadra de futebol de
saldo. "Quando esta choven-

Cristiano Paccola

do muitas criangas acabam
ndo podendo jogar por causa
disso. Entdo, vamos resol-
ver o problema”, disse. As
obras devem sair no primeiro
semestre. Outro ponto im-
portante para Matta é tentar
resgatar o carnaval de saldo.
Todos os anos o clube reali-
za quatro dias de atividades,
mas para Matta é preciso pro-
videnciar algumas inovagoes.



areiopolis

Audiéncila

EIm

alta

Radio comunitaria de Areiopolis muda

estilo, ganha nova sede e pretende

ampliar grade de programacao;

ouvintes podem pedir musica pelo site

Vitor Godinho

A radio comunitaria Lider
FM, de Areiopolis, esta de
sede nova desde o dia 1° de
novembro, quando aconte-
ceu uma festa de langamen-
to do local que agora conta
com duas salas de locucéo,
cozinha, banheiro, arquivo e
amplo hall de entrada. A dire-
¢do anuncia que pretende im-
plantar ainda muitas mudan-
¢as e aproximar cada vez mais
aradio da populagao.

A radio comunitaria foi
fundada no ano 2000 pelo
monsenhor José Ribeiro de
Freitas, o padre Zezinho, e
pertence juridicamente a As-
sociacdo Assistencial e Edu-
cacional Comunidade Sha-
lon. Tanto que até o final do
ano passado a radio tocava

apenas musicas catdlicas e
recebia 0 mesmo nome da
associacdo que é Shalon (que
significa paz).

Contudo, com o passar dos
anos a radio foi perdendo ou-
vintes por causa de constantes
mudancas na dire¢do e, con-
sequentemente, na programa-
¢do. Foi o que contou o atual
presidente da entidade, Wan-
derley Pelissoli. "Entdo, para
tentar reerguer a radio nos as-
sumimos e resolvemos modi-
ficar algumas coisas", disse.

Daniel Augusto Bonfardi-
ni, vice-presidente da radio,
explicou que o primeiro pas-
so foi fazer uma eleicdo para
escolher um novo nome pa-
ra a rddio entre a populagao.
"Como aradio é comunitaria
ndés achamos mais justo per-
guntar para a populagdo qual

agudos

Prefeitura promove 2°
Prémio Educador do Ano

Projetos que concorrem ao prémio Educador do Ano 2009

A Prefeitura de Agudos,
por meio da Secretaria de
Educacdo, est4d promovendo
a segunda edi¢do do prémio
Educador do Ano. O objetivo
é identificar, valorizar, disse-
minar e premiar experiéncias
educativas de boa qualidade,
desenvolvidas nas escolas da
rede municipal de ensino.

O prémio foi idealizado
pela secretaria municipal de
educacdo, Maria Cecilia Biga-
relli Ayub. Segundo a secreté-
ria, a inspiracdo para instituir
o prémio Educador do Ano
veio ao assistir evento seme-
lhante realizado pela Funda-
¢cdo Victor Civita, que a fez
perceber que muitos dos pro-
jetos ali apresentados também
faziam parte das atividades
desenvolvidas pelos professo-
res da rede municipal de ensi-
no de Agudos.

A lei municipal que re-
gulamenta o tempo de espe-
ra nas filas dos bancos tem
causado algumas duavidas
por parte dos correntistas
lencoenses sobre a forma
correta que devem proceder
no caso de denuncia quan-
to a seu descumprimento.
O diretor de Finangas, Julio
Gongalves, esclarece que pa-

Em 2008, na primeira edi-
¢do do prémio, foram 26 pro-
jetos inscritos. Neste ano de
2009 foram inscritos 41 proje-
tos. A oportunidade de parti-
cipacdo foi aberta para todos
os professores de educagéo
infantil e ensino fundamental
da rede municipal.

Os trabalhos foram entre-
gues nos dias 9 e 10 de no-
vembro e irdo passar por um
processo de selecdo que ir4
apontar os 10 melhores da
educacdo infantil e do ensino
fundamental. Dos 10 projetos
selecionados, serdo indicados
cinco finalistas, com classifica-
¢do do 1° ao 5° lugar.

A entrega do prémio Edu-
cador do Ano de 2009 esta
marcada para o dia 15 de de-
zembro, a partir das 19h30,
no seminario Santo Antonio.

Cristiano Paccola

O locutor Geison toca os sucessos da musica popular brasileira no estidio da radio Comunitaria Lider FM; emissora nova sede

seria 0 novo nome da radio e
no comego desse ano j& co-
mec¢amos com o nome de Li-
der FM", contou.

O proximo passo foi re-
formular a programagéo. Para
isso, eles resolveram consultar
as pessoas para saber o que elas
gostariam de ouvir. "Entao fi-
cou resolvido que tocariamos
todos os tipos de musica por-
gue temos ouvintes de todos
os tipos e de todas religides",
lembrou Bonfardini. "Nés nédo
temos preconceitos que tanto
o padre (Alberico Pinheiro,

barra

paroco da igreja matriz Santa
Cruz) quanto dois outros pas-
tores tém programas na Lider
FM", frisou.

Outra iniciativa para apro-
ximar a radio dos ouvintes foi
criar um site na internet. "As-
sim as pessoas podem pedir
musica, conhecer a programa-
cdo e até bater papo. Acho que
isso é muito importante”, afir-
mou Bonfardini.

Antes a radio funciona-
va em uma sala improvisada
dentro da sede paroquial. H&
alguns meses eles iniciaram

bonita

Chuva atrapalha

encontro de

motos

Barracycle reuniu mais de mil motoqueiros no final de semana

No udltimo final de sema-
na foi realizada a 16® edicdo
do Barracycle, um dos maiores
encontros de motociclistas do
centro-oeste paulistae o 6° ano
consecutivo organizado por Ge-
ner Augusto Nicola, o Gendao.

De acordo com o organi-
zador, 0 evento surpreendeu
pelo nimero de pessoas no re-
cinto, mas o numero de motos
ndo foi o esperado. "Fizemos
um grande trabalho de divul-
gacdo. Infelizmente, o tempo
ndo colaborou e a chuva aca-
bou atrapalhando um pouco.
Em linhas gerais, a festa foi
linda e agradou quem presti-
giou o evento", ressaltou.

Segundo dados da organi-
zagdo, durante os trés dias de
festa estima-se que passaram
pelo local em torno de 20 mil
pessoas, além de 1,3 mil motos
cadastradas e 167 motoclubes.

BANCO

Para reclamar da fila é preciso estar documentado

ra que as denuncias tenham
éxito, o usuario devera re-
tirar a senha e ao iniciar o
atendimento solicitar ao
caixa que anote o horario
do inicio do atendimento.
"Muitos usuéarios tém
feito denlncias e para
comprovar o periodo em
que ficou aguardando o
atendimento  apresentam

um documento autenti-
cado pelo caixa, porém o
documento nédo caracteriza
gue o atendimento se ini-
ciou naquele momento",
esclarece o diretor.
Gongalves explica que é
por esta razdo que muitos
processos ndo tém alcanca-
do éxito, sendo considerado
juridicamente prejudicado

Genao disse ainda que o
nimero de motos na cidade
foi maior. "Tivemos na cidade
muito mais do que as 1, 3 mil
motos que cadastramos. Es-
se nUmero refere-se apenas as
motos que entraram no espaco
reservado para os verdadeiros
amantes desses encontros. Nao
permitimos no recinto, motos
depenadas ou motoqueiros ar-
ruaceiros. Privamos muito pela
qualidade da festa", comentou.

Ele também revelou que
algumas novidades como o
lava-sexy, um tipo de lava ré-
pido com garotas vestidas com
roupas sensuais e o ja conheci-
do globo da morte chamaram
bastante a atencédo do publico.

Vale ressaltar que duran-
te os trés dias de encontro, o
movimento em hotéis, bares,
restaurantes, lanchonetes da
area central foi intenso.

pela falta do documento
adequado. As instituicBes
bancéarias que tém descum-
prido a lei sdo multadas e,
de acordo com Gongalves,
desde que a lei foi promul-
gada, em 2002, a Prefeitura
ja realizou diversas autua-
¢des, que somadas, resul-
tam em R$ 100 mil. (com
assessoria de Comunicacao)

as obras da nova casa da ra-
dio, que foi erguida ao lado
da sede paroquial. De acor-
do com Bonfardini, as obras
custaram cerca de R$ 17 mil.
"E evidente que ficou esse va-
lor porque nds conseguimos
muitas doacdes. E até queri-
amos aproveitar a oportuni-
dade para agradecer a todas
as pessoas que ajudaram ou
contribuiram de alguma for-
ma", afirmou Pelissoli.

Eles explicaram que hoje a
rddio se mantém com alguns
patrocinios e ajuda de custo de

empresas e do comércio local.
Mas outro grande aliado para
manter as financas da radio
em dia sdo pequenos carnés e
rifas, que eles oferecem para a
prépria populagéo.

Dentro da programacao,
a Lider FM mantém um pro-
grama jornalistico que vai ao
ar das IlhSO as 12h30. "Nes-
se programa nds procuramos
trazer as noticias locais, regio-
nais e nacionais. Ndés usamos
muitas matérias de O ECO
em nosso programa”, expli-
cou Bonfardini.

lencois paulista

Extensao da Jacomo
Nicolau Paccola vai
ganhar iluminacéao

A Prefeitura de Lencdis
Paulista anuncia que ja efe-
tuou o pagamento junto a
CPFL Energia para a coloca-
¢do de 12 postes de luz na
extensdo da avenidaJacomo
Nicolau Paccola no trecho
compreendido entre as ruas
Avristeu José Sampaio e Ave-
nida das Araras, no Jardim
das Nagdes. O investimento
é de R$ 15.700,47.

Segundo a Prefeitura, es-
ta erauma reivindicacéo an-
tiga dos moradores de duas
quadras daquela regido,

uma vez que os postes de
luz estdo direcionados para
aJacomo Nicolau Paccola e
a iluminacgdo era deficitaria
na extensdo da avenida.

De acordo com o Dire-
tor de Finangas, Julio Gon-
calves, a previsdo é de que
as obras sejam iniciadas em
15 dias. "Tudo isso vai de-
pender do cronograma da
CPFL e esperamos que es-
te trabalho seja feito ainda
neste ano", ressaltou Gon-
calves. (com assessoria de
Comunicacao)

Prefeitura Municipal
de Lencgois Paulista

PREFEITURA MUNICIPAL DE LENGOIS PAULISTA
Silvia Maria Gasparotto, Diretora Administrativa da Prefeitura Municipal de
Lengois Paulista, Estado de Sdo Paulo, usando das atribuicées que lhe séo con-
feridas por lei, e, em cumprimento ao disposto na alinea ‘a’ do artigo 59 da Lei
Organica do Municipio, torna publico os seguintes atos oficiais:

Decreto 411 de 3.11.2009......ccccceevveerunee Disp8e sobre a suplementagédo de ver-
bas do orcamento vigente no valor de R$ 105.000,00.
Decreto 414 de 9.11.2009......cccccoveeevecveerennnene Abre, nos termos da Lei Munici-

pal n° 3.929 de 10.03.2009, credito especial no valor de R$ 400.000,00 que
tem por objeto a transferencia de recursos financeiros para aquisi¢cdo de equi-

pamentos.

Portaria 1100 de 10.11.2009.......cccccovrvrenieenes Revoga a Portaria n° 903 de 17 de
setembro de 2009.

Portaria 1101 de 10.11.2009........ccccccvivunenee Repreende funcionéaria publica em

virtude de sentenga proferida em processo administrativo.

Portaria 1102 de 10.11.2009 ....Demite funcionario publico em vir-
tude de sentenca proferida em processo administrativo.

Portaria 1103 de 10.11.2009 Repreende funcionario publico em
virtude de sentenga proferida em processo administrativo.

Portaria 1104 de 12.11.2009.... Nomeia Edenil Américo Faco para
o cargo de Agente da Construcdo e Manutenc¢do-Marceneiro.

Portaria 1105 de 12.11.2009 Designa Carlos Alberto Repke
para exercer a funcéo gratificada de Coordenador de Lancadoria e Fiscalizagdo
no periodo de 23 de novembro a 22 de dezembro 2009.

Portaria 1106 de 12.11.2009.......ccccouvvviimninns Arquiva processo administrativo
promovido em face de funcionéario publica municipal.

Portaria 1107 de 13.11.2009........cccccccevvcunins Nomeia Yuri Salmen Bou Ismabhil
para o cargo de Técnico em Informatica.

Portaria 1108 de 13.11.2009........ccccccccviniene Nomeia Joelma Rocha da Silva
Machado para o cargo de Agente Escolar.

Portaria 1109 de 13.11.2009.......cccceevveveevenennene Afasta nos termos da Lei 3660706,

por motivo de acidente de trabalho, Jair dos Santos Tomaz, Agente da Conser-
vacgdo e Limpeza.

Portaria 1110 de 13.11.2009......cccccceeeveevenreneene. Afasta nos termos da Lei 3660706,
por motivo de acidente de trabalho, Orlanea Fonseca Andrade de Oliveira, Co-
zinheira.

Portaria 1111 de 13.11.2009.....c.ccccoevvevevecrennes Afastanostermos dalLei 3660706,
paratratamento de satide, Ana Paula Aquino, Agente Administrativo.

Lencdis Paulista, 13 de novembro de 2009.

Silvia Maria Gasparotto
Diretora Administrativa

Publicado no jornal O Eco, no dia 14 de Novembro de 2009. Na pagina A8.
Valor da publicagdo R$ 173,95.



MACATUBA

Saude em teste ...

principios?

Secretaria de Saude de Macatuba realiza campanha de papanicolau a partir da

préxima semana; quem passar por postos também podera fazer teste de HIV

Da Redacao

Comeca na proxima sema-
na aterceira edicdo da Campa-
nha de Prevencdo do Cancer
do Colo Uterino, organizada
pela Secretaria Municipal de
Saude de Macatuba, com mui-
ta informacdo e um mutirdo
de exames gratuitos.

Para facilitar o atendimento
as trabalhadoras, a Secretaria
ird4 disponibilizar atendimento
nas trés unidades de salde do
municipio em horarios mais
flexiveis: até as 21h e com aten-
dimento aos sabados. A campa-
nha s6 termina em dezembro.

A primeira etapa da campa-
nha acontece no PSF (Programa
Saude da Familia) do Centro. O
atendimento comeca na ter¢a-
feira 17 e vai até o sabado 21.

Marcio José Beltramin foi
condenado a oito anos e 0i-
to meses de prisdo em regime
fechado em juri popular reali-
zado na manhd de ontem, em
Macatuba. Ele é acusado de
tentar matar Carlos Manoel de
Abreu. O crime foi registrado
em outubro de 2005. Beltramin
ja estava preso quando respon-
dia pelo processo. Ele responde
na Justica por outros crimes. A
audiéncia presidida pela juiza
Maria Cristina Carvalho Sbe-
ghen foi rapida. A vitima tam-
bém participou no julgamento.

Em 9 de outubro de 2005
Abreu foi agredido por Beltra-
min com socos e pontapés na
cabec¢a. Durante o julgamento,
a vitima reiterou que foi agre-
dida sem motivo. Ja o réu ale-
gou que Abreu é quem tinha
comecado a briga e que ele s6
tinha revidado com socos e
pontapés para defender.

Segundo a coordenadora
de Saude, Lucia Fantini, ndo
é preciso fazer agendamen-
to prévio durante os dias de
campanha. Basta comparecer
as unidades com o cartdo de
saude. O atendimento sera fei-
to pelas equipes do PSF.

Nos dias 24, 25, 26 e 28 de
novembro, o atendimento é
no PSF da Vila Santa Rita. Nos
dias 1°, 2, 3 e 5 de dezembro,
no PSF do Jardim Planalto.

A Secretaria de Saude apro-
veita a campanha de preven-
cao de cancer de colo de Utero
para divulgar os testes gratui-
tos de HIV, tanto para homens
como para mulheres, desde
gue acima dos 17 anos. A ini-
ciativa é do governo federal e
acontece em todo o pais a par-
tir da segunda-feira 16.

Campanha de prevencéo de

cancer de colo de Utero comega

LENCOIS PAULISTA

Em Lencois Paulista, o tes-
te do HIV serd oferecido em
todas as unidades de Saude.
No ambulatério da avenida
Brasil, no Pronto Atendimento
do Nucleo e na UBS (Unidade
Basica de Saude) do Ubirama
sera realizado o teste rapido,
gue leva em média 30 minu-
tos. O procedimento é feito
através da coleta de algumas
gotas de sangue para analise,
semelhante ao exame de dia-
betes. No total serdo dispo-
nibilizados mil testes para os
trés postos.

Nas demais unidades se-
r4 realizado o teste conven-
cional. Na campanha do ano
passado foram realizados 521
testes, sendo 69 rapidos e 452
convencionais.

JULGAMENTO

Juri popular condena rapaz a oito anos

0 posto de saude do Centro

DATAS E
HORARIOS DA
CAMPANHA

PSF central

Dias 17, 18 e 19 - das 18h
as 21h.

Dia 21 (sabado) - das 8h
as 15h.

PSF do santa rita
Dias 24, 25, 26 e 28 - das
8h as 15h

PSF do planalto

Dias 1°, 2 e 3 de dezembro
- das 18h as 21h

Dia 5 (sdbado) - das 8h

as 15h

Juri popular que avaliou tentativa de homicidio foi realizado na manha de ontem, na Camara

LENCOIS PAULISTA
Recadastramento eletrénico vai até dia 30

A Prefeitura de Lencois
Paulista informa aos contri-
buintes que de 16 a30 deno-
vembro estard disponivel na
internet o acesso ao sistema
tributario para o recadastra-
mento do ISSQN (Imposto
Sobre Servigos de Qualquer
Natureza) e Taxa de Licenca.
O recadastramento tem por
finalidade atualizar os da-
dos cadastrais para efeito de
lancamento para o exercicio
de 2010.

De acordo com o diretor
de Financas, Julio Goncalves,
os procedimentos para o re-
cadastramento  continuam

sendo 0s mesmos e podem
ser feitos através do site da
Prefeitura Municipal (Www.
lencoispaulista.sp.gov.br)
no link Tributacdo, e em
seguida no link Sistema Tri-
butario Municipal onde o
contribuinte podera acessar
a inscricdo municipal e efe-
tuar o recadastramento.
Gongalves lembra ainda
gue caso o contribuinte te-
nha esquecido ou perdido a
senha de acesso, podera soli-
citar uma nova enviando um
e-mail para fiscalizacao@
lencoispaulista.sp.gov.br e
discriminar no 'assunto’: no-

va-senha - insc.municipal:
0000000-0. No campo 'mo-
tivo' devera digitar: perda/
ndo me lembro, etc.

A multa para quem fizer
o0 recadastramento apds o
periodo estipulado pela Di-
retoria de Financas serd de
R$ 9,27. Caso o contribuinte
tenha alguma duavida pode-
r4 obter mais esclarecimen-
tos no Setor de Lancadoria
e Cadastro de Empresas
através dos telefones 3269-
7064/7036/ 7037 ou pelo
e-mail fiscalizacao@Ilencois-
paulista.sp.gov.br. (com as-
sessoria de Comunicacao)

Lembro que o Rodrigo
cowboy (aquele que ga-
nhou o Big Brother Brasil),
dizia uma frase interessante
e embora as palavras fos-
sem matutas, o sentido das
mesmas eram de grande
profundidade e inteligén-
cia. Dizia o cowboy:

- E no andar da carru-
agem que as aboboras se
ajeitam.

Pois bem, conheci um
homem extremamente rude
e agressivo. Homem hones-
to e de uma sé palavra, po-
rém duro de lidar por achar
qgue era dono da verdade e
gue sO ele conhecia a vida.

Tinha este homem um
filho e uma filha que criava
dentro do mais absoluto ri-
gor, tanto nas regras praticas,
religiosas e morais. Era uma
pessoa extremamente preo-
cupada com o pudor e acima
de tudo com a opinido das
pessoas sobre suas decisdes.

Um grande fil6sofo disse
gue o tempo é o pai da ra-
z&ao, pois bem, o tempo pas-
Sou e a menina se mostrou
uma grande atleta e queria
jogar volei. Os especialistas
em voleibol diziam que ela
tinha o biotipo ideal e que
facilmente seria profissional
podendo até integrar a sele-
¢do nacional. O menino por
sua vez mostrava extrema
facilidade pela danca e que-
ria muito ser dancarino.

Matuto e sistematico, o
pai interveio com dureza
nas opcdes escolhidas pelos
filhos, e impediu com rigor
gue cada um fizesse o que
gostava.

Amenina deixou as qua-
dras, e a conselho do pai foi
ser professora, pois segun-
do ele era o que lhe deixaria
bem financeiramente e aos
olhos da sociedade.

O menino, por sua vez,
tentou aprender danga es-
condido, mas n&o conse-
guiu depois de ser ameaca-
do pelo pai que dizia que

desabou Corrida contra o tempo no novo prédio do forum de
Macatuba. A tempestade do comeco da semana derrubou arvores
e acabou danificando o telhado da construcdo. Acontece que a ceri-
monia de inauguracdo do prédio estd marcada para a quinta-feira 19,
as 14h. Até o presidente do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, desem-

danga eram coisas pra gay
e onde ja se viu as pessoas
dizerem que o filho de um
homem t&o rigoroso podia
ter tamanho desvio.

O tempo passou e para
voltar ao comego da esto-
ria onde dissemos que é no
andar da carruagem que as
aboboras se ajeitam, veja-
Mos 0 que aconteceu:

A menina deixou de ser
atleta profissional para ser
professora como seu pai
queria, e hoje ndo exerce
a funcdo. Casou-se e leva
uma vida simples com um
operario e da aula de volei
voluntariamente na asso-
ciacdo de moradores de
seu bairro, sem demérito
nenhum é claro, mas longe
do que ela queria e do que
seu pai havia previsto.

Pior aconteceu com o
menino, que o pai dizia que
se fizesse danca seria gay.
Pois bem, o menino cresceu
estudou, néo foi bailarino,
repito ndo foi bailarino e é
gay. Sem demérito aos gays,
mas neste caso era 0 que
seu pai mais temia.

Portanto, amigo leitor,
peixe é peixe, boi é boi e
peixe-boi é uma coisa to-
talmente diferente. Muitas
vezes ser duro e cruel ndo
significa adquirir o respeito
das pessoas e nem ser bran-
do e compreensivo significa
0 contrério.

A vida é engracada e
nos prega VAarias pecas que
muitas vezes ndo podemos
entender, mas o correto é
podermos dar nossos palpi-
tes, nossas consideracdes e
contar nossas experiéncias
sem se preocupar demais
com o0 que os outros dirdo
de nossas decises.

Para finalizar, lembro de
outro ditado popular inte-
ressante que diz assim: "ga-
linha que segue pato morre
afogada", pode acreditar.

Mas isso j& € uma outra
estoria..

bargador Roberto Antonio Vallim Bellocchi é esperado.
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REALITY SHOW

Estrela amanha

Record divulga regras e novidades de "A Fazenda 2", que

comeca amanha@; reality termina em fevereiro de 2010

Da Reda(;éo

A Record divulgou um co-
municado na quinta-feira so-
bre a nova temporada de "A
Fazenda", que estreia amanha,
as 22h. O reality show tera du-
racdo de 12 semanas, com pre-
visdo de terminar em fevereiro
de 2010. Sem citar quem séo
0s participantes, que serdo co-
nhecidos apenas na estreia do
programa, a emissora divulga
que "atores, cantores, mode-
los e personalidades da midia
terdo que se adaptar a realida-
de do meio rural e ainda su-
portar o confinamento duran-
te as festas de fim de ano". O
prémio final continua sendo o

de R$ 1 milhé&o.

Ainda segundo o comuni-

cado, a nova temporada pre-
tende aproveitar o calor da
estacdo e apostar em ativida-

des mais préoximas a area da
piscina. O quarto, a acade-
mia e a despensa estdo maio-
res e a area externa tera um
ofurd. O reality show tam-
bém estd com mais cameras
- 42 no total - seis a mais que

na edicdo anterior.

Em relacdo aos animais,
além de vacas, bezerros, ca-
valos, ovelhas e galinhas, os
pedes terdo de cuidar também
de patos, porcos, coelhos e
avestruzes nesta segunda ver-
sdo do programa. O reality é
realizado em uma fazenda lo-
calizada em Itu, no interior de

Sao Paulo.

regras
O telespectador

escolhe

guem sera eliminado a cada
semana votando por telefone,
SMS e internet. A Rocga conti-
nua com trés concorrentes. O
primeiro indicado é o perde-
dor do Desafio Semanal, uma
prova que pode depender de
habilidade, destreza, inteli-
géncia ou sorte. O segundo
indicado é escolhido na vota-
¢do dos participantes. O ter-
ceiro indicado para a Roga é
apontado pelo Fazendeiro da
Semana, responsavel pela casa
e imune as votagoes.

Além das tarefas ja conheci-
das na primeira edi¢do, como
cuidar dos animais e da horta,
0s concorrentes terdo duas ati-
vidades extras nesta tempora-
da, que serdo designadas pelo

Britto Jr. com seu novo visual para a ZBversdo de "A Fazenda"

Fazendeiro da Semana.

A apresentacdo e as repor-
tagens continuam com Britto
Jr. e Chris Couto, respectiva-
mente. O caseiro Clébis e a
zootecnista Fernanda Manelli
permanecem nesta edicdo au-
xiliando os participantes na
rotina rural.

ARecord ainda ndo definiu
0s horarios de exibicdo de "A
Fazenda" ao longo da proxi-
ma semana, mas a previsao é
gue o programa seja exibido
ap6s a novela "Poder Parale-
lo". Outro diferencial desta
temporada sera a transmissao
pay-per-view pela TVA Digital
e Telefénica TV Digital, para
guem quiser acompanhar o
programa 24 horas.

horéscopo 14/11 a 20/11

Fonte: Instituto Omar Cardoso

sagitario
Boas indicacdes de

Aries ledo
O planeta marte in- Novos acontecimen-
H dica solucGes para as w tos na vida financeira.

questdes financeiras

e aumentara a segu-
ranca pessoal, depois de mudancas
na sua maneira de ser. Confuséo e
sentimentos negativos nas relagfes de
amizade e no amor.

touro
Pessoas benquistas
socialmente, muito
dever&o contribuir
para a sua elevagdo
neste periodo. Contudo, ndo se
mostre demasiadamente orgulhoso
e dé mais atencdo para as pessoas
queridas. Maior agitagdo e impulso no
cotidiano.

gémeos
n Muito boa influéncia
MW ¥ para vocé. Aproveite
m A A m=m obom fluxo paratra-

tar dos assuntos fami-
liares pendentes, para obter melhores
resultados profissionais possiveis e
para tratar com pessoas conhecidas.

mente e descobrira* "
contatos pessoais e amizades, que po-
derdo lhe ser altamente proveitosos. Fa-
se benéfica, para solucionar problemas
familiares e para a vida amorosa.

Oportunidade de

novos negocios,
empreendimentos e comercializagido
de produtos para compra e venda.
Procure ter uma nova visdo de suas
necessidades materiais.

virgem
Os negocios que tem
em vista, poderao
U ser realizados com
vantajosos lucros.
As transacdes comerciais estardo em
evidéncia. Agora evite receios infun-
dados, preocupagdes negativas. Exce-
lente para o romance.

Key

libra

Bons contatos com

pessoas bem inten-

cionadas e de finan-

¢as elevadas, fardo
com que solucione boa parte de seus
problemas neste periodo. Exito em
jogos, sorteios e harmonia no setor
romantico.

escorpidao

Periodo dos mais

afortunados aos ne-

gocios, ao trabalho,

a prosperidade finan-
ceira e social. Podera lucrar, também
pela ciéncia, educacéo e viagens.
Todavia, evite desentendimentos com
a pessoa amada.

esperangas que se
concretizardo num
futuro préximo.
Nesta fase vocé estara favorecido no
que diz respeito a primeira casa astral.
Inicio de um bom periodo no campo
profissional e financeiro.

capricoérnio
Exito nos trabalhos
171 que necessitam muita

responsabilidade e

pericia, nos negécios
iniciados anteriormente e na vida
publica de um modo geral. Otimo
para decorar o lar e para renovar o
ambiente de trabalho.

aquario

Os excessos de
prazer, estimulantes
e de trabalhos que
requerem grande
concentracdo e capacidade mental,
néo serdo de todo favoraveis neste
periodo. Bom fluxo para os negécios
iniciados anteriormente.

peixes

Suas boas qualidades

e habilidades influen-
HL* ciardo de maneira

benéfica pessoas im-
portantes para vocé, principalmente
se estas pessoas forem suas conheci-
das. O trabalho, as empresas e 0 amor
estdo em bom aspecto.

O QUE vai

cama de gato

Segunda - Bené se desentende
com Tido e o impede de falar so-
bre Gustavo para Alcino. Ernes-
tina comenta com Péricles que
viu Roberto no corredor que da
para os quartos. Alcino percebe
que Tido esta tentando lhe dizer
alguma coisa, mas Rose conse-
gue convencé-lo do contrario.
Bené tranca Tido em seu quarto
e manda Titania tomar conta de-
le. Rose, Tais e Bené contam para
Péricles que Gustavo esté vivo e
ele se sente mal.

Terca - Gustavo corre para a casa
de Bené. Salviano informa Rose
da denuncia de Tido e Gloria fica
indignada. Rose tenta conven-
cer o delegado de que Tido esta
mentindo. Gustavo diz que nado
pode mais ficar na casa de Rose e
pede para Bené ajuda-lo. Ernesti-
na desconfia que Péricles esteja
lhe escondendo alguma coisa.
Bené liga para o pai e pede que
ele o ajude.

Quarta - Gustavo teme que Rose
tenha sido seguida. Roberto fica
furioso por ficar sem gasolina e
sem celular no meio da estrada.
Tido insiste com Salviano para
deixa-lo telefonar. Katia vai até
a Aromas para falar com Ver6-
nica. Mari chega com o médico
a mansdo e Katia |Ihe avisa que
VerOnica estd indo para casa. O
médico comeca a consultar Alci-
no e Mari fica preocupada. Verd-
nica chega em casa e finge estar
nervosa com a situacao.

Quinta - Rose se lembra de que
precisa voltar para casa e se en-
tristece. Péricles liga para Bené e
avisa que vai para casa de praia.
Bené fala com Tais, mas ela nédo
consegue avisar Rose. Eles deci-
dem ir para Angra e Bené pega
o carro de Fiasco. Péricles para o
carro e diz a Verdnica que ouviu
algo estranho. Tais fica nervosa
com a lentiddo do carro de Fias-
co. Alcino se sente bem disposto
e Ernestina fica feliz.

Sexta - Rose chora ao ir embora
da rodoviaria e Gustavo sofre.
Gléria e Tarcisio contam para
Rose que Tais foi demitida e que
Tido retirou a denancia. Rose vai
consolar Tais e Genoveva culpa
Bené pela demissdo da filha.
Chico avisa Gustavo sobre um
emprego provisério em uma em-
presa de limpeza e ele fica feliz.
Alcino exige que Verdnica retire
Severo de sua funcdo. Ele ouve a
conversa e ndo aceita que a filha
o afaste do cargo.

Sébado - Severo critica Gustavo,
gque ndo o olha para ndo ser re-
conhecido. Ele vai lavar o rosto
e seu companheiro de trabalho
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acontecer

o repreende. Gustavo se sente
humilhado depois de levar uma
bronca de seu chefe. Rose leva
Tals até a Aromas para pedir o
emprego de volta para Alcino.
Verbnica percebe a sonoléncia
de Alcino e se joga na dire¢do do
marido, fazendo-o perder o con-
trole do carro. Verbnica levanta
tonta e pergunta por Alcino.
A ambulancia chega e ela fica
frustrada ao perceber que Alcino
ainda esta vivo.

caras &bocas

Segunda - Espeto se assusta com
o plano de Pel6pidas, mas ele ga-
rante que ndo vai machucar nin-
guém. Judith decide se casar na
galeria e Edgar concorda. Cassio
implica com o namoro de Cléo
e André e Amarilys reage. Léa é
convidada para o casamento de
Judith, mas s6 aceita comparecer
se puder levar Cassio. Nicholas
pede conselhos a Judith de como
se livrar de Milena. Dirce revela
que Nicholas ndo suporta passar
vergonha e Milena arma uma ci-
lada para ele.

Terca - Pelopidas detona a bom-
ba e destréi o bolo de casamen-
to. Judith decide continuar a
cerimbénia mesmo quando Beth
revela que tem um filho com Ed-
gar. Tatiana tira Beth da galeria
para que o casamento continue.
Pel6pidas derruba o lustre sobre
0 juiz e consegue impedir que
Judith se case. Ada insiste em fa-
zer o teste e a dona da agéncia
concorda. Edgar ndo entende
como Bianca conseguiu montar
toda a confuséo, mas Judith acha
que foi vinganga de Pelépidas.

Quarta - Gabriel vai ao médico
e diz que precisa saber se ainda
pode ter filhos. Ernani constata a
gravidez de Dafne, mas pede que
ela faca um exame de sangue
para confirmar. Judith contrata
Jandir para trabalhar na galeria e
lembra que ele sera considerado
cumplice se denuncia-la. Socor-
ro estranha a demora de Jandir
para aparecer no bar. Ada vai ao
estudio de Marcelo com Magaly
saber se foi aprovada para o co-
mercial. Tatiana leva Jandir para
limpar o dep6sito e percebe que
alguém esteve no local.

Quinta - Gabriel revela para Da-
fne que seu exame de fertilidade
deu negativo e que ela ndo pode
estar esperando um filho seu.
Socorro conta para Bianca que
ela terd um irmé&o. Gabriel acusa
Dafne de ter engravidado de Vi-
cente e a expulsa de casa. Bianca
confronta o pai e avisa que vai fi-
car com a mde. Anita afirma que
Dafne estd falando a verdade,
mas Gabriel ndo acredita. Bianca
convence a mée a ir para a casa
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de Jacques e Anselmo se oferece
para leva-las.

Sexta - Gabriel acha que Dafne
mentiu para ele e se recusa a
pedir perddo. Piedade tenta con-
vencer Socorro de que o filho
que Dafne espera é de Gabriel.
Vicente vai a casa de Jacques fa-
lar com Dafne. Judith comenta
com Edgar que a galeria nédo esta
bem financeiramente. Jandir ou-
ve um barulho vindo do depdsi-
to enquanto limpa a galeria. Pe-
I6pidas teme morrer trancado no
depdsito e procura uma saida.

Sabado - Jacques alerta Dafne
que ela ndo deve criar seu filho
sem pai. Bianca promete trazer
Gabriel de volta para a mae.
Lucas elogia a determinagdo de
Amarilys em fazer Judith pagar
pelos seus erros. Vanessa se re-
cusa a ficar com Renan e Teo a
defende. Fabiano fica indignado
com Renan e decide tirar Vanessa
do emprego. Paulina reclama da
casa de Lais e vai embora furiosa.
Vicente conversa com Frederico
sobre Dafne. Gabriel sofre com a
separagdo, mas ndo volta atras.
Milena avisa a Canigco que ira
vender o cavalo de Nicholas.

viver a vida

Segunda - Tereza acusa Helena
de ser responsavel pelo aciden-
te de Luciana e a modelo pede
perddo. Marcos confidencia a
Gustavo que ndo est4d querendo
conversar com a esposa. Moretti
apresenta Luciana a Alexandre, o
fisiatra que ira coordenar sua re-
abilitacdo. Paulo convida Soraia
para jantar. Alice entrega o teste
de gravidez que comprou para
Helena. A fisioterapeuta Larissa
fala com Luciana, que fica resis-
tente, mas relaxa com a chegada
de Miguel. Miguel explica para
Tereza a importancia de Luciana
ficar sozinha para se conscienti-
zar de seu estado. Jorge garante
a Tereza que ndo ir4 abandonar
Luciana.

Terca - Léo e Ariane vdo ao en-
contro de Marta, que se emocio-
na ao reencontrar a médica. He-
lena acorda com o telefonema
de Marcos. Ele avisa que vai a
casa de Tereza para uma reunido
com Miguel. Helena vé as fotos
que Bruno mandou e depois sua
mensagem. Bruno danca com
uma amiga em uma boate. Fe-
lipe chega com Fanny e procura
por Bruno. Paulo se arruma para
0 encontro com Soraia e Edite o
elogia. Dora reserva a mesa mais
romantica para Soraia e Paulo
no restaurante. Durante a reu-
nido na casa de Tereza, Miguel é
bastante claro e objetivo sobre a
condigdo de Luciana e todos rea-
gem com sofrimento.

e passatempo

solucgéao

INSIDUSTRIAIS
ealipresA rios

"~Recuperamos 700% do valor investido em rede elétrica que
vocé fez em seu empreendimento e teve que doar para
a concessionaria de energia.

m Recuperamos KZMS das contas de energia de sua industria.
m Recalculamos as contas de luz, correspondentes a um
periodo retroativo de 5 anos,conferindo todos os
parametros de faturamento.
~Pleiteamos e atuamos para que a concessionaria
realize a devolucgéao.

m Reduzimos seus custos com a compra de energia elétrica
racional, com atividades desenvolvidas para gerar economia,
de acordo com as resolugcdes da ANEEL.

Para mais informacgdes:

(19) 3327-0995
energiaS3 O0O@gmail.com



FESTAS

Ultima

chance

Chega ao fim neste final de semana dois eventos tradicionais

de Lencois: a Festa do Milho Verde e a Festa do Lar das Criancas

VITOR G ODINHO

Terminam neste final de se-
mana duas festas tradicionais
em Lengois Paulista: a segun-
da edicdo deste ano da Festa
do Milho Verde, que acontece
na paréquia S&o Pedro e S&o
Paulo, no Nducleo Luiz Zillo,
e a Festa do Lar das Criancas,
realizada no Centro. O encer-
ramento dos dois eventos sera
na noite de domingo.

Segundo a coordenadora
do Lar, irma Maria Eligia Fran-
cisco, afesta é a maior fonte de
renda da entidade. "Noés tam-
bém levamos nossa barraca
para a Facilpa (Feira Agrope-
cuaria, Comercial e Industrial
de Lencdis Paulista) e a festa

O Centro de Treinamen-
to Senai de Lencgdis Paulista
foi uma das escolas premia-
das no Inova Senai 2009. A
mostra de projetos e inven-
¢des dos estudantes da rede
foi realizada paralelamente a
Olimpiada do Conhecimen-
to, de 9 a 12 de novembro,
no Pavilhdo de ExposicBes
do Anhembi, em Sao Paulo.
A cerimbnia de premiacao
ocorreu na manha de ontem,
no Teatro do SESI - Sdo Pau-
lo, anexo ao prédio da Fiesp
(Federagdo das Industrias do
Estado de Sdo Paulo).

Os docentes Jeferson Bi-
gheti, Marcos Rogério Caldié-
ri e Romerito Deusdara Janior
conquistaram medalha de
ouro na categoria 'Processos
e projetos inovadores' com o
trabalho 'Simulacdes de car-
gas em conjunto didatico para
ensaio de motores elétricos'.

Ao todo, participaram 98
trabalhos inéditos de alunos e
docentes divididos em 11 ca-
tegorias. Os projetos abrange-
ram diversas areas tecnolégi-
cas nos segmentos de alimen-
tacdo, automacdo industrial,
automotiva, borracha, ceréa-
mica, construcdo civil, couro

de Nossa Senhora da Piedade,
mas a melhor festa para nés é
essa mesmo", explicou.

A irmd lembrou que re-
centemente, com o dinheiro
arrecadado na festa, eles con-
seguiram aumentar o muro e
fechar a frente do local para
garantir maior seguranca para
as criangas. "Ao0s poucos nos
vamos fazendo. Nés erguemos
o muro e fechamos a frente.
Antes tinha uma grade, agora
as criangas estdo mais seguras
aqui”, disse. Hoje o Lar atende
78 criancas.

De acordo com a coorde-
nadora, a festa comeca as 19h
com a abertura das barracas.
Entre as guloseimas estdo o
churrasquinho (carne e meda-

Ih&o), o lanche de calabresa, a
minipizza, o cachorro quente
e, claro, o quibe e o pastel que
sdo os salgados tradicionais.
Mais de 1,5 mil unidades de
quibe foram confeccionadas
para atender o publico neste
final de semana.

Quem garante a animagéo
hoje é Uris Paccola no acor-
deom e os Belarroba. "O pes-
soal gosta bastante do show
porque é bem animado e da
para dancgar”, comentou irméa
Maria Eligia. Amanha quem
toca é Duo Ubirama com o
acompanhamento de Rafael,
Saranholi e o ex-sanfoneiro do
Milionario e Zé Rico, Tomaze-
li. A'locucédo fica por conta de
Pingo Silva. Todos os shows

educacao

Senal de Lencdis Paulista leva
ouro na mostra de invencoes

Projeto elaborado pelo Senai de Lencgdis Paulista e apresentado

e calcados, eletroeletrénica,
informatica, instrumentacao;
mecénica, metalurgia, meio
ambiente, mobiliario, plasti-
cos, producao gréafica, quimi-
ca, telecomunicacdes, téxtil e
vestuario.

Os trés melhores trabalhos

receberam medalha de ouro,
prata e bronze e a escola ven-
cedora conquistou um troféu.

Durante a entrega dos pré-
mios, o presidente da Fiesp,
Paulo Skaf, afirmou que o de-
senvolvimento tecnoldgico se-
ra decisivo para reposicionar o

Cristiano Paccola

Voluntarias preparam massa de pastel para a festa do Lar da Criancas; hoje e amanhd tem shows

comegam as 20h30.

milho verde

Outra festa que segue este
final de semana é a Festa do
Milho Verde, que acontece
na Par6quia Sao Pedro e Sédo
Paulo, no Nucleo Luiz Zillo.

durante o Inova 2009

Brasil, por isso o Inova Senai é
um projeto tdo importante da
rede. "As escolas do Senai-SP
ndo sdo apenas unidades de
ensino, mas centros de forma-
¢do e inovagdo, imprescindi-
veis para a transformacédo do
Pais", enfatizou.

A festa conta com barracas
de produtos derivados do
milho: pastel com recheio de
milho, pamonha, milho co-
zido, cuscuz, e a tradicional
sopa de milho.

"Sempre ébom lembrar que
todos os valores obtidos serdo

revertidos para a construgdo da
nova matriz da paréquia. En-
tdo nds convidamos toda po-
pulacdo para provar as delicias
derivadas do milho. E, entre
elas, claro, a estrela da festa que
€ a sopa de milho", afirmou o
Cbénego Marcelo Paes.

APAE

Feira da Bondade comeca na
proxima sexta-feira, na Concha

No proximo final de se-
mana, a praca Comendador
José Zillo, a Concha Acustica,
recebe a Feira da Bondade. O
evento é promovido pela Apae
(Associagdo dos Pais e Amigos
dos Excepcionais) de Lengois
Paulista e terd barracas de ali-
mentacdo, shows, brinquedos
e o tradicional breché chique.

Na sexta-feira, a animacao fi-
ca por conta de Caio & Marcio.
No sabado tem Os Quatro e no
encerramento, Fabricio e Thiago.

Segundo a presidente da
Apae de Lencgodis, Ana Lducia
Parisi Lauria Darcie, este é o

evento em que aentidade con-
segue melhor renda, por isso,
0 mais importante. Ela conta
que todas as barracas ficam
por conta de outras entidades
locais que sempre ajudam.

Além dos shows, a Concha
Acustica terd brinquedos infla-
veis e pula-pula e barracas de
artesanato, pizza, espetos, ca-
labresa, pastel, massas, sucos,
batidas e sorvetes.

A Apae de Lengbéis Paulista
tem 38 anos, 60 funcionérios e
atende 175 pessoas com ativida-
des educacionais, de fisioterapia
e reabilitacdo de forma geral.

PROCURA-SE

T

21 tipos de carnes temperadas

CACHORROS ATENDEM POR BOB E
BRIGITE; NECESSITA DE CUIDADOS
MEDICOS, TOMANDO MEDICACAO

GRATIFICA-SE MUITO BEM

INFORMAGOES, LIGUE:
9702 6199 | 9651 1902

EMPERADOS

Mais sabor e
praticidade no
dia~a~dta da
sua familia!



AMADOR

Tudo ou nada ..

Primavera encara Porto de Areiépolis amanh@; Botucatu enfrenta Sdo Manuel

Manoel dos Santos Silva

A equipe do Primavera
Millenium/Via Marconi rece-
be amanha, as 10h, no estadio
municipal Archangelo Brega,
o Bregdo, a representacdo do
Porto de Arei6polis. A parti-
da é valida pela segunda fa-
se da sétima edicdo da Copa
1010/Grupo Lwart de Futebol
Amador, promovida pela Liga
Lencoense de Futebol Ama-
dor. Nesta fase, os jogos sdo
mata-mata e quem perder esta
fora da competicdo. Se o jogo
terminar empatado a decisdo
sera na cobranca de pénaltis.

O Primavera Millenium/
Via Marconi terminou a fase
de classificacdo em primei-
ro lugar do grupo A com sete
pontos. O mesmo namero de
pontos do Monte Mor Botuca-
tu. Mas a equipe do Primavera
levou vantagem no saldo de
gols: seis contra dois do time
botucatuense. J& o Porto de
Areidpolis terminou em se-
gundo lugar do grupo C com
quatro pontos ganhos.

No outro jogo da rodada,
as 9h30, no estadio municipal
Zeferino Ribeiro, em Alfredo
Guedes, o0 Monte Mor tem pa-
rada dura pela frente. A equipe

Para encerrar as comemora-
¢Bes dos seus 40 anos, o Cal-
zinho, time dente de leite do
Cube Atlético Lengoense, que
foi dirigido pelo padre Jodo
Amaéncio da Costa Novaes, en-
frenta o time da Imprensa lo-
cal. O jogo acontece as 9h no
estddio municipal Archangelo
Brega, o Bregdo. Contudo, an-
tes desse jogo, as 8h, acontece
a final entre os ex-atletas das
cinco geracGes da equipe.

As festividades comegaram
ontem, sexta-feira 13, com
uma missa em acdo de gracas
realizada no Santuério Nossa
Senhora da Piedade. Durante a

Cristiano Paccola

No Bregdo, Primavera Millenium encara o Porto de Areidpolis, quem perder esta fora da Copa 1010

de Botucatu encara nada me-
nos que a forte agremiacéo de
Sdo Manuel. A equipe sdoma-
nuelense terminou a fase de
classificacdo invicta, sendo a
melhor equipe da Copa. Séo
Manuel somou sete pontos
na tabela, marcou nove gols e
sofreu apenas dois, terminado
em primeiro lugar do grupo C.
O Monte Mor ficou em segun-
do lugar do grupo A

No domingo 22, mais dois
jogos definem os outros dois
semifinalistas do campeona-
to. No primeiro jogo, as 8h,
no Bregdo, o MAC (Macatuba
Atleticano Clube) joga contra
Borebi. Na partida de fundo,
o Expressinho/Pitoli/Trigal
encara a Santa Luzia, campea
do Amador 2009. As semifi-
nais acontecem nos dias 29 de
novembro e 6 de dezembro. A

HOMENAGEM

Amanha, Calzinho joga contra time da Imprensa

Primeir geracdo do Calzinho: Padre Jodo com os atletas em 1969

final esté prevista para domin-
go, 13 de dezembro, as 10h, no
Bregdo. As duas primeiras co-
locadas recebem troféus e me-
dalhas. O artilheiro e melhor
defesa receberdo troféus. Até o
momento, o artilheiro daCopa
€ o0 jogador Tiago (Paulistano)
com quatro gols, seguido de
Danilo (S&o Manuel) e Rodri-
go Berto (Santa Luzia), ambos
com trés gols marcados.

solenidade, as cinzas do padre
Jodo Amancio, cremadas em
Sao Paulo, também ganharam
um lugar especial no Santuario,
onde estdo os restos mortais de
outros padres da cidade.

Hoje sera realizado um
churrasco na Associagdo Atlé-
tica do Banco do Brasil para
ex-atletas e familiares. Os or-
ganizadores pedem que oS
atletas das segunda e terceira
geracdo cheguem as 8h30 pa-
ra que as equipes possam ser
montadas e organizadas, ja
gue nesse dia sairdo os dois
times que jogardo a final ama-
nha no Bregdo. (VG)

Dois jogos marcam ho-
je, no estadio municipal
Archangelo Brega, o Bre-
gdo, a primeira rodada do
returno da terceira edigdo
da Copa Master de Futebol
Amador - Troféu Jacob Jo-
ner Neto, promovida pela
Liga Lencoense de Futebol
Amador. No primeiro jogo,
gue acontece as 14h40, a
Arena joga contra o Monte
Azul. Na sequéncia, 0 Ex-
pressinho enfrenta o Pal-
meirinhas.

COPA RECORD

Na noite de quarta-feira
11, em Torre de Pedra, pelo
jogo de volta da semifinal
da Copa Record de Futsal
Masculino, a equipe da
UME/Lengois, comandada
por Raul Ramos da Silva,
perdeu para os donos da ca-
sa pelo placar de 5 a3 e deu
adeus a competicdo. Vale
lembrar que no primeiro
jogo, realizado na manha
do sadbado 7, no ginasio
de esportes Antonio Loren-

zetti Filho, o Tonicdo, com
transmissdo ao vivo pela
Rede Record, os lengoenses
foram goleados pela agre-
miacdo de Torre de Pedra
por 5 ad0.

basquete

Desde ontem e até ama-
nha, em Mococa, a equi-
pe de basquete infantil da
UME/Lutepel participa da
final interligas. Além de
Lengois, lutam ainda pe-
lo titulo da competi¢do as
equipes de Ribeirdo Preto,
Caraguatatuba e Mococa. A
campea garante vaga na fi-
nal do interior. Apds a final
interligas, a equipe lengo-
ense volta suas aten¢des pa-
ra a final da Liga Regional
onde a UME/Lutepel termi-
nou a fase de classificagao
em segundo lugar. No saba-
do 7, no ginéasio de esportes
Antonio Lorenzetti Filho, a
equipe masculina sub 21 da
UME/Lutepel venceu o Yara
Clube de Marilia por WO.
A partida é vélida pela Liga
Centro-Oeste.

CARATE

Atletas da Samuray garantem
titulo 9™ Copa de Karaté

A Associacao Shorin Ryu
de Karaté Samuray conquis-
tou no domingo 8, no gi-
nasio de esportes Antonio
Lorenzetti Filho, o Tonicao,
o titulo de camped da W®
Copa de Karaté Samuray. A
academia Samuray partici-
pou da competi¢cdo com 35
caratecas que ganharam 14
medalhas de ouro, sete de
prata e 16 de bronze.

Na classificagdo final, a
Academia Samuray terminou
em primeiro lugar com 123
pontos, seguida da Associa-
¢do Shidokan, de Jad, com
119 pontos, e Ourinhos, com
106 pontos ganhos. A Copa
contou com a participacdo de
237 caratecas e envolveu 12
academias do Estado, além de
atletas do Parana que disputa-
ram por Ourinhos. O evento
contou com aparticipagdo do
diretor do SAAE (Servigo Au-

futsal

tdnomo de Agua e Esgotos)
José Antonio Marise e a pre-
feita Bel Lorenzetti (PSDB),
que foi homenageada com
uma medalha de ouro.

A Copa foi promovida
pela Associa¢do Shorin Ryu
de Karaté Samuray. "A rea-
lizagdo deste evento sO foi
possivel gragas aos apoia-
dores do esporte amador de
nossa cidade", agradeceu o
sensei Edilson Aroca, orga-
nizador da competicéo.

Os interessados em co-
nhecer o trabalho na acade-
mia e as criangas e adoles-
centes que quiserem fazer
parte do projeto devem com-
parecer na sede da academia
que fica na Avenida Prefeito
Jacomo Nicolau Pacola, 699,
2® andar. Na proxima quin-
ta-feira 19, as 19h30, serare-
alizada palestra com o tema
Educacéo e Cidadania.

Comeca hoje o Campeonato dos Servidores Publicos

Com a participacdo de oi-
to equipes, tem inicio hoje no
gindsio de esportes Antonio
Lorenzetti Filho, o Tonicdo, o
Campeonato de Futsal dos Ser-
vidores Publicos, promovido
pela Associacdo dos Servidores
Publicos, com apoio da Dire-

toria de Esportes e Recreagdo.
As equipes estdo divididas em
dois grupos. O grupo A tem
Vigilantes, Cooperserv, Paco e
Educac¢do. J& o grupo B é for-
mado pelas equipes do SAAE,
Informatica, Saude e Coleta.
Hoje, as 17h30, a Informa-

tica encara a Salde. No jogo de
fundo, o SAAE pega a Coleta. As
19h30, a Cooperserv enfrenta o
Pago. Em seguida, Vigilantes pe-
gam a Educacdo. Na quinta-feira
19, as 20h30, os Vigilantes rece-
bem a Cooperserv. Na sequen-
cia, 0 SAAE enfrenta a Satde.
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Marcolino representou
Lengois no Parlamento
Jovem, em Sao Paulo

Estudante lencoense é escolhida para

compor Parlamento Jovem Paulista;

para ela, adolescentes sdo pessimistas

Tania Morbi

A estudante lencoense
Eliandra Caon Marcolino, 16
anos, cursa o segundo ano do
Ensino Médio no Colégio Séo
José e na semana passada vi-
veu a experiéncia de conhecer
o ambiente politico em nivel
estadual. A jovem foi escolhi-
da para participar do Parla-
mento Jovem Paulista, projeto
criado na Assembleia Legisla-
tiva do Estado, em 1999, que
da ajovens estudantes de todo
Estado a oportunidade de vi-
ver dois dias com 0s mesmos
atributos de um deputado.
Eliandra esteve em S&o Paulo
nos dias 5 e 6 deste més.

Além da jovem lencgoense,
outros 93 adolescentes apre-
sentaram projetos de lei que
foram selecionados, entre
mais de dois mil participantes.
Depois de terem suas propos-
tas escolhidas, os jovens ga-
nham a oportunidade de co-
nhecer o parlamento, assistir
palestras com deputados e até
ver sua proposta transformada
em leis, como ja ocorreu com
ideias apresentadas por outros
participantes.

"A experiéncia foi Unica. A
intencéo deles é fazer com que
0 jovem ndo veja a politica co-
mo uma coisa irreversivel, mas
gue a gente pode mudar, e is-
so comeca quando se esta em

LENGCOIS PAULISTA, SABADO, 14 DE NOVEMBRO DE 2009

processo de formagéo. Entéo,
guando vocé estd em contato
com outras pessoas que Sao
importantes para o Estado, vé
gue pode sempre chegar mais
longe", contou a estudante,
que foi inscrita e orientada pe-
la professora de Histéria, Patri-
cia Guillen Guedes Garavelo.
O seu projeto teve como
tema os direitos humanos.
Nove temas, como educagéo,
salde e meio ambiente identi-
ficavam os partidos dos jovens
parlamentares. O projeto de
Eliandra cria uma forma de
avaliagdo para os prefeitos em
quatro areas da administracdo:
Saude, Educacdo, Protecdo
Ambiental e Seguranca. Caso
o administrador ndo atinja
um percentual de pontos, fica
impossibilitado de se reeleger.
A jovem faz curso de teatro
e pretende ser escritora. Para
ela, a classe politica precisa
ser mais atuante para justificar

sua escolha como represen-
tante do povo brasileiro. "Os
politicos que estdo em Brasilia
e aparecem na televisdo deve-
riam ter mais a cara do Brasil.
A gente vé& muita corrupcao,
mas também tem coisas boas.
Acho que as pessoas que estao
la em cima deveriam justificar
0 seu cargo", opina.

Critica, Eliandra ndo pou-
pa os jovens por sua falta de
participacdo nos assuntos po-
liticos do pais e acredita que
falta interesse por parte deles
em agir para que a classe po-
litica seja mais bem escolhida
e represente realmente os inte-
resses da populagio. "E sem-
pre a mesma opinido entre
eles: a politica no Brasil ndo
tem jeito. O que é muito tris-
te. Acho que o jovem é muito
pessimista e se for assim, isso
nao vai mudar. SAo pessimis-
tas porque o que vém na te-
levisdo é s6 corrupgdo, mas €
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muito dificil ele entrar na in-
ternet para procurar o que tem
de bom. Acho que o jovem
ndo tem interesse", avalia.
Mas, o contato com ado-
lescentes de regiGes e reali-
dades tdo diferentes, j& que a
maioria deles pertencia a esco-
las publicas, fez surgir na estu-
dante uma esperanca de que
esse quadro possa mudar. "No
Parlamento, vi que tem uns
que realmente querem que o
Brasil melhore, senti que tem
gente que quer mudar. Entéo
é questao de procurar e ndo so
fechar os olhos para o que es-
tdo te dando pronto", alerta.
Para a jovem, atuar como
agente de transformacdo da
sociedade, inclusive através do
voto a partir dos 16 anos, é pos-
sivel independentemente da
classe social ou condicéo finan-
ceira que tenha. "Se falar que a
condicéo financeira néo leva a
essa apatia é complicado, acho

PAGINA Bl

Cristiano Paccola

que leva sim. Aqui mesmo na
escola, a gente vé pessoas que
tém tudo para conseguir 0 me-
Ihor para o pais e levam tudo
na brincadeira, enquanto na
rede estadual tem pessoas com
grande capacidade para conse-
guirem o que quer. Entdo acho
que aclasse social s6 pode te le-
var a lugares que vocé quiser ir.
Isso estd em vocé", afirmou.

A0 mesmo tempo em que re-
crimina a apatia da juventude, a
estudante concorda que ndo ha
o0 interesse da maioria da clas-
se politica de que essa situacéo
mude. "Sinto que h4 ainten¢éo
politica de que as pessoas nédo
sejam informadas sobre o que
acontece. Alguns politicos ndo
guerem que as pessoas tenham
opinido"”, conclui.

As 94 propostas desse ano
do Parlamento Jovem foram
reunidas em um caderno es-
pecialmente produzido para
0 projeto.



Confira quem casou ou festeja idade
nova esta semana. Veja também quem
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passou pela lanchonete Quero Mais!
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Jodo Pedro comemorou seu 1° aninho em grande estilo.
Cercado por amigos e parentes queridos, festejou com
alegria, recebendo todo carinho da mamée Evelin e dos
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LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

R. Geraldo Pereira de Barros, 331
Fone: 3263-2324 - Lencois Pta.

Maria Eduarda completou 6 anos dia

8, no Saldo de festas da Festolandia
Sm

1

Yasmim completou 5
anos dia 4. Parabéns!

irmaos Maria Eduarda e Marco Antonio

Elvira completara 90 anos

Felipe completou 19 anos dia 11.
Parabéns de todos seus familiares

Cintia Fotografias

Ana Lucia e Juliano se
casaram dia 6, na capela
Nossa Senhora de Lurdes

Cintia Fotografias

dia 17. Parabéns dos filhos,

netos, genros e noras

Cintia Fotografias

Cintia Fotografias

Fabiola, Cora e Patricia

Eduardo esta completando 9 anos
hoje e recebe os parabéns dos pais

Fabiano e Valdete e do irméo Felipe

Patricia fez aniversario dia 12.
Parabéns dos pais Bruno e Maria.

Cintia Fotografias

Paulo e Eduardo, no Quero Mais

Cintia Fotografias
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~SCINAS EM VINIL- FIBRA
ALVENARIA « PRODUTOS QUIMICOS
AQUECIMENTO SOLAR PARA PISCINAS

(14)3271:866

wwwxen terpiscinas.com.br
centerpisdnas@Ipnet.com.br
Rua Anita Garibaldi, 896 - Lencois Paulista

Pagamentos

facilitados | Avenida Ubirama, 159 - Centro - Lencdis Paulista - F.: (14) 3264-2690 |Radovia Marechal Rondon,kimi305-Lencéis Paulista-Fone: (14)3264-2021
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M ultiProgas

Com vocé, pela nossa gente

LENCOS
UMEDECIDOS
CLINOFF
ckt R$343
pr.R$2,15 afsta
FORTEVIRON
ativador sexual
R$56,00
avista
FRALDALOONEYTUNES
hiper pacotdo
R$41,71
avista
AQITEM
FARVIAA

POPULAR

Loja 1 - Rua XV de Novembro, 485
(em frente ao Itad)
Loja 2 - Rua XV de Novembro, 675
(em frente ao Bradesco)
Lencois Paulista - F.: 14. 3263-1083

Personalizacédo. Polimento
e Pinturas em Geral

Rua Piedade, 388 « Centro
Lencdis Paulista

(14) 3263 5511
9148 5243

ESCRITORIO CONTABIL

3264-3479

Rua Cel. Joaquim
Anselmo Martins, 337
Lencois Paulista

AUTD PDSTD
SAN MARINO

Promocao de
finalideisemana

. TiTal
PRECOS
ESPECIAIS
PARA
LAVAGEM
DE CARROS

Av. Pret. Jacomo N. Paccola, 589
Pq, Rondon - R; 3263-5373
Lencdis Poulista

eiianino
ANInform éatica

Tecno/ogio a servigo do quolidode. Norm atgcacj™Nj|Ban

Criancas, jovens e adultos aproveitaram
o final de semana numa boa. Veja quem
agitou no Balaio dos Sabores e quem

marcou presenca no Bichano!

Cintia Fotografias Cintia Fotografias

s 14-3264-1308

Instd IMa”™ p ™ "'ntipyiin
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Residencial e

Rua 13 de Maio, 452 - Centro Empresarial

® 80DD W i"™""& ntem et

tX 4zi> < ISIA zi4'ulic y~>€lazn

Buscamos o desenvolvimento sustentavel, com responsabilidade e compromisso, através de 4 principios:

Econémico Ambiental

promover o desenvolvimento
do Rais, de nossas empresas
e das comunidades

onde estamos presentes.

« gerir 0s negocios e 0S recursos
respeitando e preservando
0 meio ambiente
€ 0S recursos naturais.

.www.iwart.com.br

apoiando e criando projetos
de desenvolvimento social.

Social Cultural
gerar oportunidades respeitar, apoiar e difundir a cultura A n
para as comunidades locais das comunidades onde estamos 4

presentes, perpetuando-as para
as geragdes futuras.

w
Valorizando o homem,
construindo o futuro.

IVIVI9 IV
anH”

MAS3

PROMOCAO
TROCA DE OLEO

Precos e prazos
INCOMPARAVEIS!

Descontos especiais
para Associados

FHE M M
326418399

Av Pe. Sallstio com Ignécio Anselmo
Lengdis Paulista

GRUPO

IWART


http://www.iwart.com.br

No ultimo sdbado, a noite
foi de declara¢Bes de amor.
Luciana Cortez e Marcelo
Dias dos Santos trocaram
aliancas no Santuario Nossa
Senhora da Piedade. Depois
das béncaos do Senhor, um
momento para o brinde

em familia. Felicidades e
gue 0 amor seja o eterno
companheiro do novo casal!

FELICIDADES Linda, feliz e de bem com a vida, Marcia Pompe-
mayer festejou idade nova na quinta-feira ao lado do companheiro
Norberto Pompermayer. Os filhos Gabriel, Gustavo e Aline dese-
jam mais do que saude, que ela continue sendo a pessoa maravi-
lhosa e sensivel que é. Dos amigos e da familia, um grande beijo!

E PIQUE Ontem, Eder José Furlan completou idade nova. Sem-
pre com um sorriso no rosto e uma trena no bolso, o engenhei-
ro, que é campedo absoluto do Troféu Melhores do Ano Jornal
O ECO, comemorou a data ao lado da esposa Diusaléia e dos

filhos Camila e Eduardo. Parabéns!

FORMANDOS

Os formandos do nono
ano da Cooperelp
(Cooperativa de
Ensino Lengoense)
anteciparam a viagem
de formatura. O grupo
ficou entre os dias 2 e 6
de novembro no Resort
Aguativa, em Cornélio
Procopio (SP). Uma
coisa é certa, a galera
aproveitou e muito as
belezas do resort.

GRANDE familia

A familia Petenazzi
convocou os membros
de Lencois Paulista,
Marilia, Guarulhos e Sado
Paulo para uma reunido
de confraternizagdo
regada a muita conversa
boa. O sabado 7 foi
escolhido como o dia
de matar a saudade. O
encontro aconteceu no
Espaco Lazer Zilor e a
foto retrata a alegria
desta turma.

PARABENS Por fora, as pesso-
as nem sempre demonstram o
tamanho que sdo por dentro.
Com esta frase é possivel defi-
nir o tamanho da generosida-
de do aniversariante de hoje.
Ademir Carpanezi completa
mais um ano de vida e ao lado
de Mara recebe a familia para
0 'parabéns pra vocé'. Saude e
paz no coracao!

AMBIENTALISTA Na préxima
sexta-feira, dia 20, a jornalista
Soninha Francine vai estar em
Lencdis Paulista. Militante das
causas ambientais, a vereadora
paulista e atual sub-prefeita da
Lapa vai estar no Rotary Clube
de Lengois Paulista proferindo a
palestra "Meio Ambiente - pre-
ocupacdo para 0s préoximos 50
anos". Soninha vem a convite da
Facol (Faculdade Origenes Les-
sa). O evento comeca as 20h e a
entrada € de graga.

1 P

da redacao

SUMIDADE A Dra. Dionisia Aparecida Cusin Lamdnica rece-
beu da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia o Prémio Exce-
Iéncia 2009 por conta da pesquisa "Caracteristicas do Desenvol-
vimento Global e Liguistisco em Pré-escolares com Diagndstico
de Hipotireoidismo Congénito". O trabalho premiado também
contou com a participacdo das mestrandas Amanda Tragueta
Ferreira e Fernanda da Luz Pessan, além da mestre Mariana Ger-
mano Gejdo. A pesquisa foi apresentada durante o 17° Con-
gresso Brasileiro de Fonoaudiologia e 1° Congresso Ibero-Ame-
ricano de Fonoaudiologia, realizados em Salvador, entre os dias
21 e 24 de outubro. Referéncia nacional em sua area, a doutora
é filha prodigio que orgulha Lencéis Paulista. Parabéns!

stancia

SELF SERVICE COM CHURRASCO POR KILO
R$2,19/1 OOgimiM msm m sQ sssiw

Rua Geraldo Pereira de Barros, 1054 (ao lado da Ferragem S&o Carlos) - Lencodis Paulista -Fone: (14) 3263-3177
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CLASSIfICADOS

Mais de

opcoes de
compra,
venda e troca
nesta edicao

IMOVEIS

Decorador ensina
como escolher a tinta
correta para sua casa

d e carros
CMFP e Prefeitura

Im divulgam resultado
de concurso publico
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e acordo com os nimeros divul-
Dgados na ultima terca-feira pela
Secretaria da Fazenda, o IPVA
(Imposto Sobre Veiculos Automotores)
ficara em média 9,3% menor em 2010.
Considerando apenas os automdveis, a
queda serd de 12,2%. Os proprietérios
de veiculos no Estado de Sdo Paulo vao
pagar mais barato pelo IPVA no ano que
vem porque o valor de mercado dos car-
ros esta abaixo do registrado no ano pas-
sado, em média.

No caso das motos, a reducdo serd
de 9,8%. Juntos, motos e carros repre-
sentam 85% dos cerca de 13 milhdes de
veiculos que pagam IPVA no Estado. Os

caminhdes terdo reducgdo de 7,7%, o0s
utilitarios de 7,5% e 6nibus terdo impos-
to 4,1% menor.

O lado negativo dessa diminuigao,
no entanto, é que, como o imposto é
calculado sobre o valor dos veiculos no
mercado, significa que o patriménio do
contribuinte estd valendo menos.

A reducéo no imposto reflete o corte
no IPI dos carros novos, medida adotada
pelo governo para combater os efeitos da
crise econdmica internacional iniciada
em setembro de 2008.

Mesmo com a queda no imposto, a
expectativa da Fazenda é de arrecadar
cerca de R$ 8,9 bilhdes com o IPVA em

2010 --pouco acima dos R$ 8,8 bi pre-
vistos para este ano. Desses, 50% serdo
destinados aos municipios, segundo o
coordenador de administragdo tributaria
da secretaria, Otavio Fineis Junior.

As aliguotas no imposto permanecem
as mesmas dos anos anteriores. Carros
a gasolina recolherdo 4% sobre o valor
venal; carros a alcool e gas pagam 3%;
bicombustiveis recolnem 4%; dnibus pa-
gam 2%; e caminhdes 1,5%.

A tabela com os valores venais pode
ser consultada no "Diario Oficial do Esta-
do" ou no site da Secretaria da Fazenda.

O pagamento do IPVA comeca a ven-
cer em 8 de janeiro de 2010. Quem pagar

ALUGUEL DE VEICULOS

3263 1508

AV. PREFEITO JACOMO NICHILALI PACOLLA, 165
LENCOIS PAULISTA

Cristiano Paccola

de uma vez, em janeiro, tera desconto de
3%. O pagamento a vista (ou a primeira
cota, para quem optar pelo parcelamen-
to) seré feito entre 8 e 21 de janeiro, con-
forme o algarismo final da placa.

Entre os dias 10 e 26 de fevereiro, 0o
IPVA podera ser pago a vista, sem des-
conto (e a segunda cota). A Ultima parce-
la vence entre os dias 10 e 23 de margo.

Ainda segundo a Fazenda paulista,
a utilizacdo dos créditos da Nota Fiscal
Paulista para o abatimento do IPVA cres-
ceu 475%, de R$ 10,8 milhdes em 2008
para R$ 62,7 milhdes neste ano. Cerca de
385 mil consumidores optaram por esse
beneficio.



VEICULOS
VENDA

VENDE-SE SAVEIRO,
1.8, ano 95, preto, rodas,
alcool. Fone (14) 3264-

6577.

VENDE-SE TIPO, ANO
95, completo, gasolina,
vermelho. R$ 8.000,00.
Fone (14) 3264-6319 ou
(14) 9181-3298.

VENDE-SE CORCEL, ANO
73, azul. Fone (14) 3263-
6469 ou (14) 9669-7077.

VENDE-SE FUSCA, ANO
80, branco, bom esta-
do, documentagéo ok.
R$ 3.500,00. Fone (14)

9177-7174.

VENDE-SE GOL, ANO 85,
ar, alcool. R$ 2.500,00.
Fone (14) 9707-6685, ¢/

Tequinha.

VENDE-SE TEMPRA
TURBO, vinho, ano 95,
8V, banco de couro,
completo mais rodas.
R$ 8.500,00. Fone (14)
9135-1816.

MODELO
ASTRA GLS HATCH

ASTRA SEDAN ELEGANCE

AUDI A3 1.8

BLAZER ADVANTAGE

CB 600 F HORNET
CELTA 5 PORTAS
CHEVETTE DL
CORSA CLASSIC
CORSAGL4P

CORSA SEDAN MAXX

ESCORT GLX
FIESTA SEDAN
GOL 1.0 GIV

GOL 1.6 POWER 4P

GOL GL
GOL I PLUS

GOL ROLLING STONES

VENDE-SE VECTRA GL,
ano 97, gas/GNV, com-
pleto, ar rodas 15, som,
alarme. R$ 16.000,00.
Fone (14) 9726-6932 ou
(14) 3264-8430.

VENDE-SE GOL G3, ANO
00, 4 portas, branco,
couro, rodas 15, alarme,
vidro e trava elétrica. R$
17.000,00. Fone (14)
9726-6932 ou (14) 3264-
8430.

VENDE-SE TOPIC, ANO
97, prata. R$ 30.000,00.
Fone (14) 9794-4227.

VENDE-SE KADETT, ANO
97, Sport, alcool, cinza,
completo. R$ 10.800,00.

Fone (14) 8148-8565.

VENDE-SE CORSA SE-
DAN, prata, alcool origi-
nal, ano 05, trava elétrica,

insufilm, ar quente, e

desembacador traseiro.

Fone (14) 9652-1864.

VENDE-SE FUSCA, ANO

72, original, Unico dono,

52.000 km, original, rari-

dade. R$ 18.000,00. Fone
(14) 8113-4760.

VENDE-SE GOL, ANO

87, branco, alcool. Fone

(14) 9733-4658, 6timo
estado.

ANO
1999/2000
2005/2006
2004/2005
2005/2005
2008/2008
2004/2004
1990/1991
2003/2003
1995/1996
2005/2005
1998/1998
2006/2007
2008/2009
2003/2003
1987/1987
1996/1997
1995/1995

VENDE-SE CORSA SE-
DAN, modelo novo, ano
03/03, prata, excelente
estado, 2° dono, ¢/ 40
mil km, nota fiscal, ma-
nual, trava, alarme, ar
quente. R$ 20.000,00
ou financio. Fone (14)
3263-3348 ou (14)
9703-1919.

VENDE-SE UNO MILLE,
ano 10 entrada de R$
1.000,00 mais parcelas

de R$ 575,00. Fone

(14) 8148-8565 ou (14)
9136-8492 com Lean-

dro.

VENDE-SE CARTA DE
CREDITO p/compra
de veiculos zero, semi-
novos e usados c/parcela
a partir de R$ 230,00
mensais. Entrada s6 a
primeira parcela. Fone

(14) 9790-2699 Ariane.

COMPRA-SE TERRENO,

JARDIM Principe, Maria

Luiza, Itapud, Jodo Pac-

cola, entrar em contato:

cap_guedes@hotmail.

com ou (14) 9678-8540
e (14) 9143-7082.

VENDE-SE ESCORT GL,
ANO 90, 1.6, alcool, tra-
va, alarme, bom estado.
R$ 7.800,00. Fone (14)
9713-1777.

COR
CINZA
PRATA
PRATA
PRETA
VERMELHO
PRATA
BRANCA
BRANCA
PRATA
PRETA
PRETA
PRATA
PRATA
BRANCA
BRANCA
VERMELHA
AZUL

VENDE-SE OU TROCA
Fusca, ano 83, motor

1600, cinza, rodas esporti-
vas, alternador, em 6timo

estado, documentacéo
ok. Fone (14) 3263-5590,
Patricia.

VENDE-SE MERIVA MAX,

ano 05, flex, completa,
preta. Fone (14) 3263-
5654 ou (14) 9757-2820.

VENDE-SE ASTRA HAC-
TH, Elegance, ano 05,
flex, completo (ar digital,
aerofdlio, piloto auto-
matico, spoiler traseiro e

dianteiro) impecavel. Fone

(14) 3263-6881 ou (14)
9772-1004.

VENDE-SE OU TROCA,

Gol, 1.0, branco, 2 portas,

ano 00. R$ 12.000,00 ou

60 x R$ 380,00. Fone (14)
8138-5100 ou (14) 9611-

8957, Avenida Procopio
Ferreria, 569, Cecap.

VENDE-SE MERIVA CD,
ano 03, cinza escuro,
65.000 km original, em
6timo estado de conser-
vagdo, com manual. R$
30.000,00 aceito oferta.
Fone (14) 8813-0540 ou
(14) 3263-1332.

VENDE-SE CARAVAN,

verde, ano 89. Fone (14)
9122-4974.

OPCIONAIS
COMPLETO +TETO

COMPLETA

D.H. TRAVAALARME

VENDE-SE CORSA SE-
DAN, ano 00, prata,
vidro elétrico, trava e

alarme, ar quente, insu-

film, financiado. Entrada.

R$ 4.500,00 mais 44x
R$ 482,00. Fone (14)
8115-3807 ou (14)

8801-5120.

VENDE-SE FUSCA, ANO
78, em 6timo estado. Fo-
ne (14) 3263-4173.

VENDO POLO CLAS-
SIC, 1.8, ano 97. R$
11.000,00. Fone (14)
9731-2366 ou (14)
3264-2573.

VENDE-SE PALIO ELX,
1.3, flex, prata, ano
04/04, completo menos
ar. Fone (14) 9702-7110.

VENDE-SE ESCORT GL,
1.6, alcool, original com
trava carneiro, pneus
novos. Fone (14) 8119-
9172 ou (14) 8119-
5057.

MODELO
GOL SPECIAL
MERIVA MAXX
MONZA GL
OMEGA GLS
PALIO FIRE
PALIO FIRE FLEX
PALIO WEEK ELX
PARATI 2.0

PEUGEOT 206 10 SENSAT
PEUGEOT 206 SELECTION

PRISMA 1.0

RENAULT SCENIC RT 1.6

S10

STILO DUALOGIC
UNO MILLE FIRE
VECTRA GLS

VECTRA SEDAN ELITE

VENDE-SE CORSA SE-

DAN, ano 06, prata. Fone

(14) 9757-2820 ou (14)
3263-5654.

VENDE-SE MERIVA MA-

XX, ano 05, preto. Fone

(14) 9757-2820 ou (14)
3263-5654.

VENDE-SE TITAN 125,

KS, verde, com 35.000

km. R$ 3.300,00. Fone
(14) 9724-4028.

VENDE-SE MONZA GLS,
ano 95, bordd, 84.200
km, original, alcool origi-
nal de fabrica, licenciado
em 6timo estado de
conservagdo. Fone (14)
3264-4542.

VENDE-SE KOMBI, ANO

01 para 9 lugares, plantao

no celular. R$ 20.000,00.
Fone (14) 9652-7481.

VENDE-SE SCENIC RT,
1.6, ano 03, completo.
Fone (14) 3264-1000.

ANO
1999/1999
2006/2007
1996/1996
1995/1995
2005/2006
2006/2006
2002/2003
2004/2004
2005/2006
2002/2002
2009/2010
2002/2002
1995/1996
2008/2009
2005/2006
1997/1998
2006/2006

VENDE-SE STRADA
WORKING, ano 01, di-
recdo hidraulica, cabine

estendida. Fone (14)

9652-7481.

VENDE-SE CORSA HA-
TCH, ano 98, 4 portas.
Fone (14) 9652-7481.

VENDE-SE ASTRA SE-
DAN, ano 02, 1.8, alcool,
completo. Fone (14)

3264-1000.

VENDE-SE PARATI, ANO
88, 1.6, alcool original,
trava e alarme. Fone (14)

3264-1000.

VENDE-SE CORSA SE-
DAN Maxx, 1.0, ano 07,
flex, completo. Fone (14)

3264-1000.

VENDE-SE CORSA SUPER
Hatch, 4 portas, ano 88,

Unico dono. Fone (14)

3264-1000.

COR
AZUL
PRATA
VERDE
VERMELHA
CINZA
PRATA
VERMELHA
PRETA
PRETA
PRATA
PRATA
PRATA
BRANCA
PRETA
PRATA
PRETA
BRANCA

VENDE-SE VECTRA GLS,

2.0, ano 97, completo, ar

digital. Fone (14) 3264-
1000.

VENDE-SE MERIVA MA-
XX, ano 06/07, prata.
Fone (14) 3264-3033.

VENDE-SE ASTRA
SEDAN Elegance, ano
05/06, prata. Fone (14)
3264-3033.

VENDE-SE CELTA, 5
PORTAS, ano 04/04, pra-
ta. Fone (14) 3264-3033.

VENDE-SE FIESTA SE-
DAN, ano 06/07, prata.
Fone (14) 3264-3033.

VENDE-SE ESCORT GLX,
ano 98/98, preta. Fone
(14) 3264-3033.

VENDE-SE GOL, 1.6,
POWER, 4 portas, ano
03/03, branca, direcdo
hidraulica, trava e alarme.
Fone (14) 3264-3033.

OPCIONAIS

VIDRO TRAVAALARME

COMPLETO

COMPLETA

D.H. TR ALARME 1100KM

COMPLETO
COMPLETO



MODELO ANO COR OPCIONAIS

ASTRASEDAN 18 2008 BRANCO OOVPLETO

N e I S O n CORRASDAN10 199 PRATA VE/TE / AARNE
OORSA SEDAN 2008 PRETO TRAVA/ ALARME / AQ
ESCORT GL 18 194 ONZA DH/VE/TE
FOX102P 2007 2007 PRATA VE/TE / AARVE
GOL POWER 16 2006 ONZA OOMPLETO / BOOS DE COLRO
PALUOELX 104P 2008 PRETO [H/ VE/ TE / AARVE ORIG
PALIO FIRE 2006 A2 TRAVA/ ALARVE

CEI' (14)9167'6251/9167'6315 STILO CONINECT 2007 BEGE COVPLETO/ PILOTO/ MP3
TIPO 16 4P 19% ONZA OOVPLETO

nelsonautomoveis@terra.com.br UNDMILLE 10 19% AL VE/ TE / AARVE

Avenida Jodo Paccola, 1424 - Vila Antonieta Il - Lengois Paulista - Fone/fax: (14) 3264-1500

PROMOCAO DE
SABADO
} PEUGEQT 206 4P
V eiculos 2003 PRATA COM AR,
(14) 3264-1000/9614-3191  TRAVA EALARME
www.evidencemultimarcas.com.br DE 18.500,00 POR 17.000,00

Rua Treze de Maio, 1002 - esquina com Avenida Nove de Julho - Lengis Paulista

VENDE-SE CELTA, 1.0, 2

portas, vermelha, 01/01,

gasolina. Fone (14) 3264-
9191.

VENDE-SE AUDI, A4, 2.8,
prata, ano 96/97, gasoli-
na, completo. Fone (14)

3264-9191.

VENDE-SE GOL, 1.0,
CITY, 2 portas, preto, ano
06/06. Fone (14) 3264-
9191.

VENDE-SE PALIO WEEK,
4 portas, cinza, 00/01,
gasolina, completo. Fone
(14) 3264-9191.

VENDE-SE MERIVA, 1.8,

Maxx, preto, ano 04/05,

flex, completo. Fone (14)
3264-9191.

MOTOCICLETAS
VENDA

VENDE-SE OU TROCA
por Fusca ou Chevette no
mesmo valor, CG, verme-
Iha, ano 01. R$ 2.800,00.
Tratar Churrascaria Gau-
cha 295. Fone (14) 9714-

8400.

VENDE-SE CG PRATA,
ES, ano 07, 15.000 km,
impecavel com os pneus
zerados e transmissédo
nova. R$ 5.000,00. Fone
(14) 9614-6496.

VENDE-SE TITAN 125,
prata, partida elétrica,
ano 02, pneus novos.
R$ 3.700,00. Fone (14)

9739-9161.

VENDO QU TROOO

VENDE-SE BIZ C-100,
Dream, ano 95, verme-
lha. Fone (14) 3264-
6577.

VENDE-SE TWISTER,
vermelha, ano 03. R$
6.000,00. Fone (14)
9135-1816, ¢/ Lucas.

VENDE-SE CG, comple-

ta, laranja, ano 07. Fone

(14) 3264-1396 ou (14)
9726-8787.

VENDE-SE CG 150
KS, ano 04, azul. R$
1.800,00 mais débitos
multas, IPVA. Fone (14)
9726-6932 ou (14)
3264-8430.

VENDE-SE CG TITAN

KS, ano 03/04, preta,

R$ 2.000,00. Fone (14)
9767-9659.

VENDE-SE BIZ, ANO 05,
elétrica; Tornado, ano
07. Titan 150 Mix 0 km;
Titan 150 KS, ano 06;
Titan 150 KS, ano 07;
Titan 125 KS, ano 04;
Strada, ano 99; Twister,
ano 07. Fone (14) 3264-
4345,

VENDE-SE CB 450 DX,
ano 92, escape, esporti-
vo 2x1, cromado, pneus
novos, 43.000, original.

Fone (14) 9776-1845.

VENDE-SE JOG, PRETA,
ano 95, 6timo estado de
conservacdo. Fone (14)

9702-5659.

VENDE-SE TWISTER,
ano 04, azul metalico,
com 14.200 km, licencia-
do em 6timo estado de
conservagao. Fone (14)
3264-4542.

Moto TITAN 150 ano 2007
por carro até R$6.000,00

[Tratar pelo fone: 9735-7636]

EXCURSOES PARA SAO
PAULO dias 18/11 quarta,
21/11 sébado, 25/11
quarta e 28/11 sabado.
Fone (14) 3264-7919,
(14) 9794-7639 Eliza ou
(14) 3263-6938, (14)
9702-7108, Arlindo.

EXCURSAO MUSEU DO fu-

tebol Sao Paulo, 27/11/09.

R$ 35,00 por pessoa. Fone

(14) 3263-3632, Academia
Passo a Passo.

EXCURSAO PARA IBITIN-
GA 05/12/09. Fone (14)
3264-7919, (14) 9794-
7639 Eliza ou (14) 3263-
6938, (14) 9702-7108,

Arlindo.

EXCURSAO PARA PRAIA
Grande 09 e 10/01/2010.
Fone (14) 3264-7919,
(14) 9794-7639 Eliza ou
(14) 3263-6938, (14)
9702-7108, Arlindo.

EXCURSAO PARA IGREJA
Mundial do Poder de Je-
sus, Séo Paulo. Fone (14)
3264-7919, (14) 9794-
7639 Eliza ou (14) 3263-
6938, (14) 9702-7108,
Arlindo.

VENDE-SE FORRO DE
PVC, a partir de R$ 30,00
m.2, instalado e na medi-
da certa. Forro, rodaforro,
e mao de obra. Orgamen-

to sem compromisso.
Mais barato que forro de
madeira. Fone (14) 8805-
9665 ou (14) 9169-5299.

d

VENDE-SE TRAILER. R$
1.600,00, facilitamos
pagamentos, somente
com cheque. Fone (14)
8132-6318.

VENDE-SE APARELHO DE
estética facial Skiner 7x1.
Fone (14) 3263-0063.

VENDE-SE ULTRASSOM
Skiner. Fone (14) 3263-
0063.

EXCURSAO PARA TER-
MAS dos Laranjais, dia
24/01, parcelamos em 2x.
Fone (14) 9746-2701, ¢/
Nereide.

VENDE-SE FILMADORA
JVC, com acessorios e bol-
sa. Fone (14) 3263-6641.

COMPRA-SE MOTO
SERRA em perfeito estado
de funcionamento. Tratar

Avenida Prefeito J. N.

Paccola, 546. Fone (14)
3263-6641.

VENDE-SE CARRINHO
DE bebe. Mais cadeira
para automovel, marca
Burigotto. Fone (14)
3263-5033.

VENDE-SE LOJA TRADI-

CIONAL, atuando no ra-

mo de diversos. Fone (14)
9651-3341.

VENDE-SE DVD LG,
SEMI-NOVO. R$ 100,00.
Fone (14) 8144-9689.

VENDE-SE FOGAO ATLAS
com acendedor automa-
tico, branco, em 6timo
preco a negociar. Fone
(14) 9183-9453.

PROCURA-SE BARRACA
PARA alugar no natal. Fo-
ne (14) 8805-3582.

AUTO POSTO MAGANHA LTDA. torna publico
que REQUEREU JUNTO A CETESB, A LICENCA
DE OPERAGAQ PARA COMERCIO VAREJISTA DE
COMBUSTIVEIS E LUBRIFICANTES (POSTO),
sito & AVENIDA JACOMO NICOLAU PACCOLA,
N°115, PQ. RES. RONDON, CEP 18685-099,
LENCOIS PAULISTA/SP.


mailto:nelsonautomoveis@terra.com.br
http://www.evidencemultimarcas.com.br

VENDE-SE GELADEIRA
Brastemp, 320 litros, azul,
muito conservado, preco a
negociar. Fone (14) 9183-

9453.

VENDE-SE MP12, NOVO
modelo, ultra fino, TV, 2
cameras, bluetooth, Java,
MSN, diversas fungdes.
Fone (14) 9183-9453 ou
br.network@hotmail.com.

VENDE-SE CLIMATIZA-
DOR, marca Maxiclima pa-
ra caminhdo Wolks. Fone
(14) 3263-4368.

VENDE-SE BERCO GRAN-
DE de mogno, semi-novo,
valor a combinar. Fone
(14) 3263-5359, ¢/ Anita.

VENDE-SE COLCHAO DE

CASAL, semi-novo, valor a

combinar. Fone (14) 3263-
5359, ¢/ Anita.

VENDE-SE OU TROCA
trailer, novo, apenas 3
meses de uso, 4 metros
de comprimento por 2 de
largura. Fone (14) 8814-
4655.

VENDE-SE GELADEIRA
Consul. Tratar Rua Viscon-

VENDE-SE 2 BALCOES
FRIGORIFICOS, 2,5 me-
tros cada, bom estado
de conservagdo. Fone
(14) 3263-1567 ou (14)
3264-8064.

VENDE-SE OU TROCA,
magquina de sorvete
(massa e palito) acom-
panha 1 liquidificador
7 litros, freezer, balan-
¢a, carrinho de rua e
mais ingredientes. R$
5.500.00. Fone (14)
9601-1631.

VENDE-SE MAQUINA
DE solda Bambozzi, mo-
delo geradora, 375 am-
peres. R$ 1.000,00. Fone
(14) 3263-1571 ou (14)
8138-4030 com Carlao.

COMPRA-SE TITULO
DO Clube Esportivo
Marimbondo. Fone (14)
32648402 ou 96116028,
tratar ¢/ Jose Roberto.

VENDE-SE MOTO ELE-
TRICA (Bandeirante
da Gatinha) verde e

rosa, suporta 27 kg, R$

300,00 conservadissima.

Fone (14) 9714-8479 ou

(14) 8119-7567.

FRANGO ASSADO TODO
domingo, frango desos-
sado, recheado. Faca seu
pedido de encomenda no
sabado. Fone (14) 3263-

1311.

GANHE ATE R$ 600,00
por semana. Escreva um
e-mail para st.bete@
yahoo.com.br assunto
(quero material lucre
digitando formularios
ID=3438)

VENDE-SE EQUIPAMEN-
TO de som: 1 poténcia
300w, 4 caixas 12" mais
tweeter, 2 tripés, 1 re-
torno 10" mais tweeter
e 1 mesa 8 canais. Preco
a combinar. Fone (14)
8112-3906 c/ Arnaldo.

VENDE-SE FREEZER, VER-
TICAL, branco, Brastemp
270 1. Fone (14) 3263-
4785 ou (14) 9794-8642,
Patricia.

VENDE-SE DVD BRITA-
NIA. R$ 80,00. Fone (14)
9656-1971.

CARAVANA DO TiTULO:
29/11, Palmeiras x Atlé-
tico MG, 16 horas Pq.

VENDE-SE SOB ENCO-
MENDA jogos para PS2,
PS1 e PC preco imba-
tivel. Fone (14) 9762-
1546 ou (14) 3264-
6257, com Emerson.

VENDE-SE TANQUI-
NHO, Centrik, semi-
novo. R$ 150,00. Fone
(14) 3264-5144.

VENDE-SE PORTAO DE
garagem, 3 metros, mais
social. R$ 300,00. Fone
(14) 9756-3805 ou (14)
3264-5638.

VENDE-SE ENGATE
VECTRA, novo. Fone
(14) 9702-3900.

VENDE-SE TOBOGAN

INFLAVEL 3 em 1, novo

(escalada, escorregador
e pula-pula) cara de
ledo. Dimensdes: 8m
de altura, 8m de com-
primento e 4,20m de

largura. Fone (14) 9692-

5194.

EXCURSAO 13/01 A
20/01. Buzios, Cabo Frio
e Rio de Janeiro e 29/01

reveillon Praia Grande.

PRECISA-SE DE MOTO

TAXISTA p/ trabalhar no

Estradas Moto Taxi. Fone
(14) 9695-2612.

PROCURA-SE PEDREIRO
E servente para trabalhar
com regjistro e transporte.
Fone (14) 3263-6469 ou
(14) 9669-7077.

CONTRATA-SE PEDREIRO
E pintor. Os interessados
deverdo comparecer muni-
dos de doc. na Rua Major
Antonio F. F do Amaral,
423, S. J.Tadeu. Collors
Trampo.

FRIGOL CONTRATA:
LOMBADORES para car-
regamento de carne no
periodo noturno e diurno.
Interessados entregar cur-
riculo para a Portaria Il da
empresa.

Leia o salmo 38
por 3 dias, no
quarto terd o re-
sultado, mande

PAT - LENCOIS PAULISTA
VAGAS

OPERADOR DE CAIXA
MECANICO DE VEICULOS AUTOMOTORES A DIESEL
TECNICO DE SEGURANGA DO TRABALHO
PEDREIRO
SERVENTE DE PEDREIRO
BOBINADOR ELETRICISTA
DESSOSSADOR
ANALISTA DE EXPORTAGAO E IMPORTACAO
OPERADOR DE MAQUINA DE USINAGEM DE MADEIRA
FRENTISTA
PEDREIRO
BORRACHEIRO DE EQUIPAMENTOS PESADOS
MECANICO DE MANUTENGAO DE TRATORES
OPERADOR DE COLHEDEIRA FLORESTAL
VENDEDOR EXTERNO
MECANICO DE MANUTENCAO DE MOTOS

Rua Coronel Joaquim Gabriel, 11
14-3264-6199

FACA SEU EVENTO COM A GENTE!

.anFr,'
A KGP Produgdes realiza diversos tipos de

fiSmdEfaior uvafesta?  €ventos e festas: aniversarios,fotn)aturas,

Pramoverumdedlife? casamentos, shows,desfiles, langcamento
Fazer umshew™ d~roduto”om para palestra”™ntre outros.,
Vaisecasa”™ KGP Produgdes - (U) 3264 5100 ou 9793 4899

/ R, Humberto Alves Tocei, 1050 - Lencois Pta,

de de Maug, n.° 187. Fone Antarctica. R$ 120,00 (¢/ Fone (14) 3011-6706. publicar. J.M C N S R C I F I T
14) 3263-4630. R ( ) ( ) ( ) A
(14) VENDE-SE UM FOGAO ingresso). Fone (14) 9763-
5 Dako, 4 bocas, como 3391, Diego (14) 9182-
VENDE-SE BALCAO SECO . . . .
saiu da loja, ainda na cai- 2686 Welinton ou (14)
para doces; freezer; gela- lor de R$200.00
xa no valor de ,00. - i
deira R$ 650,00; balc3o re- 9181-3677 Ricardo. nH
) Fone (14) 9614-6496.
frigerado R$360,00. Tratar -
Rua Primo Casali, 61. Fone VENDE-SE UM TRAILER r C O f I f
(14) 9713-2132, ¢/ Marcio. VENDE-SE PADARIA, em 6timo estado, com
OTIMA localizago, dois jogos de mesa, gela- i i
- _ T SEU INVESTIMENTO seguro, seu carro GARANTIDO!
VENDE-SE ENGATE DE Jd. Maria Luiza. R$ deira, chapa completo s6 O E C O Cmdito m@m partirde R$237,86 basmgj arn crédito da RS 15.372,00,
Gol até ano 86. Fone (14) 10.000. 00. Fone (14) trabalhar. Fone (14) 9788- Um senhorjornal Buja eaéust preco mlediand?j iculo. ContBmplacaD e sorteio de um vbicijld por més ou lance
. . . . . 3269 3311 pue im dos aloras lances de

9753-7444. 3263-7139. 4575 ou (14) 9755-3170.

Rua José Paccola, 63 * Lengéis Paulista * R: [14] 3269-1200

PAGAN MOTOS

COMPRA - VENDA - TROCA - FINANCIA
Motos 0 Km | Semi Novas
Financiamento | Sem entrada

48 meses fixos | Gratis 2 capacetes
Rua Cel. Joaquim Gabriel, 739 « Lencgois Pta - F.: 3264-4345

D20 CUSTON S FIESTA HACTH

AUDI A4 2.8 PRATA FOX 1.0 2P. CINZA PARATI TRACK 1.8 CINZA CORSA SEDAN 1.0 ASTRA 1.8 SEDAN CINZA

VERMELHA 1.0 4P. PRATA
96/97 G. COMPLETO 03/04G. COMPLETO 06/06 F. COMPLETO AZUL 00/01 G. TRAVA 93/93 b, TURBO 06/06.. COMPLETO 04/04A. COMPLETO
UNO MILLE SX LANCHA 16 PES MAGNUM
D20 DELUXE 4P GOLCL2P18 | SILVERADO DX 4.1 PRATA | VECTRA GLS 2.0 CINZA VERMELHO PARATI 1.6 CITY PRATA BRANCA 95/06A Av. Pe. Sal(stio Rodrigues Machado, 1020
PRETO 92/92 D. AZUL 04/046. 97/98 D. DH+AL+TR 96/97 G. COMPLETO 04/04 F. COMPLETO :

96/97 G. DES/LT RABETAVOLVO PENTA  Centro - Lengdis Paulista - Fone: (14) 3264-9191

AUTOMOVEIS


mailto:br.network@hotmail.com

VENDE-SE FILHOTE DE
Poodle, macho, 40 dias.
Fone (14) 3264-4629,

¢/ Suzy.

VENDE-SE FILHOTES DE
Rottweiler, restam um
macho e uma fémea. Fo-

ne (14) 9606-3923.

VENDE-SE FILHOTES DE
Pastor Alemao, tenho
um casal com pedigree,
vermifugado, com a
primeira dose de vacina.
Fone (14) 9658-0630 ou
(14) 9719-5288, falar

com Eder adestrador.

VENDE-SE TRAILER EM
excelente estado, com-
pleto, com 6timo prego.
Fone (14) 3263-2119 ou
(14) 9108-4950.

O classificado nao devera ultrapassar o numero de linhas deste cupom. Todos os campos sao obrigatérios. Sera permitido um (1) texto, aos sabados
Néo serdo publicados, a critério do jornal, classificados com dados insuficientes ou de conteldos duvidosos. A promogdo nao é vélida através de telefone

Recorte o cupom e entregue na recepgdo do Jornal O Eco, na rua Geraldo Pereira de Barros, N°. 948, Centro, Lencéis Paulista, CEP 18680-020

INFORMATICA
VENDE-SE COMPUTA-
DOR semi-novo, usado,
placa Asus HD 40 me-

moria 256, gravador CD,
monitor LG 17, com-
pleto. R$ 400,00. Fone

(14) 3263-3348.

COMPUTADORES
ATHLONXP 1800+
512ram Hd80. Pentium
4, 3.0 1Gb Hd320gb
tela 17". Celeron 2.6,
512 ram Hd320 gb. P3
512ram Hd 40 (todos
pretos). Fone (14) 8115-
2648.

VENDE IMAC INTER
2,8, 80 de HD, 1 giga
de ram, monitor de 17"
semi-novo em 6timo
estado de conservagéo!

Fone: (14) 9785-7828

OFERTAS PARA DOMINGO NO VAREJAQO

>Dianteiro com 0Sso

PREFEITURA MUNICIPAL
DE AREIOPOLIS

EXTRATO DE CONTRATO

MODALIDADE DE LICITAGCAO: CARTA CONVI-
TE N.° 47/2009

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE
AREIOPOLIS

CONTRATADO:

BATALHAENGENHARIAE CONSTRUGOES LTDA - EPP

Endereco: Rua Padre Moisés de Miranda, n.° 337

Cidade: Reginépolis - SP

CNPJ/CPF 09.187.233/0001-10

OBIJETO: Contratacdo de empresa no ramo de cons-
trucdo civil para reforma e adequagdo da Unidade
Mista de Satde Bloco I, localizado a Rua Vereador
Ignécio Leite, n.° 800, N. H. Com. José Zillo, com
fornecimento de material, equipamentos e mao de
obra, de acordo com Memorial Descritivo, Planilha de
Quantitativos e Pre¢os Orientativos, Cronograma Fisi-
co - Financeiro em anexo, que faz parte integrante des-
te Edital de Licitacdo - Obra relativa ao Contrato de
Repasse n.° 0268283-70/2008/MSAUDE - Programa
Atencdo Béasica de Saude, firmado entre a Caixa e o
Municipio de Areiépolis;

VALOR: R$ 103.000,00 (cento e trés mil reais);
PRAZO: Os trabalhos ora pactuados deverdo iniciar-
se imediatamente apds a autorizacdo para inicio da
obra emitido pela CAIXA/REDUR, vigorando a aven-
¢a por até 90 (noventa) dias;

DOTAGAO ORCAMENTARIA:

Categoria Econdmica: 449051990000

Despesas: 1062

Nome da Categoria Econémica: CONSTRUGCAO,
REFORMA E AMPLIACGAO DE EDIFICIOS
PUBLICOS

AREIOPOLIS, 09 de novembro de 2009.
JOSE PIO DE OLIVEIRA
Prefeito Municipal

R$4,98 kg
R$4,99 kg

R$5,90 kg

gratis!

RG:
Fone:

BRINQUEDOS

aniversArio de crianga

Atendimento 24h

IMPRI ® 3264-3029/8812-3584

[ Cartuchos originais
| Recargas de cartuchos de tintas e toners

CamaEldito
Toboja /' Manutencdo de impressoras
Castelo Convénio com:

'Piscina <ie Bolinha

Aberto aos
sabados das

Touro Mec. Infantil (Bandido)

Servidores Publicos

Méquina Algod&o DoceeCrepp Cartoes:

aTribogd L ~ J comercial O ECO

(14) 3263-1485 ] ] ]
9791 -4488 H 19 SioAwENy 19 (EnfiateanZroTaids) -LlayisRa

I»g0r,X

P T

CHAVEIRO TATA

Qualidade pelo melhor preco.

3264-4049
RST 2,50 9791-7066

Grétis 100 mini-bengalinhas “ SCCV|(;OS L.
R: Henrique Losinkas Alves, 54 - Cecap » N - Chaves Codificadas

DISK3264-3155 « RUAXV ae novembro ssoa em frente a casas bania

Faca sua festa

300 Salgados
200 doces

5kgbolo2x

CLASSIECO

Ao lado da comunidade

e Veiculos
e Imdveis
Novos/Usados

e Empregos
e Servigos
» Diversos



FORRO DE PVC, INS-
TALADO E na medida
certa. Pelo menos 50%
mais barato que ma-
deira. Parcelamos até 5
X (cheque ou cartdo).
Orcamento sem com-
promisso. Fone (14)
9169-5299 ou (14)
8805-9665.

ANIVERSARIO, SA-
LAO, CAMA elastica,
piscina de bolinha, kit
pléastico, video games.

R$ 290,00 aluguel.
WG Brinquedos. Fone

(14) 9791-4488 ou

(14) 3263-1485.

MOTO TAXI ESTRA-
DAS, servi¢os de con-
fiabilidade; transportes
e encomendas para
cidade e regido, 24
horas. Fone (14) 3264-
3424,

MOTO TAXI BEIRA
RIO, dia e noite, do-
mingo e feriado, passa-
geiros e encomendas,
cestas basica, corrida
para Bauru e regido.

Fone (14) 3264-4444.

MEKO OLIVEIRA
EVENTOS, som, ilu-
minacao e acessorios.

Fone (14) 9768-0518.

CONSTRUTOR DE RE-
SIDENCIAS com ma-
terial e méo de obra
completa. Fone (14)

9659-0575.

PROCURA-SE PISCINA
PARA limpar tenho ex-
periéncia, menor preco
da cidade confira. Fo-

ne (14)9789-8607.

APLICA-SE HERBICI-
DA mata-mato em ter-
renos e quintas. Fone

(14) 3264-7719.

SEU GAS ACABOU.
DISK Gordo Gés.
Fone (14) 3263-4604
ou 9090 97471086
entrega gratis em to-
da cidade, qualidade
garantida Liquigas
sempre o melhor 24h

com vocé.

PROMOGAO PRIMO
GAS, gas cozinha 13
kg R$ 37,00 a vista
a retirar. Fone (14)

3263-3870

EM DOMICILIO: DE-
PILACAO com cera
quente ou rollon,
manicure e pedicure,
tintura e hidratagdo
capilar. Fone (14)
9135-5029 horério
das 08h00min as
21h00min.

TAPECARIA REFORMA
DE estofados em até 5X
no chéque, desconto
20% avista. O melhor
preco da cidade cobre
qualquer oferta. Fone
(14) 3264-5245 ou
(14) 9734-6211, Elton.

VOCE ESTA SEM
TEMPO de lavar
suas roupas? N&o se
preocupe, lavamos e
passamos para Vocé.
Fone (14) 8163-9974,

Andréia.

SHOWS SERTANEJOS:
DUPLA Joao Mércio e
Gabriel, realizagdo de
shows Sertanejos Uni-
versitarios, acustico ou
com banda. Fone (14)
8138-6372 ou (14)
3263-0895.

STUDIO G COM PRO-
MOGCOES imperdiveis,
escolha o seu pacote,
mega hair a partir de
R$ 400,00 e ganhe 1
fio de cristal e um re-
torno para tratamento.

Fone 3264-7033.

AUTD PDSTD SAN MARIND

Iltendimeniii™li

ESTETICA. OFERE-
CEMOS tratamentos
faciais e corporais. Te-
mos pacotes para o dia
da noiva com pregos
especiais. Fone (14)
3264-2564 ou (14)
9728-3955.

LOJA AVON BELEZA &
CIA, revendedora au-
torizada, monte o seu
kit de natal e surpreen-
da. Rua 7 de setembro,
1051, Centro, proximo
a Igreja Matriz. Fone

(14) 3263-3773.

ADESTRADOR DE
CAES adestre seu cdo
deixe seu amigo mais

perto de vocé com

«HEmais

jornal!
TERCAS

QUINTAS
SAIADOS

obediéncia. Fone (14)
9719-5288, (14) 9104-
0539 ou (14) 3264-
6940 falar com Ney
Adestrador.

LIMPA FOSSA. FONE
(14) 3263-4987 ou
(14) 8131-3550.

Leia o salmo 38
por 3 dias, no
quarto terd o re-
sultado, mande
publicar. J.M



O ECO

DICAS AO
ESCOLHER
A TINTA

* Quando for
realizar a compra,
sempre buscar
orientagdo com o
profissional que a
loja disponibiliza
* buscar
informagdes
sobre a tinta a ser
adquirida e saber
se é uma marca de
conceito

« saber sobre o
rendimento da
tinta para nao
comprar em
excesso

« ter certeza da
escolha da cor
porque ter que
repintar uma casa

custa caro

Morettinho fala das tendéncias de cores e dos detalhes necessarios antes da pintura

I o >

HIDROJATO RD

Desobstru<;ao de tubula~ao em geral, esgotos, galerias,

caixa d’agua, caixa de contencdo, servidos residencial,

comercial e industrial, hidrojateamento, desentupimento e

sucgdo. Limpa fossa. Prestamos servir;os em Lencdis e regido

Fone; (14) 3263-49S7

| S131-3550 (faiar tom Rogério)

Rua Bartoiomeu Bueno da Silva, 321 - Lengdis Paulista

TUDO O QUE VOCE PRECISA NO SEU LAR

* Parte elétrica « Pequenos reparos em encanamentos
*Torneiras* Valvulas Hidra* Montagem de mdveis
* Antenas * Troca de lampadas < Lavagem de telhados

* Limpeza de caixa d'agua * etc...

Av. Padre Sallstio R. Machado, 1339- Lencois Paulista

@ (14) 3263-6726 | 9115-4043 24 H
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Conceit;éo C iglioli Carpanezi

final do ano esta chegando e tu-

do precisa de uma repaginada.

O modelito, a cor dos cabelos e,
claro, a casa. Entre uma reforma e outra,
uma coisaé certa. Trocar a cor dafachadae
das paredes internas traz vitalidade e espe-
ranga para 0 ano que se inicia. Segundo o
decorador Luiz Carlos Moretto, das Cores
Vivas, o periodo que compreende outu-
bro, novembro e comeco de dezembro € o
gue concentra maior procura por tintas.

A dica para que o resultado da pin-
tura atenda aos anseios dos moradores é
sempre fazer um planejamento e buscar
a orientagdo de um decorador. "Algumas
lojas oferecem este servi¢o de consultoria
de graca. Ou seja, a pessoa tem condicdes
de avaliar como a casa vai ficar e a manei-
ra correta de fazer o servigo", explica.

Aquela historia de que pintar a casa re-
guer uma lata de tinta, um pincel e disposi-
¢80 ja esta ultrapassada. O mercado oferece
uma gama de marcas de tintas que deixa
em duvida qualquer pessoa que tem pouco
ou nenhum conhecimento do assunto.

Morettinho ressalta que o profissio-
nal vai poder avaliar o estado da parede.
Caso ja tenha recebido muitas demaos de
tinta, serd preciso um tratamento especial
antes de receber a cor nova. Os céticos po-
dem se perguntar: para que isso? Pinta e
fica novo. O detalhe, ensina o decorador,
€ a durabilidade da tintura. Quando a pa-
rede esta preparada adequadamente para
receber uma nova cobertura de tinta, a
pintura pode durar dois anos. Caso con-
trério, em seis meses comeca a desbotar.

ARMARIOS EMBUTIDOS
COZINHAS PLANEJADAS

(14) 3264-8089 | (14) 9794-1005

marcenariaubirama@marcenariaubirama.com.br

www.marcenariaubirama.com.br

Rua Candido Alvin de Paula, 170 -Jd. Ubirama - Lencdis Paulista

TINTA eu vou?

Outra coisa que deixa qualgquer con-
sumidor descabelado é saber qual a me-
lhor tinta ou a mais indicada. Nas lojas,
marcas e cores ndo faltam.

O decorador explica que o que di-
ferencia uma tinta da outra é a base e
0 corante. As tintas mais em conta tém
menor poder de cobertura e menos co-
rante, por isso precisam de mais demdaos.
"Por exemplo, com uma tinta de quali-
dade vocé pinta a parede duas vezes e a
cobertura fica perfeita. Se a qualidade for
inferior, de repente é preciso passar trés
ou quatros maos de tinta" Trocando em
miudos, o barato pode sair caro.

cores

Mas quem pensa que os questionamen-
tos de quem resolveu trocar a cor das pare-
des pararam por ai esta enganado. E preci-
so escolher a cor. Como normalmente as
familias sdo compostas por varias pessoas,
haja negociacdo. Morettinho orienta para
que a escolha da cor seja feita de acordo
com o perfil da familia, mobiliario, dentre
outros quesitos, mas que o mais importan-
te € a casa ficar do gosto do morador.

Um lembrete. As cores de tintas para
casas também acompanham tendéncias in-
ternacionais. Nos anos de 2008 e 2009, que
se finda, as cores citricas e quentes, como
o vermelho e o laranja, deram lugar a tons
mais neutros, tipo bege e acinzentados. Para
0 préximo biénio, Moretto disse que ainda
ndo recebeu as novas tendéncias de cores,
mas que 0s tons neutros devem predomi-
nar. O verde, que est4d na moda h& mais de
guatro anos, vem com nova roupagem, mas
vai continuar nas paredes de todo mundo.


mailto:marcenariaubirama@marcenariaubirama.com.br
http://www.marcenariaubirama.com.br

Como alugar

Da Redagé‘lo

primeiro passo para alugar um

imovel, além de encontrar o

imovel do seu agrado, é levar
em consideragdo a sua localizacdo e o
preco pedido. E preciso observar a infra-
estrutura de servigos prestados na redon-
deza como supermercados, feiras, farma-
cias, hospitais, escolas, etc, e 0s meios
de transporte que servem a regido. Em
seguida, buscar referéncias de preco de
imoveis semelhantes na regido.

Se a negociacéo for direta com o pro-
prietario, € bom que se elabore um con-
trato, que oficializa o acordo e resguarda
as partes de problemas futuros decorren-
tes de uma negociacdo verbal. Se uma
imobiliaria estiver intermediando, cui-

dado com as clausulas contratuais e com
taxas de servicos.

Antes de assinar o contrato, o consu-
midor deve exigir o laudo de vistoria da
imobiliaria. Faca uma relacdo em duas
vias das condig¢des gerais do imével, como
pintura, vidros, portas, janelas, instalagdes
elétricas e hidréulicas. Esta vistoria devera
fazer parte do contrato de locacéo.

Ao desocupar o imovel, o inquili-
no devera devolver as chaves mediante
uma nova vistoria, com laudo e recibo
de entrega de chaves. Assim ele estara se
isentando de possiveis problemas, como
alegacéo de ndo recebimento da chave (e
assim continuar cobrando o aluguel), in-
vasdo de terceiros, danos posteriores, etc.

E preciso muito ateng&o ao contrato e
aos deveres do locador e do inquilino.

IMOVEL

Varios fatores, como preco e localizagdo, devem ser averiguados antes de fechar contrato



Seneco quer 14°

oara PROFESSORES

Da Redagé‘lo

Comissdo de Educagdo, Cultura
Ai Esporte do Senado aprovou na

[1ltima terca-feira, dia 10, um pro-
jeto de lei que institui o 14° salario para
profissionais da educacdo béasica da rede
publica de ensino. A proposta seguira
para analise da Comissdo de Assuntos
Econdmicos e depois, para a Comissdo
de Assuntos Sociais. Se for aprovada nas
duas proximas comissdes, sera enviada
para a andlise da Camara dos Deputados.
Se aprovada, vale para professores muni-
cipais, estaduais e federais.

A medida é de autoria do senador
Cristovam Buarque (PDT-DF) e teve co-
mo relator o senador Marconi Perillo
(PSDB-GO), autor do substitutivo que

obteve a aprovagéo.

De acordo com o projeto, para ter
direito ao 14° salario em dezembro, os
profissionais da educagdo bésica publica
precisam elevar o Ideb (indice de Desen-
volvimento da Educacdo Basica) de sua
escola em pelo menos 50%.

O beneficio também sera pago aos
profissionais que alcancarem o Ideb
igual ou superior a sete. O projeto ainda
estabelece que o pagamento do 14° sala-
rio devera ocorrer até o final do semestre
subsequente ao da publicacdo dos resul-
tados do Ideb.

Na discussdo do projeto, Cristovam
explicou que a medida néo cria competi-
¢do entre os professores, pois serdo bene-
ficiados todos os docentes da escola que
cumprir a exigéncia de elevacédo do Ideb.

USP abre inscricdo para estatistico

Até o dia 20 de novembro, o Hospi-
tal de Reabilitacdo de Anomalias Cra-
niofaciais da USP (Universidade de Sao
Paulo), o Centrinho, de Bauru, recebe
inscricbes para o concurso publico que
oferece uma vaga para estatistico mate-
matico (funcd@o especialista em labora-
torio). O salério inicial para o més de
novembro/2009 é de R$ 1.661,91. A
funcgéo é regida pela CLT (Consolidagédo
das Leis do Trabalho).

Para o desempenho da fun¢do s&o
exigidos curso de graduacdo completo,
na modalidade presencial, em Ciéncias
Matematicas ou Estatistica, com carga
horaria minima fixada pelo MEC; co-
nhecimento intermediario de lingua in-
glesa e conhecimento de informética.

Ataxa de inscricdo é de R$ 50. Todas
as orientacdes para a inscricdo estdo no
edital publicado no site: www.centri-
nho.usp.br (concurso).

O ECO

Foto: Renato Araujo/ABr

Cristovam Buarque, autor do projeto

CENTRINHO

Ja a Funcraf (Fundagdo para o Estu-
do e Tratamento das Deformidades Cra-
niofaciais) tem processo seletivo aberto
para auxiliar administrativo, com inscri-
¢Oes até o dia 18 deste més. O salério
mensal para a funcio é de R$ 1.082,04
e vale alimentagdo no valor de R$ 400,
com jornada de 40 horas semanais de
trabalho, em regime da CLT. O edital
completo estd no site www.funcraf.org.
br (editais).
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EDUCAGAO

Inscricdo para
Bolsa alfabetizacao
segue até dia 16

As instituicdes de ensino supe-
rior do Estado de S&o Paulo tém
até o dia 16 de novembro para se
inscrever no Projeto Bolsa Alfabe-
tizacdo, iniciativa do Programa Ler
e Escrever da Secretaria de Estado
da Educacéo que levaum segundo
professor & sala de aula do 1° ano
do Ensino Fundamental. O pro-
jeto possibilita que universitarios
dos cursos de pedagogia, letras
ou pos-graduacdo com énfase em
metodologia de ensino e alfabe-
tizacdo auxiliem professores da
rede estadual, com objetivo de ga-
rantir que alunos de Ciclo | (1° a
4° série) do Ensino Fundamental
desenvolvam o dominio da leitu-
ra e escrita até os 8 anos de idade.

Podem se inscrever institui-
¢cbes de ensino superior publi-
cas e privadas do Estado de Séo
Paulo que oferecam cursos supe-
riores presenciais de pedagogia,
com habilitacdo para magistério
de 1° a 4° séries do Ensino Fun-
damental, ou letras, com habili-
tacdo para o magistério. Em am-
bos os casos, os alunos devem
estar com matricula efetivada a
partir do segundo semestre.

Para se inscrever no projeto
as instituicdes devem procurar a
Fundac&o para o Desenvolvimen-
to da Educa¢do (FDE), 6rgdo da
Secretaria localizado na avenida
Séo Luis, 99, 15° andar.


http://www.centri-nho.usp.br
http://www.centri-nho.usp.br
http://www.funcraf.org

Nagacias Imobiliarias
ASSESSORIAjuridica

RESIDENCIAS:
Monte Azul: R$ 75.000,00, 3 quartos, S, C,
WC e garagem.
Monte Azul: R$ 65.000,00, de esquina, 2 quar-
tos, S, C, WC e garagem.
Cecap: R$ 75.000,00, 3 quartos, S, C, WC,
edicula e garagem.
Rondon: R$ 90.000,00, 2 quartos, 2 S, C, WC,
edicula e garagem.
Capoani: R$ 110.000,00, 3 quartos, S, C, WC,
lavanderia e garagem.
28 de Abril: R$ 70.000,00, antiga, varias
reparticoes.
Morumbi: R$220.000,00, semi-pronta.
Vila Paccola: R$ 210.000,00, sobrado com 3
suites.
Vilage: R$ 350.000,00, 3 quartos, S, C, WC,
edicula e garagem.
Itamarati: R$ 210.000,00, 2 quartos, S, C, WC,
adega, churrasqueira e garagem p/ 4 carros.
Itamarati: R$ 180.000,00, formato em L, 2
quartos, S, C, WC, lavanderia, edicula, lavabo
e garagem.
TERRENOS:
Vilage: 4 lotes juntos, lado de cima da rua,
metragem: 1100 nm™
Itamarati: 2 lotes juntos, 530 nr*cada.
Itamarati: lote de 400 N
Monte Azul: esquina, 280 nm™

Rua Cel. Joaquim Anselmo Martins, 751

Fone: 3264-7260 - Lencdis Paulista

AGORA EM LENCOIS PAULISTA
CONHEGA A MAIS NOVA FERRAMENTA DE PESQUISA
QUETRAZ RAPIDAMENTE UMA RESPOSTA
PARATUDO QUE VOCE

PRECISA COM AQUAUDADE

QUEVOCE PROCURA

Representante comercial:
Silvio-(14) 9726-9966

www.omelhordobairro.com.br

RESIDENCIAS
VENDA

VENDE-SE CASA, MA-
RIA Luiza, sala cozinha,
3 dormitérios (1 suite),
pronta para morar. Fone
(14) 3264-6319 ou (14)
3264-6319.

ALUGA-SE CHACARA
COM piscina para festas
em geral, dias de semana
e finais de semana. Fone

(14) 3263-6641.

VENDE-S OU TROCA
SITIO de 1 alqueire, 4
km de Leng6is. Fone (14)
3263-1813.

ALUGA-SE APARTAMEN-
TOS, llha Comprida,
apartamento frente ao
mar para 6 e 12 pessoas,
enviamos foto do local
por e-mail. Fone (14)
3263-1567, (14) 3264-
8064 ou (14) 3263-6486,
Edna ou Celso.

VENDE-SE CASA SITU-
ADA a Rua José Campa-
nholi, 64, Jardim Caju I.
R$ 45.000,00. Fone (14)
3263-2368.

VENDE-SE OU TROCA
por casa na cidade, sitio
no Boqueirdo, 7.000 m~.
Fone (14) 9146-8499, c/
Galcho.

VENDE-SE OU TROCO
casa em Bauru préximo a
ITE por uma em Lengais,
3 quartos (1 suite), sala,
cozinha, edicula mais 1
quarto, garagem. (base
R$ 110.000,00). Fone
(14) 3264-8814.

VENDE-SE CASA, VILA
Contente, 6timo estado, 3
quartos, 2 salas, cozinha,
lavanderia, garagem para

3 carros, 2 banheiros,
quarto despensa. Fone
(14) 3263-4026.

ALUGA-SE APARTAMEN-
TO, praia Ubatuba para
temporada (pé na areia).
Fone (14) 3263-2681 ou
(14) 9133-3197.

VENDE-SE OU TROCA

por casa de menor valor,

casa R$ 40.000,00. Fone
(14) 8126-4470.

VENDE-SE CASA, ITA-
PUA, 3 quartos, sala,
copa, cozinha, banheiro,
feita em L. R$ 85.000,00,
aceita financiamento.
Fone (14) 3264-2429 ou
(14) 3264-5454.

VENDE-SE 10U 2 AL-
QUEIRES de terra na
regido da Vargem Limpa,
aceita-se terreno como
parte do pagamento.
Fone (14) 3263-4256 ou
(14) 9777-1673.

ALUGA-SE EDICULA PA-

RA festas em geral, com

piscina. Fone (14) 8119-
5518 com Luciane.

VENDE-SE CHACARA
DENTRO de Macatuba no
Figueirdo com 4.700m.
Fone (14) 9739-3251 Vila.

VENDE-SE CASA NA RUA
Pedro Natélio Lorenzetti
préximo a Unimed, ex-
celente ponto comercial,
ideal p/ consultério mé-

dico ou clinica. Fone (14)

8810-9060.

VENDE-SE CASA, PQ.

Residencial Sao Jose, ¢/

183m2. Fone (14) 3263-
3348.

ALUGA-SE EDICULA
COM piscina para even-
tos. Fone (14) 3263-4698.

ALUGA-SE CASA AGUAS
de Santa Béarbara casa
com piscina. Fone (14)
3263-4698.

ALUGA-SE KITNET, GUA-
RUJA, Praia Pitangueiras.
Fone (14) 3263-4698.

VENDE-SE SOBRADO,
Rondon, 3 dormitérios, (1
suite), sala, copa, cozinha,
banheiro, area de servigo,

garagem, nos fundos 1
dormitério, sala, cozinha,
banheiro. R$ 180.000,00.
Fone (14) 3263-7094 San-

tangelo Imoveis. (CRECI

46374).

VENDE-SE TERRENO ITA-
MARATY 2 lotes juntos,
530 m.2 cada. Vila Ne-

gdcios Imobiliarios. Fone
(14) 3264-7260 ou (14)
9736-3251.

CRECI -J12737

oM

RESIDENCIAS:

Jardim Itapud: R$97.000,00. 3 dorms (1 suite), sala estar, copa e cozinha
conjugadas, area de servico e wc social.

Jardim Alvorada: R$55.000,00. 3 dorms, sala, cozinha, wc social e garagem.
Centro (préximo ao restaurante Varanda): R$140.000,00. 203m®, Otimo para
escritérios e clinicas.

Jd. Nova Lengodis: Sobrado, R$80.000,00. 3 dorms (1 suite), banheiro social, 3
salas, lavabo, cozinha, lavanderia e garagem pra 2 carros.

Jd. Itamaraty: 3 suites, sala, cozinha ¢/ A/E, A/S fechada, 2 vagas garagem,
piscina, churrasqueira.

Jd. Monte Azul: R$78.000,00, 2 dormitérios, sala, wc, cozinha. Construgdo nova.
Préximo ao asilo: 3 domitérios, 2 salas, 2 we, cozinha, sala de jantar. Fundos:
edicula ¢/ churrasqueira, 1wc, terraco e piscina.

Jd. Ubirama: Sobrado, R$160.000,00. Com 3 quartos sendo um suite, 2 salas,
lavabo, cozinha com A/E, A/S, garagem com 2 vagas.

Jd Itamaraty: R$ 240.000,00, 1 suite c/ closet, banheiro hidro dupla, 2 pias
sobrepostas ¢/ tampo e marmore, 2 dorm. ¢/ piso porcelanato, 2 salas ¢/ piso
porcelanato e acabamento gesso (sanca), escritdrio, wc social ¢/ pia sobreposta e
tampo granito, cozinha c/ azulejo e pia granito, a/s fechada garagem para 4 carros,
¢/ churrasqueira, 2 we. Area construida 310m® - terreno 525m®

Centro (ao lado da Difusora): Area construida 398,11m®, terreno 815,35m®,

Jd Ubirama (sobrado): Superior: 1 suite ¢/ A/E piso madeira, blindex, pia ¢/ tampo
marmore, 2 dorm, wc social ¢/ blindex e pia marmore ¢/ piso de madeira. Fundos:
terrago, cozinha ampla ¢/ A/E, 2 salas ¢/ sanca (piso frio), lavabo ¢/ pia marmore.
Fundos: edicula ¢/ wc, despensa, lavanderia, saldo de festas. Area constr. 277m®.
Terreno 275m®

Apartamento Ed. Caiabi: R$125.000,00. 2 quartos, sala, cozinha, WC social,
garagem.

CHACARAS:

Sao0 Judas Tadeu: 5000m®, casa ¢/ 2 quardos, sala, cozinha e banheiro, rancho
com forno e churrasqueira, pomar formado. R$130.000,00

TERRENOS:

Village: terreno com esquina murado, calgada pronta, lado de cima da rua.
Jardim Ipé: 784m®.

Jardim Village: Murado, portdo basculante, lado de cima da rua. Otima localizagdo

Rua 15 de Novembro, 753 Sala 4 - Beco Amarelo - Fone/Fax: (14) 3263-1118

VENDE-SE
SOBRADO

Frente com sala comercial

TOLEDO IMOVEIS
T Quem conhece, confia.
CRECI - 40.583

Embaixo: cozinha, copa, banheiro social e lavanderia
coberta. Em cima: sala, banheiro e 2 quartos.
Acabamento: laje e piso frio. Piscina e sauna.

www.toledoimoveis.com.br |F.: (14) 3263-0187
Av. 25 de Janeiro, 364 - Lencdis Paulista

|Slabitare

VENDA
ASSESSORIA  AVALIACOES

Rua Geraldo Pereira de Barros, 1029
Fone: 14. 3264-4151 - Centro
CEP 18680-020 - Lengois Paulista - SP

e-mail: habitareimoveis@terra.com.br


http://www.omelhordobairro.com.br
http://www.toledoimoveis.com.br
mailto:habitareimoveis@terra.com.br

VENDE-SE CASA, JD.
Itamaraty, 2 dormitdrios,
(2 suite), sala, copa,
cozinha, banheiro social,
lavanderia, banheiro
churrasqueira, garagem.
R$ 170.000,00. Fone (14)
3263-7094. Santangelo
Iméveis. (CRECI 46374).

VENDE-SE CASA, RON-
DON, 3 dormitdérios, (1
suite), sala, copa, cozinha,
banheiro social, area de
servi¢o, banheiro, quarto
de despejo, garagem p/
2 carros. R$ 150.000,00.
Fone (14) 3263-7094 San-
tangelo Imoveis. (CRECI
46374).

VENDE-SE SOBRADO, JD.
das Nagdes, na parte de
cima: 3 dormitérios (1 su-
ite), banheiro social, parte
de baixo: sala, lavabo,
copa, cozinha, lavanderia,
area de servigo e garagem.
R$ 85.000,00. Fone (14)
3263-7094 Santangelo
Iméveis. (CRECI 46374).

COMPRA-SE CASA NA
CIDADE de Macatuba de
preferéncia, ou em Len-
¢0is Paulista até o valor de
R$ 75.000,00 para finan-
ciar. Fone (14) 3298-3059
falar com Clayton.

ROSE
BRECHO

BAZAR 04909
IMPREDIVEL!

Roupas novas
e usadas
A partir de
R$ 1,00
Rua Austregésilo de
Athayde, 220,
CECAP, Lengois
Paulista. Fone: (14)
3263-7293

COMPRA-SE CASA NO
VALOR de R$ 30.000,00.
Fone (14) 8151-8033.

ALUGA-SE APARTA-
MENTO NA praia grande
"Boqueirdo" a 50 metros
da praia. Fone (14) 3264-
4345 ou (14) 3263-1961.

PROJETOS: CONSTRU-
COES, ampliagdes e
regularizacdes de imdveis,
residencial e comercial.
Corretor de imdveis, Rua
Richieri Jacomo Dalbem,
146. Fone (14) 3264-3282.

ALUGA-SE EDICULA
PARA festas com piscina,
natal e ano novo ja esta
alugada. Fone (14) 9702-
5659.

ALUGA-SE APARTAMEN-
TO Praia Grande, frente
ao mar, 3 dormitérios, no-
vo. Fone (14) 9735-5505.

VENDE-SE CASA RON-
DON. R$ 90.000,00, 2
quartos, 2 salas, cozinha,
banheiro, edicula e ga-
ragem. Vila Negocios
Imobiliarios. Fone (14)
3264-7260 ou (14) 9736-
3251.

AUTO ELETRICA
PACOCA

Servigos de auto-elétrica,
venda de componentes

eletronicos e baterias.

"Onde o cliente é

nossa razédo de ser"”

M g 3263-0224]m

| Rua Niteré6i, 72 |
I Lencgdis Paulista |

VENDE-SE APARTAMEN-
TO Jacaranda, 6timo
acabamento. Fone (14)
9772-7716 (Creci 49143).

PROCURA-SE CHACARA
COM piscina para alugar
para o natal, final de
semana todo. Fone (14)
3263-

2008.

VENDE-SE CASA MON-
TE AZUL. R$ 75.000,00
3 quartos, banheiro e
garagem. Vila Negécios
Imobiliarios. Fone (14)
3264-

3251.

VENDE-SE CASA NA
CECAP. R$ 75.000,00 3
quartos, banheiro, edicula
e garagem. Vila Negdécios
Imobiliarios. Fone (14)
3264-7260 ou (14) 9736-
3251.

VENDE-SE CASA, VILA
Capoani. R$ 110.000,00
3 quartos, sala, cozinha,
banheiro, lavanderia e
garagem. Vila Negdcios
Imobiliarios. Fone (14)
3264-7260 ou (14) 9736-
3251.

VENDE-SE CASA 28 DE
Abril. R$ 70.000,00. An-
tiga, varias reparticdes.
Vila Negdcios Imobiliarios.
Fone (14) 3264-7260 ou
(14) 9736-3251.

VENDE-SE CASA, MO-
RUMBI. R$ 220.000,00

0298 ou (14) 9711semi-pronta. Vila Neg6-

cios Imobiliarios. Fone
(14) 3264-7260 ou (14)
9736-3251.

VENDE-SE CASA VILA
Paccola. R$ 210.000,00,
sobrado com 3 suites. Vila

7260 ou (14) 9736- Negdcios Imobiliarios.

Fone (14) 3264-7260 ou
(14) 9736-3251.

VENDE-SE CASA, VI-
LAGE. R$ 350.000,00 3
quartos, sala, cozinha,

banheiro, edicula e ga-
ragem. Vila Negdcios

Imobiliarios. Fone (14)

3264-7260 ou (14) 9736-
3251.

VENDE-SE TERRENO,
VILAGE, 4 lotes juntos,
lado de cima da rua,
metragem: 1100 m~. Vila
Negdcios Imobiliarios.
Fone (14) 3264-7260 ou
(14) 9736-3251.

AU10 MECANICA - AUTO PEGCAS mRETIFICA DE MOTORES

MALAGI

Serralheria Rochal CHAVEIRO XV

Portas - Portdes Basculantes - Vitros

e Esquadrias Metdlicas em Geral

(14) 3263-5428

Rua Parana, s/n - Jd. Alvorada
Lengois Paulista - SP

VENDE-SE CASA ITAMA-

RATY. R$ 210.000,00 2 ORACAO A

. SANTO EXPEDITO
quartos, sala, cozinha,

banheiro, adega, chur- Intercessdo do Glorioso

Martir Santo Expedito nos
recomende. Oh! Meu Deus

rasqueira e garagem p/

4 carros. Vila Neg6cios

junto a Vossa bondade a

Imobiliarios. Fone (14)
3264-7260 ou (14)

9736-3251.

fim de que com sua ajuda
obtenhamos o que os nos-
sos proprios méritos sdo
impotentes ao alcangar,
que assim seja. Glorioso
VENDE-SE CASA,

ITAMARATY. R$
180.000,00, formato

Santo Expedito, honrado
pelo reconhecimento da-
queles que invocam a ul-
tima hora e para negécios
em L, 2 quartos, sala, urgentes, nos vos suplica-
mos que obtenhamos da
bondade

de Deus por intercessao

cozinha, banheiro, lavan-
i 3 misericordiosa
deria, edicula, lavabo e

garagem. Vila Neg6cios de Maria Imaculada “Da-

Imobiliarios. Fone (14) ta” a graca que com toda
3264-7260 ou (14)

9736-3251.

submisséo solicitamos a
vontade Divina. (Pedir a
graca). Oferece-se.

VENDE-SE TERRENO
ITAMARATI: lote de
400 nM Vila Negdcios

Imobiliarios. Fone (14) . m a i S
3264-7260 ou (14) J O r n a I !
9736-3251. TERCAS
VENDE-SE TERRENO QUINTAS

MONTE Azul: esquina,
280 m\ Vila Negdcios
Imobiliarios. Fone (14)
3264-7260 ou (14)
9736-3251.

Fone: 3263-1535
Fax:3264-3961

Retifica e montagem de motores | Auto pecas
Servigos de manutencdo mecanica | Servicos de usinagem

Rua Prudente de Moraes, 206 - Vila Eden - Lengois Paulista

Chaves e servicos
Afiocéo de alUates

Confetcéo de
larimbos

N 3263-6395
N 9794-6796
Atendimento 24h
RUA XV DE NOVEMBRO, 669

£M FRE€/\/rEAO BAA/CO &RAOESCO

VENDE-SE

Casas e Terrenos: Diversos bairros
Sitios e Chéacaras: Varias
Compra-se:

Casas: de R$30mil, R$50mil cxim documentagédo
em ordem

OUTRAS OPGOES FAVOR CONSULTAR
ROMEU SANCTIS -Creci: 41388

mJggE I 1 T d

FRIGORIFICO FRIGOL
- CONTRATA

Desossadores com experiéncia e
Lombadores para carregamento de carne

(periodo noturno e diurno).

Os interessados devem deixar o

curriculo na Portaria Il da empresa:

Rua Dr. Gabriel de Oliveira Rocha, 704
Fone: 3269-3900 - Lengois Paulista / SP

COMUNICADO

Caros Senhores.

A Apae de Lengois Paulista solicita a doagdo de
roupas, acessorios, bijuterias, sapatos, objetos de
decorago, entre outros, novos e seminovos, para 0 ja
famoso Breché Chic, que acontecera durante a Feira
da Bondade, a ser realizada nos dias 20, 21 e 22 de
novembro, na Praca Comendador José Zillo.

Informacoes e doagdes na APAE

Fone: (14) 3263-0676

Daniela Spadotto - Diretora da Escola

Ana Lucia Darcie - Presidente



EDITAL DE
PREGAO
(PRESENCIAL)
no003/09

LOCAL: DELEGA-
CIA SECCIONAL
DE POLICIA DE

BOTUCATU

O Senhor Antonio
Soares da Costa
Neto, Delegado Sec-
cional de Policia de
Botucatu, usando a
competéncia delega-
da, torna publico que
se acha aberta, nesta
unidade, Licitacdo
na modalidade PRE-
GAO  (presencial),
tipo menor preco,
Processo no 118709,
objetivando a con-
tratacdo de Posto
Fornecedor de Com-
bustivel (gasolina
comum e alcool eti-
lico hidratado), para
a abastecimento das
viaturas da Delegacia
de Policia de Arei6-
polis, que sera redigi-
da pelas disposi¢des
legais vigentes.

A sessdo de processa-
mento do pregdo sera
realizada na Delega-
cia Seccional de Po-
licia de Botucatu, na
rua Professor Wagner,
no 211, Bairro Alto,
iniciando-se no dia 30
de novembro de 2009,
as 09h30m e sera con-
duzida pelo pregoeiro
e equipe de apoio de-
signados. Dr. Antonio
Soares da Costa Neto,
Delegado  Seccional
de Policia. (Duvidas
e informagdes sobre
documentos necessa-
rios, através telefones
(-14-38812000 ou
38461122).

AAmoais
jornal!
TERCAS
QUINTAS
SABADOS

3269-3311

CENTRO MUNICIPAL DE FORMACAO PROFISSIONAL

EDITAL DE CONCURSO PUBLICO

RESULTADO FINAL
O Centro Municipal de Formacéo Profissional - CMFP, de Lengoéis Paulista, Estado de Sdo Paulo, por seu
Diretor Executivo que este subscreve, TORNA PUBLICA a Classificacdo Final dos candidatos aprovados
no Concurso Publico para provimento de cargos publicos vagos de: AGENTE ADMINISTRaTIVO,
AGENTE DE CONSERVAGAO E LIMPEZA, TECNICO EM TREINAMENTO DE ARTESANA-
TO, TECNICO EM TREINAMENTO DE COSTURA INDUSTRIAL e TECNICO EM TREINA-
MENTO DE INFORMATICA, cujas provas foram realizadas nos dias 25 de outubro e 08 de novembro
de 2009, nos termos do Edital de Concurso Publico N° 01/2009.
O desempate entre candidatos, com a mesma nota final, foi feito nos termos do Item 2., do Inciso VI, do
Edital de Concurso Publico N° 01/2009.
Os candidatos terdo dois dias Uteis a contar da publicacdo da Classificagdo Final, para protocolar
recurso na Prefeitura Municipal, dirigido a Comissdo de Concurso Publico, a respeito do resultado
final.

Lencdis Paulista, 13 de novembro de 2009.
WANDERLEY FRANCATTI

DIRETOR EXECUTIVO
AGENTE ADMINISTRATIVO

CLASS. NOME RG ESCRITA PRATICA NOTAFINAL
0001 DAVISON HENRY CEZAROTTI 46905022-6 90,00 94,75 92,38
0002 ROBERTA NAIARA RODRIGUES 41801629-x 82,50 94,00 88,25
0003 DEIVISON APARECIDO OLIVER 47924700-6 85,00 91,00 88,00
0004 '(\ZAAOR'\\IIAAII__ES GRASIELE DE OLIVEIRA 43332253-6 80,00 91,50 85,75
0005 CRISTIANO LUIZ DIEGOLI 41801739-6 77,50 92,25 84,88
0006 MARLON JOSE TRAVAGLI 47493489-5 75,00 91,50 83,25
0007 RENATA CORDEIRO DA SILVA 418015557 80,00 70,00 75,00
0008 HENRIQUE ESCOBAR FRANCO 34286004-5 77,50 70,00 73,75

AGENTE DE CONSERVAGAO E LIMPEZA

CLASS. NOME RG ESCRITA PRATICA NOTA FINAL
0001 TABATA CAROLINA MACIEL 41541530-5 95,00 95,00 95,00
o002 SLMANEDE FATIMAAZEVEDO DE 342868718 92,50 95,00 93,75
0003 MARLENE MUNIS DA SILVA 262432158 90,00 95,00 92,50
0004 ANGELA FURTADO DE CALDAS 41801966-6 87,50 95,00 91,25
0005 JULIANA PEREIRA DE GODOY 440080666 87,50 95,00 91,25
0006 MARIA JOSE DE OLIVEIRA FERREIRA 275449610 85,00 95,00 90,00
0007 DEVANILDAELIZETE SANCHEZ BARBOSA 25539498-6 85,00 95,00 90,00
0008 TATIANAAPARECIDA FRANCO 405923000 97,50 80,00 88,75
0009 DARLENE MARLIDOS SANTOS 41801640-9 95,00 82,50 88,75
0010 ANDREIA DE FATIMA GOMES 41802043-7 87,50 85,00 86,25
0011  JULIETA ALVES PASSOS 330492652 85,00 85,00 85,00
0012 ELIANE DOS SANTOS RODRIGUES 41525017-1 85,00 85,00 85,00
0013 ANGELICA MARTINS 44584540-5 85,00 85,00 85,00
0014 ADRIANA GOMES DA SILVA 450081873 87,50 80,00 83,75
0015 ROSANGELA APARECIDA JORDAO 433060463 87,50 80,00 83,75
0016 ES:QE‘F?E'Q"AR'A VANDERLEI DOS 1825175 85,00 80,00 82,50
o017 SLAUDETE APARECIDA MORELLIDE 22513730-6 90,00 75,00 82,50
0018 MARIA CLAUDIA DE OLIVEIRA 26823015-8 90,00 75,00 82,50
0019 NAIARA DE LIMA PRADO 412096729 90,00 75,00 82,50
0020 ANDREIA SOUZA CARDOSO 308894352 85,00 75,00 80,00

TECNICO EM TREINAMENTO DE ARTESANATO

CLASS. NOME RG ESCRITA PRATICA NOTAFINAL
0001 ANDREZZA CACCIOLARI CAIOLA 32588130-3 85,00 80,00 82,50
0002 ROSILENE CARDOSO NUNES OLIVA 28285853-2 90,00 70,00 80,00
0003 ALICE MEIRA BONFIM MANTELLATTO 43897995-3 85,00 70,00 77,50

TECNICO EM TREINAMENTO DE COSTURA INDUSTRIAL

CLASS. NOME RG ESCRITA PRATICA NOTAFINAL
0001 ELAINE CRISTINA DOS SANTOS 281088196 72,50 85,00 78,75
0002 ZILDAFERNANDA MACHDO 33475066-0 82,50 75,00 78,75
0003 ADRIANADE OLIVEIRA KOTSIS 30966740-9 67,50 70,00 68,75

TECNICO EM TREINAMENTO DE INFORMATICA

CLASS. NOME RG ESCRITA PRATICA NOTA FINAL
0001 OTAVIO DE CAMARGO 479386067 92,50 87,50 90,00
0002 LUCIANEAPARECIDA MENDONGA 283775750 92,50 75,00 83,75

RAMOS
0003 ANDRESSA GUSTAVO 413609236 95,00 72,50 83,75

Publicado nojornal O Eco, caderno Negécios S/A, no dia 14 de Novembro de 2009. Na péagina 13.
Valor da publicagdo R$ 354,11.

A SERVICO AUTONOMO DE AGUA
E ESGOTOS DE LENGOIS PAULISTA

EDITAL DE CONVOCAGAO

A Comissdo Municipal de Servico Civil de Lengodis Paulista, CON-
VOCA, os interessados abaixo relacionados, aprovados no referido
concurso publico para o preenchimento de duas vagas, no Servico Au-
ténomo de Agua e Esgotos de Lencois Paulista- S.A.A.E., e informa
que o ndo comparecimento no dia, horario e local estabelecidos pela
presente convocagao implicard na perda da vaga conforme preceitua
aLei.

EDITAL N° 001/2009

CARGO: AGENTE DE APOIO A SERVICOS DE HIDROMETRIA
LOCAL: SEDE ADMINISTRATIVADO S.AAE.

DATA: 19 DE NOVEMBRO DE 2009

HORARIO: 08:30 HORAS

01 - Douglas Pontes Dias
02 - Larissa Ribeiro Ferreira

Lengois Paulista, 13 de novembro de 2009.

MARCOS NORABELE
Presidente da Comissdo Municipal de Servigo Civil

EDITAL DE CONVOCAGAO
A Comissdo Municipal de Servigo Civil de Lenc¢ois Paulista, CONVO-
CA, o interessado abaixo relacionado, aprovado no referido concurso
publico para o preenchimento de uma vaga, no Servico Autdbnomo de
Agua e Esgotos de Lengois Paulista- S.A.A.E., e informa que o ndo
comparecimento no dia, horario e local estabelecidos pela presente
convocacdo implicard na perda da vaga conforme preceitua a Lei.

EDITAL N° 001/2009

CARGO: AGENTE DA CONSTRUGAO E MANUTENGAO PU-
BLICA - PEDREIRO

LOCAL: SEDE ADMINISTRATIVADO S.AAE.

DATA: 19 DE NOVEMBRO DE 2009

HORARIO: 08:45 HORAS

01 - Glaucio Antonio da Silva
Lencdis Paulista, 13 de novembro de 2009.

MARCOS NORABELE
Presidente da Comissdo Municipal de Servigo Civil

EDITAL DE CONVOCAGAO
A Comissdo Municipal de Servigo Civil de Lenc¢dis Paulista, CONVO-
CA, o interessado abaixo relacionado, aprovado no referido concurso
publico para o preenchimento de uma vaga, no Servigo Autdénomo de
Agua e Esgotos de Lengois Paulista- S.A.A.E., e informa que o ndo
comparecimento no dia, horario e local estabelecidos pela presente
convocacdo implicard na perda da vaga conforme preceitua a Lei.

EDITAL N° 001/2009

CARGO: TECNICO EM PRODUGAO E DISTRIBUIGAO DE
AGUA

LOCAL: SEDE ADMINISTRATIVADO S.AAE.

DATA: 19 DE NOVEMBRO DE 2009

HORARIO: 09:00 HORAS

01 - David Santos Souza
Lencdis Paulista, 13 de novembro de 2009.

MARCOS NORABELE
Presidente da Comissdo Municipal de Servigo Civil

SERVICO AUTONOMO DE AGUA E ESGOTOS
DE LENGCOIS PAULISTA - SAAE
Torna publico que recebeu da CETESB de forma concomitante a Licenca
Prévia e a Licencga de Instalagdo N° 7000177 para o Sistema de Tratamen-
to de Esgoto Sanitario do Distrito de Alfredo Guedes. Leng6is Paulista, 01
de Junho de 2009. JOSE ANTONIO MARISE - Diretor.

Publicado nojornal O Eco, caderno Negdcios S/A, no dia 14 de Novembro de 2009.
Na pégina 13. Valor da publicagdo R$ 262,82.



Prefeitura Municipal de Lencois Paulista

PREFEITURA MUNICIPAL DE LENGOIS PAULISTA
EDITAL DE CONVOCAGAO
A Comissdo Municipal de Servico Civil de Lengoéis Paulista, Convoca, o(s) interessado(s) abaixo
relacionado(s) aprovado(s) no Concurso Publico abaixo identificado para o preenchimento de uma
vaga, na Prefeitura Municipal de Lenc¢dis Paulista e informa que o ndo comparecimento no dia, horario
e local estabelecidos pela presente convocacdo implicara na perda de vaga conforme preceitua a lei.
Edital: 01/2008
Cargo: Assistente Social
Local: Setor de Rotinas de Pessoal da Prefeitura Municipal de Lenc¢dis Paulista
Data : 17 de novembro de 2009
Horério: 10:00 horas
01 - Lilian Grund Gimenez
Lengois Paulista, 13 de novembro de 2.009.-
Marcos Norabele
Presidente da Comissdo Municipal de Servigo Civil

PREFEITURA MUNICIPAL DE LENGOIS PAULISTA
EDITAL DE CONCURSO PUBLICO N° 03/2009
RESULTADO FINAL
A Prefeitura Municipal de Leng¢6is Paulista, Estado de Sdo Paulo, por sua Prefeita que este subscreve,
TORNA PUBLICA a Classificagdo Final dos candidatos aprovados no Concurso Publico para provimento
de cargos publicos vagos de: AGENTE DE CONSERVAGAO DE LIMPEZA, AGENTE DE CONSERVA-
GAO DE LIMPEZA (ALFREDO GUEDES) e AGENTE DE SERVIGCOS URBANOS, cujas provas escri-
tas foram realizadas nos dias 11 de outubro e provas praticas no dia 08 de novembro de 2009, nos termos
do Edital de Concurso Publico N° 03/2009.
O desempate entre candidatos, com a mesma nota final, foi feito nos termos do Item 2., do Inciso VI, do
Edital de Concurso Publico N° 03/2009.
Os candidatos terdo dois dias Uteis a contar da publicagdo da Classificacdo Final, para protocolar recurso na
Prefeitura Municipal, dirigido a Comissédo de Concurso Publico, a respeito do resultado final.
Lengois Paulista, 11 de novembro de 2009.

IZABEL CRISTINA CAMPANARI LORENZETTI
PREFEITA MUNICIPAL

AGENTE DE CONSERVAGAOE LIMPEZA

CLASS. NOME RG ESCRITA PRATICA 'L\:ﬁ;?
0001 NILSON DONIZETE ANGELICO 13909894 92,50 100,00 96,25
0002 MARCELINAALBERTO DASILVA 34881336-3 95,00 97,50 96,25
0003 PAMELA CARNEIRO SALOMAO 413731960 97,50 95,00 96,25
0004 ANGELA ROSELI DE SOUZA 27776463-4 97,50 95,00 96,25
0005 LETICIA NATALIA LOPES 463368137 97,50 95,00 96,25
0006 APARECIDA DE FATIMA OLIVEIRA 22120786 92,50 97,50 95,00

SALES
0007 MARIA JOSE DE OLIVEIRA FERREIRA 27544961-0 95,00 95,00 95,00
0008 SUSY MARIA DA SILVA 30387638-4 95,00 95,00 95,00
0009 RENATAALVES DE OLIVEIRA 42148797-5 95,00 95,00 95,00
0010 ANACAROLINA AFONSO 46329539-0 97,50 92,50 95,00
0011 VALNIRA RODRIGUES MACEDO COSTA  29835537-1 92,50 95,00 93,75
0012 MARIA DE FATIMA DA SILVA 21.811.394-8 92,50 95,00 93,75
0013 JULIANA APARECIDA RIBEIRO 33325836-8 92,50 95,00 93,75
0014 MARINES GOMES DASILVA 37589229-1 92,50 95,00 93,75
0015 SUELI APARECIDA TAHARA 30889532-0 97,50 90,00 93,75
0016 OLIVIA LUIZA MACIEL 47858321-7 100,00 87,50 93,75
0017 ROSANA PAYAO DE OLIVEIRA 43233485-3 95,00 90,00 92,50
0018 ZILDA TEREZINHA VAROTTO 7121020 97,50 85,00 91,25
0019 INES GADANI 243462761 97,50 85,00 91,25
0020 'SB\LEE/ILEI“ASF;ARECIDAOLIVEIRA DASILVA 30387516-1 97,50 85,00 91,25
0021 (E:?)ISITI.EA CRISTIANE MIRANDA DA 337031708 97,50 85,00 91,25
0022 ROSEMEIRE CRISTINA RODRIGUES 30.302.047-7 97,50 85,00 91,25
0023 FRANCISCO DE ASSIS ESPERANDIO 33412747-6 97,50 85,00 91,25
0024 GIZELI APARECIDADE SOUZA LIMA 41801781-5 95,00 87,50 91,25
0025 MARIAALCINEIDE DA SILVA 46862684-0 92,50 90,00 91,25
0026 E%AsgllﬁllELE CRISTINA PACCOLA 41018842-6 97,50 85,00 91,25

PREFEITURA MUNICIPAL DE LEN(;~C')IS PAULISTA

EDITAL DE CONVOCACAO

A Comissdo Municipal de Servico Civil de Lengoéis Paulista, Convoca, o(s) interessado(s) abaixo
relacionado(s) aprovado(s) no Concurso Publico abaixo identificado para o preenchimento de duas va-
gas, na Prefeitura Municipal de Leng¢6is Paulista e informa que o ndo comparecimento no dia, horario e
local estabelecidos pela presente convocacdo implicara na perda de vaga conforme preceitua a lei.

Edital n.° : 003/2009

Cargo:
Local: Setor de Rotinas de Pessoal da Prefeitura Municipal de Lenc¢dis Paulista

Data :

Engenheiro Civil

17 de novembro de 2009

Horério: 10:00 horas

01 - Bruno Sasso Cardozo

02 - Marco Antonio Batista da Silva
Lengois Paulista, 13 de novembro de 2.009.
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Marcos Norabele

Presidente da Comissdo Municipal de Servigo Civil

MARCIA CRISTINA DA SILVA 450482261
TANIA ALVES MARIANO 40264550-9
ANDREA CRISTINA DE OLIVEIRA 44.007.429_0
PATRICIA DA SILVA FERREIRA 43332050-3
GESSINEIDE PEREIRA DE SOUZA

OLIVEIRA 21688244
VALDIRA DOS SANTOS SILVA 32389155-X
CLAUDIABATISTALIMA DE OLIVEIRA 27625949-X
ANA CLEIDE DE ALMEIDA 42242747-0
VANESSA FELIX 41653370-x
CRISTIANE ROQUE COUZA 445815693
SARA FERNANDA CASTANHEIRO

COELHO 47939527-5
SUZANA VILA NOVA EVARISTO 33702668-3
MARIA APARECIDA OLIVEIRA DOS

SANTOS 45659187-4
ROSANGELA VIEIRA DE SOUZA

GENERICK 21687851-2
MARIA CLAUDIA DE OLIVEIRA 26823015-8
HELEN ANTONIABERTOLI 34036483-X
SILVIA REGINA BARBOSA 16826043-8
MARCELO FERNANDES BARBOSA 400210472-2
CLAUDETE APARECIDA MORELLI DE

FREITAS 22513730-6
ROSELENE VIEIRA CLEMENTINO 440007561-0

DE CONSERVAGAOE LIMPEZA - ALFREDO GUEDES

NOME RG
PRISCILA APARECIDA PAYAO 43233648-5
MARCIA APARECIDATEODORO 43233608-4
RAFAEL HENRIQUE DE OLIVEIRA 46324203-8
SIMONE VIANA MACHADO DA SILVA 43233548-1
CRISTIANE DE JESUS MARQUES 43233575-4
GRACIELE APARECIDA PAYAO TEODORO 43233558-4
FRANCELI CRISTINA REBELLATTO 47339438-8
DENISE JOSE SOARES 41372275-2
ISABEL CRISTINA DE ANDRADE 25490263-7

BARBOSA

DE SERVICOS URBANOS

NOME RG
JOEL RANGEL MONTEIRO 14605924
LEANDRO LEITE 33563977-X
JOSE LUCIANO MOREIRA PINTO 415444548
HENRIQUE REINALDO RODRIGUES 41541519-6
EVERTON JOSE PASCHETO RIBEIRO 419954430
AILTON BENEDITO ANGELICO 17344827
MAICON BRAGA RODRIGUES 48020048-8

Publicado no jornal O Eco, caderno Negécios S/A, no dia 14 de Novembro de 2009. Na pagina 14. Valor da publicagdo R$ 719,30.
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NEGOCIOS

Agile acabou de ser langado e ja
Oé sucesso absoluto de vendas na
Divelpa, concessionaria GM para
Lengobis Paulista e regido. "O carro superou
as melhores expectativas da concessiona-
ria em termos de aceita¢do do produto no
mercado”, destaca o gerente operacional da
Divelpa, Jodo Batista Rodrigues. "Aprocura
ja é maior que a demanda”, comemora.

Em Lencdis Paulista, o Agile foi apre-
sentado no dia 23 de outubro.

O udltimo langcamento da GM surpre-
endeu os consumidores pelo conforto,
tecnologia, design externo e interno, se-
guranca e itens de série. O modelo basico
LT j& vem com ar condicionado, dire¢ao
hidraulica, vidros elétricos, travas nas
portas, alarme, computador de bordo e
controlador de velocidade, mais conhe-
cido como piloto automatico. Tudo isso
na versdo 1.4 com motor flex. "E um pro-
duto diferenciado nesta faixa de preco",
lembra Jodo Batista. O Agile esta disponi-
vel em nove cores diferentes.

No quesito tecnologia, o Agile ainda
conta com far6is de acendimento automa-
tico, conforme aluminosidade do ambien-
te, controle de ar condicionado e ventila-
cdo, sistema de desligamento temporizado
dos fardis, iluminando o ambiente por 20
segundos apds desligado o motor, e painel

@)
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de instrumentos personalizado para modo
noturno. No quesito seguranga, o Agile
oferece avisos de alerta no painel digital,
como nivel baixo de combustivel, tempe-
ratura alta do liquido de arrefecimento do
motor, indicador de bateria baixa do con-
trole remoto e falha da lampada, sistema
de protecdo contra descarga de bateria, tra-
vamento automaético das portas ao atingir
15 quilémetros por hora e sensor que des-
trava automaticamente as portas em caso
de emergéncia.

Quem ja comprou o Agile esta rindo
a toa, garante o casal Fabio Lucio Carva-
Iho Dias e Elisabeth Ferreira Niveo Carva-
lho Dias. "O carro é espetacular. Foi uma
grande surpresa em todos os aspectos”, diz
Fabio. Ele destaca os assentos e a tecnolo-
gia no sistema de som e blue tooth, piloto
automatico e computador de bordo como
alguns dos itens que fazem a diferenca.
"Eu tenho um outro carro, de uma outra
marca, e esse carro que € de luxo ndo tem
atecnologia do Agile", avalia. "Achei mara-
vilhoso o Agile, com tecnologia e itens de
um carro de luxo. O espago interno tam-
bém é muito bom", acrescenta Elisabeth.

A Divelpa oferece o Agile em condi-
¢Oes especiais de pagamento: no financia-
mento ou & vista. O seu usado também
entra na negociacao.
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Com lojas em Botucatu e Lengois Paulista,
a ONLY CARTUCHOS comercializa cartuchos,
tonners, acessérios e equipamentos, além
de trabalhar com impressoras no sistema de
comodato. A loja é reconhecida com o selo
"Empresa Amiga da Natureza". Também ¢é
patrocinadora oficial da equipe Santa Luzia,
atual camped do Futebol Amador de Lengdis
Paulista, e incentiva outras modalidades
como handebol e passeios ciclisticos. Paulo,
Marceli e Eleandro falam com orgulho da
responsabilidade da empresa com o meio

ambiente e com o social.

O ECO

Sua casa esta
precisando de
pequenos reparos?
Chame a equipe

da AG CLINICA
RESIDENCIAL, que
eles cuidam da parte
elétrica, hidraulica,
montagem de
moéveis, limpeza de
caixa d'agua e de
piscinas. Tudo o que
vocé precisa para
seu lar 24 horas

por dia.

Fotos: Cristiano Paccola

De geracdo para geragéao,
a familia Maganha esta a
frente de um dos postos
de combustiveis mais
conhecidos de Lengois
Paulista. Histéria nao
falta para contar. Quem
for mais atento, observa
no escritério do POSTO
MAGANHA uma fotografia
que retrata a empresa
logo quando ela surgiu,
na década de 50. Nessa
época, a rua Pedro Natalio
Lorenzetti era cal¢ada de
paralelepipedos e levava
o nome de rua Marechal
Deodoro da Fonseca.
Responsabilidade da
familia e da equipe que

vence o tempo.

Héa sete anos no mercado, a GIRASSOL
FLORES oferece varias opgBes em flores
ornamentais, plantas, vasos e tudo o mais
que vocé precisa para deixar o seu jardim
mais bonito. Profissional competente

e que sabe o que faz, Marilda esta

pronta para aquela dica de decoragdo do

cantinho mais gostoso da casa.

Oraci e Osvaldo, conhecidos pela

cidade toda como Queijinho e Pira,
respectivamente, comandam uma das mais
tradicionais lojas especializadas em motos
da cidade. Referéncia em mecanica de
motos, a oficina que esta ha quase 20 anos
no mercado, também comercializa pegas e
acesso@rios. Garantia e qualidade conferida

pela competente equipe PIRA MOTOS.

Na SAO JOSE MADEIRAS E MATERIAIS
PARA CONSTRUGAO, a qualidade nos
produtos que vende é tradigdo ha 20
anos. Ligia garante que a equipe trabalha
para que o cliente fique satisfeito com o

resultado final e volte sempre.

Lengdis Paulista:
Rua Ignéacio Anselmo, S30 - Centf
Fone/fax: (14) 3263 666713263 3

Site: www.virtuakorretora.com.br


http://www.virtuakorretora.com.br

NATAL:

PET SHOP
TRAZ ROUPAS
E ACESSORIOS
PARA CAES

E GATOS
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Da Redagéo

ores nao faltam

nas estacdes mais

guentes do ano.
Quem traz as dicas para
fechar 2009 com o astral
e o figurino em alta é o
colunista Luiz Ricardo
Dias Barbosa.

Coletes em malhas le-
ves, em tons pastéis, serdo
interessantes em combina-
¢Bes com blusinha basicas,
da cor que mais Ihe agra-
da, desde que ndo se mis-
ture com a sobreposi¢cdo
do colete. Aos meninos,
uma regata de cor clara,
com uma camisa estampa-
da ou xadrez, sera o ponto
chave. Assim da para ir até
na balada. Nas camisetas,
letras enormes em dizeres
e personagens comicos se-
réo bacana de se ver. E o
detalhe das camisetas de
gola V, dessa vez um pou-
co maior. O interessante
é dobrar as mangas uma
Unica vez para quem esta
com o fisico sarado.

O jeans azul escuro
assume um papel impor-
tante nesta estacdo, ja que
o black vem perdendo sua
forca. A calga skiny tera

nova roupagem, de for-
ma mais larga e leve, mas
com 0 mesmo caimento
da tradicional.

As camisetas polo,
com numeros, formas e

brasdes, continuam fa-
zendo a cabeca dos ho-
mens de estilo. As meni-
nas, o shortinho, um pou-
co acima da coxa, sem ser
wulgar. "Estampa surreal

também sera legal de se
ver nos bares e boates por
ai. O interessante é deixar
a flor para ser usada nos
pés e nos cabelos”, expli-
ca Luiz Ricardo.

Filigrama em prata.

Apenas 6x de R$114,00.

Presentes
que marcam
pra sempre.

MONA lisa

Fotos: Vinicius Castro

» carol

Short Anthropologie
R$ 159,30, da Shock
Blusa Maria Candida
R$ 39, da Shock
Lenco Lélé de Troia
R$ 58, da Shock
Colar

R$ 15, da AB Modas
Chinelo Havaiana

R$ 19,50, das Lojas Silva

» guilherme
Sunga

R$ 22, da AB Modasj-
Camiseta
R$ 23,50, da AB Modas
Chapéu
R$ 19,90, da AB Modas
Chinelo Red Nose
R$ 18,90, das Lojas Silva

» VANESSA

Blusa Kampalla com cinto-
R$ 159, da Shock
Sandalia Bottero

R$ 65, das Lojas Silva

Na moda praia, 0 un-
derground dos anos 70
tera papel fundamental.
E hora de usar maiés em
combinagdes com saias
e uma sandalia confor-

tavel. A sunga fica um
pouco mais alta, de uma
Unica listra ou totalmen-
te listrada. "Para quem
gosta, pode tirar do ar-
mario aquela bela sun-
ga que foi usada na de
Woodstock", brinca.

E ndo tem idade para
se vestir bem. "As minhas
belas e maravilhosas se-
nhoras da melhor idade,
vamos 14, a alfaiataria em
tecidos leves chegou para
ficar. Use e abuse de ves-
tidos evazé (corte em A)
estampados ou de uma
Unica cor, com um cal¢a-
do leve".

Estampas de bicho
estdo liberadas. As calcas
sa0 mais altas, marcando
a cintura. Escolha rega-
tas de listras grandes em
combina¢do com um be-
lo acessério. Bolsa arte-
sanal também pode. "As
costas a mostra e mangas
levemente marcadas, de-
talhadas ou com um uni-
co corte é 0 que eu pude
ver muito nos desfiles em
gue assisti nos canais de
moda  internacionais”,
lembra. O nude (tom de
pele) ndo perdera sua for-
ca tdo cedo.



» CAROL
Shortjeans

R$ 35, da AB Modas
Camisete xadrez
Pakaiolo

R$ 52,90, da AB
Modas

Colar pedras claras
R$ 12,80, da Shock
Colar pedras escuras
R$ 25, da Shock
Pulseiras

R$ 10, da AB Modas
Sandalia Grendene
R$ 26,90, das Lojas Silva

» GUILHERME
Camiseta Pakalolo
R$ 54, da AB Modas
Bermuda Rock e Soda
R$ 69, da AB Modas
Sandalia Gooc

R$ 39,90, das Lojas
Silva

Oculos

Acervo

» VANESSA

Blusinha

R$ 18,90, da AB Modas
Short

R$ 47,90, da AB Modas
Lenco

R$ 12,30, da AB Modas
Colar em pedras

R$ 15, da AB Modas
Pulseiras

R$ 10, da AB Modas
Sandalia

R$ 23,90, das Lojas
Silva

» CAROL

Vestido Kampalla
R$ 283,30, da Shock
Chapéu

R$ 29,90, da AB
Modas

Pulseiras

R$ 10, da AB Modas
Sanddlia prata

R$ 23,90, das Lojas
Silva

Colar de pérolas
Acervo

Oculos de sol
Acervo

» GUILHERME
Camisa

R$ 62, da AB Modas
Calca

R$ 39, da AB Modas
Chapéu

R$ 29, da AB Modas
Ténis Bradock

R$ 139,90, das Lojas
Silva

Oculos de sol

Acervo

» VANESSA
Vestido Divina Pele
R$ 521,80, da Shock
Chapéu

R$ 29, da AB Modas
Sandalia Dakota

R$ 67,90, das Lojas
Silva

Colar

R$ 15, da AB Modas

» CAROL

Short Anthropologie
R$ 159,30, da Shock
Blusa Lélé di Troia
R$ 196, da Shock
Chinelo Havaiana
R$ 19,50, das Lojas
Silva

Chapéu

R$ 29, da AB Modas
Bolsa

Acervo

» GUILHERME
Bermuda Rock e Soda
R$ 69, da AB Modas
Chinelo Red Nose

R$ 18,90, das Lojas
Silva

» VANESSA
Vestido Divina Pele
R$ 548, da Shock
Sandalia

R$ 23,90, das Lojas
Silva

Chapéu

R$ 29,90, da AB
Modas



VANESSA CIRINO, 19
anos, ja fez trabalhos
como modelo. A jovem,
que é dona de uma beleza
marcante, atualmente
trabalha e estuda nutricdo
Mostrou muita intimidade
com as lentes.

verdo se aproxima e o

calor chegou para ficar.

O caderno Ele & Ela
deste més fala mais um pouco
de tendéncias para a estacdo e
traz dicas de figurinos. Fashion
é estar bem vestido e ndo pas-
sar calor. O colunista de moda
Luiz Ricardo Dias Barbosa, além
de mostrar e 0 que se pode e
0 que deve ser usado, ensina a
aproveitar as mesmas pegas pa-
ra sair durante o dia e para cair

GUILHERME LOPES EVANGELISTA, 18 anos, fez o primeiro ensaio fotografico de sua vida para o Ele & Ela. Apesar
de néo ter experiéncia, mandou bem. O jovem esta fazendo vestibular para o curso de ciéncias da computacéo.

Tempo QUENTE

na balada. Tem dica para todo
mundo: jovens, adultos e até o
pessoal da melhor idade.

As fotos do ensaio deste
més mais uma vez foram feitas
em espaco cedido por um mo-
rador de Lencéis Paulista. O
jornal O ECO agradece imen-
samente a colaboracdo destas
pessoas. As lojas Shock e AB
Modas entraram com os figuri-
nos belos e coloridos e com o
atendimento de primeira. Mais

uma vez os calcados foram ce-
didos pelas Lojas Silva.

E quando se pensa em ve-
rdo se pensa em boa forma. A
nutricionista Mariana Louren-
GO ensina que emagrecer requer
dieta saudavel, exercicios fisicos
e paciéncia. Ndo adianta aderir
a dietas malucas que prometem
milagres porque os quilos per-
didos serdo recuperados rapi-
damente. E por falar em entrar
em forma, que tal experimentar

um novo equipamento conheci-
do como Plataforma Vibratoria?
Quem explica ¢ a fisioterapeuta
Mariella Trecenti Capoani.

Num papo com os adoles-
centes, a galerinha revelou co-
mo se comportaria em caso de
descobrir que um amigo esta
sendo traido pelo namorado ou
namorada. Artesanato pode ser
heranga da vovo, mas tem ga-
rotas que apreciam e muito os
trabalhos manuais.

No Ele & Ela deste més co-
nheca a histria de superacdo
de Elisa, que saiu do Piaui pa-
ra conquistar amigos e admira-
dores em LencGis Paulista. E a
historia de um aviador que tra-
balha fazendo o que mais gosta:
ver o mundo la de cima.

Roupas e acessorios curiosos
para o bichinho de estimacao,
filmes, livros, hordscopo e recei-
tas a completam a edicdo do Ele
& Ela do més de novembro.



Perca peso com

PACIENCIA

Katia Sartori

tempo  esquen-
tou, os figurinos
ficaram menores

€ muita coisa que passou
o inverno todo no fundo
do guardarroupas ja nao
cai tdo bem. No frio, é
comum ganhar uns qui-
linhos. Voltar a forma
exige algumas mudancas
de comportamento e tam-
bém paciéncia. A dica é
da nutricionista Mariana
Lourenco. "Quanto mais
devagar vocé perder peso,
mais dificil fica de recupe-
rar os quilinhos perdidos.
O peso que se perde mui-
to rapidamente, se ganha
rapidamente”, alerta.
Segundo Mariana, as
estagdes mais quentes cau-
sam mudangas no com-

portamento das pessoas.
"Abusca pela melhora da
forma fisica e a alteracdo
nos habitos alimentares
S840 comuns hesta época
do ano com a chegada
do verdo. Neste calor ndo
podemos descuidar da ali-
mentagdo, que requer cui-
dados essenciais para nos
sentirmos mais dispostos,
mantendo a forma com
satde", explica.

Quem quer perder
peso deve procurar fazer
uma atividade fisica, mas
também deve cuidar da
alimentacdo. De acordo
com Mariana, a primei-
ra coisa que deve ser eli-
minada do cardapio sdo
pratos e alimentos ricos
em gordura: carnes gor-
das, alimentos feitos com
leite e ovos e até mesmo

| COM EXCLUSIVO
| PRUTETUR SOL AF
' MEXOBVLS.O.

MATMEUS

o chocolate tém que ser
consumidos com mode-
racdo. Além de altamente
caldricos, alimentos gor-
durosos e temperaturas
elevadas sdo sindénimo
de indisposigéo.

Abuse de agua e liqui-
dos. "Com 0 aumento da
temperatura, nosso orga-
nismo perde mais agua e
sais minerais através do
suor, entdo se torna im-
portante o cuidado com a
hidratagdo. A ingestdo de
liquidos deve ser frequen-
te durante todo o dia. O
ideal seria ndo esperar
gue a sede apareca, ja que
essa sensagdo é um sinal
de desidratacdo”, relata.
E tem ainda outro fator, a
retengdo de liquidos que
€ maior no verdo. Quan-
to mais liquidos vocé in-

I"DKEN

TH AVENL E NVC

Aceitamos:

hair sty list

Rua Geraido P. Barros, 842 - Centro - Lencdis Paulista - F.: 3263-5233 =

A nutricionista Mariana Lourenco da dicas de como perder uns quilinhos no verao

gerir, menos inchado vai
ficar. Criangas e idosos
precisam de uma atencdo
especial. "Deve-se ofe-
recer agua em pequenos
volumes, fresca, em uma
temperatura  agradavel,
mesmo gue a crian¢a nao
peca. Pelo menos quatro

copos de agua por dia. E
tente fazer com que ela
consuma sucos haturais
no lugar de refrigerantes”,
alerta Mariana.

Mesmo quem esta de
regime deve fazer seis re-
feicOes por dia. Seis refei-
cOes leves. No cardépio

Corpo * mente sempre

na melhor forma

Fisioterapia |ATM
Plataforma Vibratoria

Pilates | RPG |Acupuntura
Shiatsu | Angiologia
Cirurgia Vascular

FISIOteropio

Medicino

Clinico de Medicino, Fisioteropio

e fieobilitocQO

Ft. Mariella Trecenti Capoani

Fisiotempiti, RPG e Acupuntum - CREFITO U 734-F

Ft. Vitor César Dinalle

Fisiotempiti eShilitsu-CREFITO 23 941-F

dessas refeicbes devem
constar alimentos como
frutas, verduras, legumes,
folhas verdes, cereais in-
tegrais, pdes integrais,
carnes magras, queijos
menos gordurosos, sobre-
mesas a base de frutas e
muito liquido.

Dr. Valmir de Lima Jr.

Angiologia e Cirurgia Vascular-CRM69 845

Rua Anita Garibaldi, 569 - Leng6is Paulista - Fone: (14) 3263-3825 - E-mail: fisiomed@Ipnet.com.br


mailto:fisiomed@lpnet.com.br

Vida de LUTA

Katia Sartori

lisa Clotilde Rodri-
Egues é exemplo de
forca de vontade e
luta. Atualmente seu esfor-
¢o € admirado num curso
de informatica oferecido
pela Prefeitura de Lengobis
Paulista, tanto por alunos
guanto por professores.

Aos 49 anos, essa nor-
destina que saiu do Piaui
guando ainda era muito
jovem, tem muita historia
para contar e comover. Ain-
da na infancia, ela perdeu
os dedos das méaos e dos
pés num acidente domésti-
co. Desde entdo, cada fase
de suavida consiste em um
exemplo de superacao.

O acidente que mu-
dou sua vida para sem-
pre aconteceu quando
ela tinha um ano e meio
de idade. Elisa morava
no interior do Piaui. Ina-
creditavelmente, caiu em
uma espécie de buraco
cheio de brasas. Sofrimen-

PERFIL

SIGNC:

touro

HOBBY:

cuidar da casa
FLME:

Baby, o porquinho
LIVRO:

Biblia Sagrada
PERFUME:
Maracuja (Natura)
MUSICA:
Apocalipse, de
Roberto Carlos

to imensuravel imposto a
uma crianca. Os primeiros
socorros consistiram em
remédios caseiros. Elisa s6
foi levada a um hospital
15 dias depois do aciden-
te. "E como se eu tivesse
morrido e nascido de no-
vo". Ela considera sobrevi-
ver ao acidente a primeira
vitdria de sua vida.

Elisa conta que enga-

tinhou até os seis anos de
idade. Nessa época, a fami-
lia conheceu um sapateiro
gue confeccionou botas
especiais para que ela pu-
desse andar. Com muito
sacrificio, a méae pagou au-
las particulares para que a
menina pudesse andar. Um
outro benfeitor em suavida
aincluiu num projeto de al-
fabetizacdo. Foi assim que
ela passou de aluna a edu-
cadora. "Tive muita facili-
dade, gostava muito, tinha
vontade de aprender. Eu
cheguei a dar aula até para
0 meu pai. Ele aprendeu a
assinar o nome", lembra.
As botas que Elisa usa-
va para se locomover, com
0 tempo, trouxeram pro-
blemas de circulagdo e ela
acabou tendo que amputar
uma perna. Na adolescén-
cia veio para Sdo Paulo a
fim de realizar um sonho,
uma proétese. Mais compli-
cagBes a obrigaram a ter
que amputar a outra perna.
Muita gente ndo supor-

Elisa ndo desanima diante das dificuldades e acredita que sermpre pode aprender

tariatanto sofrimento. N&o
€ 0 caso de Elisa. Esta sem-
pre bem arrumada, perfu-
mada e durante a conversa
vai se revelando namora-
deira. "Um belo dia arru-
mei um namorado e es-
gueci da muleta”, lembra.
Elisa é casada pela segunda
vez. O atual marido ela co-
nheceu por meio de cartas,
depois de se inscrever num

programa de radio. Paix&o
gue ja dura 18 anos.

Para Elisa, tanta forca
de vontade, tanta alegria
de viver s6 tem uma ra-
zdo. "Deus esta na frente.
Ele sempre me orientou
porque em muitos mo-
mentos da minha vida
eu ndo sabia 0 que estava
fazendo. E eu dou gracas
por isso. Ele tem me sus-

tentado, me resguarda-
do e me dado sabedoria,
principalmente”, avalia
E Elisa adora um desafio.
"As vezes eu faco coisas
gue eu paro € penso como
eu consegui. Ai eu volto e
penso: é Deus que me ca-
pacita. Nao vou dizer que
tem coisas que eu ndo en-
contro dificuldade. Mas eu
nunca desisto", finaliza.

CENTRO DE FISIOTERAPIA E ESTETICA

VERAO 2009/2010

PREPARE-SE COM OS PACOTES DE TRATAMENTOS
ESTETICOS ESPECIAIS PARA O VERAQ DA CLINICA VITALLE
5 SESSOES DE ULTRASOM + MASSAGEM REDUTORA: R$130,

8 SESSOES DE MASSAGEM TURBINADA + MANTA TERMICA: R$200,
8 SESSOES DE DRENAGEM LINFATICA: R$200,
8 APLICAGOES DE SPECTRA: R$ 400,

PACOTES EXCLUSIVOS PARA O VERAQ!!!!

Dra. Giovanna Miranda - Fisioterapia Geral
Crefito - 3/72880

Convénios: Unimed - Lwart - Lwarcel - Funerarias
Associagdo dos Servidores Pdblicos Municipais de Lengdis Paulista
Av. Ubirama, 265 - Centro - Leng6is Paulista - F.: (14) 3263-2176
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Médico ginecologista e
obstetra e pés-graduado
em Saude da Familia

HUMBERTO JOSE PITA

ex-marido que desprezou minha familia e encontrou outra companheira. Tenho

] Acabei de sair de um casamento de 20 anos, depois de sofrer bastante com meu

e esforcado para néo ficar deprimida. O que fago para dar avolta por cima?

ESPOSA ABANDONADA, 33 ANOS, LENGOIS PAULISTA

Poder mudar o que pensa é uma dadiva que nés, seres Unicos, podemos ter se pensa-
mos uma coisa qualquer, a qualquer momento podemos pensar nela de forma diferente.
Na depressdo, a sensa¢do de nao conseguir tomar nenhuma atitude é constante, desistir
de ideias que fagam melhorar, na hora que consegue ter forca para ir ao terapeuta, dar
uma saida com amigos, fazer algo bom por si, essa vontade na hora "H" se esvai, e com
ela todas as possibilidades de sentir-se melhor e sair de um padrdo mental ruim. Se esti-
ver muito triste procure sempre fazer algo que goste. Nao deixe a tristeza perdurar, veja
0 que vocé pode fazer para sair dessa situacdo; afinal seres humanos podem tomar atitu-
des. Procure ajuda se estiver além das tristezas. Terapias e médicos existem para ajudar a
superar crises. Medite, tire uns minutos para ativar suas forgas, fazer uma oragao, medi-
tacao, respirar e pensar que isso vai passar. Atos de coragem s80 necessarios, investimos
em tudo e em todos e na hora que precisamos abrimos méao de nossa vida e nossos so-
nhos? De forma alguma abra méo de vocé e da vida que tem, ela pode melhorar a partir
do momento que vocé decidir que isso seré feito, que estd no comando das suas acdes e
ninguém mais. Tome seus bons pensamentos para vocé, coloque seus planos em agéo,
comece a sonhar novamente. Sonhar é necessario para todos, através deles que constru-
imos metas e planos. Se viu que parou de sonhar, tente recomegar, nem que seja com
um sonho pequeno.Viver bem ou mal estda em nossas méos. Aprenda que experiéncias
ruins todos tém, mas tenha dignidade de pensar nelas como aprendizado. Saber pedir
ajuda t é necessério. Invista em sua melhora, qualidade de vida, sonhos e meditacdes.

Sou casada ha cinco anos. No come- sivel do que imaginamos. Se vocé pensa

290, viviamos muito bem. Nés dois
trabalhdvamos e tinhamos um esti-
lo de vida de conforto. H& pouco mais de
um ano meu marido perdeu o emprego
e até agora ndo conseguiu recolocagdo
no mercado. Seu salario € menor do que
no emprego anterior. Isso afeta a nossa
vida financeira e conjugal. Chego a pen-
sar em me separar. O que faco?

) MULHER DESESPERADA, 40 ANOS, AGUDOS
E a hora de mudar de vida, corte a maioria
dos gastos supérfluos e segure o desejo de
consumo. Aprenda a negociar. Ter uma
vida mais simples é ter consciéncia do

que se quer, sabendo selecionar o que é
dispensavel no cotidiano para consumir
menos. Viver com menos é ter mais tempo
livre para o que importa: a satde, o bem-
estar, a familia e os relacionamentos. Prio-
rize as necessidades basicas para viver com
dignidade e e o essencial para a felicidade.
O que eu tenho ou compro gera a auto-
confianga, o envolvimento ou s6 a depen-
déncia? Que oportunidades de conviver
com as pessoas, de se espiritualizar e de
ter senso de comunidade. N&o adianta se
desfazer de tudo, mas é possivel ter menos
sapatos, roupas, carros, TVs, computado-
res, eletroeletronicos e até dinheiro. Vocé
merece ser feliz. A realidade que vivemos

é também uma criacdo nossa. Vocé é em
parte responsavel pelo o que tem vivido.
Pode ser estranho se dar conta disto. Mas
o que h& de bom nisso, é que em sendo
responsavel, sabe que podera criar algo
diferente. N6s nos colocamos nas situacdes
de vida que precisamos seja para aprender
algo e para viver aquilo que acreditamos
merecer. Isto acontece de uma forma in-
consciente, compreende? Pare para refletir.
Se vocé continuar se sentindo vitima das
situaces continuard sofrendo. Segure as
rédeas de sua vida. Assuma o controle do
que vocé quer. Vocé pode escolher ndo
querer se separar. Pode continuar a ama-lo.

Eu sempre tive relacionamentos
320m homens, mas agora estou en-

antada por uma amiga. Quero es-
tar com ela e chego a ter cidmes quando
av”o com algum namorado ou amigo.
Seréd que sou homossexual?
SER HUMANO EM DUVIDA, 30 ANOS, LENGOIS PAULISTA
Ninguém escolhe ser homo, hetero ou
bissexual. O desejo, avontade e o pra-
zer aparecem em razdo de cada historia
pessoal. A gente é resultado de uma série
de fatores e interacdes sobre as quais ndo
temos todo o controle. Independente da
forma do desejo, é importante que a pes-
soa seja feliz e saiba que as diferengas po-
dem existir. Muitas vezes os desejos mu-
dam de dire¢do. O desejo é menos previ-

que vocé pode ser gay, faca-se as seguin-
tes perguntas. Suas respostas podem néo
identificar necessariamente sua orientacdo
sexual, mas lhe serdo Uteis: Quando vocé
pensa sobre um relacionamento duradou-
ro, envolve alguém do mesmo sexo? Vocé
alguma vez desejou ou esteve apaixonado
por alguém do mesmo sexo? Vocé se sen-
te diferente de seus amigos ou familiares
que tém relacionamentos com pessoas do
sSexo oposto? Seus sentimentos para com
pessoas do mesmo sexo sao verdadeiros
e claros? Vocé sente que uma pessoa do
mesmo sexo é a Unica capaz de satisfazer
suas necessidades de companhia, amor

e vida a dois? A vida sexual é um campo
vasto e deve ser tratado com cuidado e
respeito. Tendenciosamente o homem
ndo comenta de sua sexualidade com
qualguer um, existe uma norma incons-
ciente em torno desse assunto. E fato que
as pessoas, quando se encontram em
clima confidencial, acabam assumindo
dificuldades de cunho sexual e afetivo.
Sexualidade e afetividade, como qualquer
realidade humana, sdo repletas de am-
bivaléncias e a simplificacdo delas pode
transformar a sexualidade em mera préa-
tica sexual e genitalidade e a afetividade
em simples receptaculo de emocgses.

namorar. S6 que agora estou 'fi-

cando' com trés meninos e ndo sei
de qual verdadeiramente gosto. Como
faco para descobrir por qual estou
apaixonada?

MENINA EXTROVERTIDA, 16 ANOS, MACATUBA
A certeza cai do céu como um raio, bem
em cima da sua cabeca. Vocé est4 apai-
xonada e 0 que resta é a vontade de sair
correndo e dangando e cantando, o cora-
¢do batendo, o sorriso de canto de boca,
dentro de vocé uma luz imensa surgindo
e vazando pelos olhos, pois ndo ha nada
que seja mais simples e mais inexplicavel
do que se saber capaz de tanta coisa bo-
nita e louca: quando a vida se torna mais
colorida. Quando o cansaco é vencido pe-
la simples lembranca de alguém a quem
se quer bem. Quando o pdr-do-sol ndo é
apenas mais um entre muitos. Quando te-
nho vontade de dancar na chuva, de pular
feito crianga. Quando falo com as paredes.
Quando o vento penteia meus cabelos e a
brisa acaricia meu rosto. Quando me pego
rindo sozinha; por algo que fiz ou deixei
de fazer. A alma flutua. O corpo ndo anda,
baila leve. Os meus pés? Ndo caminham,
deslizam. O corpo ndo obedece, a coor-
denacdo desaparece. Todos 0s sistemas
- do 6sseo ao nervoso - elegem como
seu senhor esse a quem eu quero bem.

1 Eu sou muito extrovertida e adoro

ENVIE SUA PERGUNTA PARA: pergunteaele@jornaloeco.com.br

Na presenca, estremece. Na auséncia,

a menor recordacdo € o dispositivo que
aciona um sorriso largo. Qualquer musica
faz recordar. Todas - todas mesmo - tém
alguma coisa a ver, dizem um pouquinho
da minha histéria. Quando sentir tudo ou
parte disto saberd que estd amando.

truacdo déi muito. Estou com qua-

se 13 anos e ainda né&o vivi esta
experiéncia, mas minhas amigas falam
que além do desconforto, a menstrua-
¢do ainda causa dor. E verdade?

GAROTA ANGUSTIADA, 13 ANOS, AGUDOS
Menstruacéo, conhecida como ciclo mens-
trual, esta relacionada ao sobe e desce
dos horménios, que interfere em varios
aspectos da vida da mulher - inclusive na
aparéncia. Cabelos, pele e unhas sofrem
modificagdes diarias e muitas delas sdo
influenciadas pelas vérias etapas do ciclo.
Até mesmo o humor e disposi¢édo estdo
suscetiveis ao delicado desequilibrio. Uma
menina do primeiro periodo menstrual
passa por uma grande mudanga, uma vez
que fica marcado na vida dela. As mées ou
irmas mais velhas devem ajudar a preparar
essa menina a compreender que esta é
uma parte do crescimento. Geralmente, as
meninas iniciam o seu ciclo menstrual du-
rante a adolescéncia, que ocorre em torno
de 12 a 13 anos de idade, mas pode ser
precoce ou tardia, de 8 a 16 anos. A mens-
truacdo é apenas um aspecto do ciclo. To-
do o processo leva de 28 em 28 dias para
mulheres saudaveis, enquanto ainda nao
chega a menopausa. O ciclo menstrual
afeta todo o sistema reprodutor. O ciclo é
a forma de preparacdo para uma possivel
gravidez. Menstruagdes dolorosas afetam
mais da metade das mulheres que mens-
truam e sdo a principal causa da auséncia
da escola ou do trabalho entre mulheres
em idade de ter filhos. Esta dor pode pre-
ceder a menstruagdo em diversos dias ou
acompanhé-la, e normalmente desaparece
a medida que o sangramento diminui.
Alguma dor durante a menstruagéo é nor-
mal. A dor excessiva ndo. A dismenorréia
se refere a dor menstrual grave o suficiente
para limitar as atividades. Existem diversos
tipos: a dismenorréia primaria se refere a
dor menstrual que ocorre em mulheres
geralmente saudaveis. A incidéncia de dor
menstrual é maior em mulheres no final
da adolescéncia até quase os 30 anos,
declinando com a idade. N&o parece ser
afetada pela gestacdo. Estima-se que de 10
a 15% das mulheres sofram dor menstrual
todo més, grave a ponto de impedir as
fung¢des diarias na escola, no trabalho e em
casa. A maioria das mulheres vai sofrer este
grau de incapacidade pelo menos uma vez
durante a idade reprodutiva. Fique tran-
quila, existe tratamento.

5E verdade que a primeira mens-
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Katia Sartori

uando vocé sabe
gue um amigo ou
uma amiga esta
raido pelo namo-
rado ou namorada, qual
o0 correto a fazer? Contar?
Nao contar? A questdo €
polémica e ja abalou mui-
tos relacionamentos. Ha
casos de quem optou por
relatar a traicdo e acabou
passando por mentiroso e
perdendo o amigo.

O certo é que antes de
fazer acusagbes é preciso
ter certeza. N&o adianta
chegar na amiga e dizer
gue o vizinho do primo
do colega viu 0 namora-
do dela com outra. Um
coragdo apaixonado ndo
vai acreditar numa fofoca
dessas. E com certeza vocé
é quem vai levar a pior.

Tamires, 17 anos, con-
ta que ja passou por isso
vérias vezes. Sempre op-
tou por contar a ver-
dade. Numa ocasiéo,
ajudou uma amiga a
dar um flagra no namo-
rado infiel. "Uma amiga
minha comegou a sair
com um garoto. Eu j4 sa-
bia que ele era galinha,
mas mesmo assim ela
comegou a nhamorar
ele. Eu avisava ela, mas
ela ndo aceitava, so fica-
vameio desconfiada",
lembra. Um dia Ta-
mires e a amiga segui-
ram o namorado infiel
e comprovaram a trai
¢ao. Tamires diz que ndo
admite traicdo e que esta
mais inclinada a con-
fiar nas amigas, que
conhece h& mais
tempo, do que nos
namorados.

Outra adolescente,
Camila, 20 anos, diz que

nunca passou por isso,
mas se soubesse de uma
amiga que esta sendo tra-
ida, com certeza contaria.
"Se vocé ndo conta e ela
fica sabendo depois, por
outra pessoa, é pior", ava-
lia. "Mas tem que ter certe-
za da traicdo", completa.
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Ccontar ou
NAO CONTAR :

Mas Camila admite
que a situacdo é delicada.
Se ela fosse a amiga trai-
da, antes de fazer qual-
quer coisa, conversaria
com o namorado. Camila
ndo sabe bem como rea-
giria se uma situacio des-
sas acontecesse.

Alex, 18 anos, também
n&o passou por isso. Para
ele, a decisdo de contar
ou ndo sobre uma traicao
depende do amigo. "Se
vocé conta e ele ndo acre-
dita, eles vao continuar
juntos e vocé vai perder o
amigo", avalia.

tL™L
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Cristiano Paccola

Helen aprendeu a gostar de trabalhos manuais observando a tia; ela faz aula de pintura em tecido e madeira

Do tempo gla

Katia Sartori

ordar, tecer, pintar.
BAntigamente, essas
técnicas entravam
para o curriculo das ado-
lescentes. Se reunir com
as amigas para por em
pratica os dotes manuais
chegava a ser uma conven-
c¢ao social. Hoje o mundo
esta diferente. A preocu-
pacdo das meninas esta
mais voltada para cursos
de informatica e idiomas,
que vao garantir uma co-
locagdo no mercado de
trabalho. Mas ainda exis-
tem garotas interessadas
em aprender as técnicas
do tempo da vovo.

Num curso de pintura
oferecido pela Prefeitura
de Lengois Paulista, Helen
Carolina Pereira da Silva,
de 13 anos, é a Unica na
faixa teen. A professo-
ra Sandra Moretto conta
que tinham outras alunas
na turma, mas que elas
deixaram o0 curso para
ingressar na Legido Femi-
nina. Sandra diz que ndo
ha uma regra. Em alguns
semestres, aparecem mais

inscricdes de adolescen-
tes. Em outros, menos.

Helen conta que sem-
pre gostou de artesanato
e se sentiu estimulada a
comegar de tanto ver a
tia. "Ela sempre me ensi-
NouU UM Pouco e Por isso
comecei a gostar. Sempre
tive atracdo por essas coi-
sas", diz.

No curso, Helen
aprende pintura em teci-
do e em madeira. Come-
cou ha seis meses. Antes,
havia aprendido um pou-
co datécnica num projeto
desenvolvido na escola.

Trabalhos  manuais

sdo uma Otima forma de
ocupar a mente. "Real-
mente ajuda a relaxar e
se concentrar”, diz Helen.
Além disso, 0 artesana-
to pode se transformar
numa profissdo. "Vocé
aprende algo para fazer
no futuro. E sempre bom
aprender coisas novas",
avalia a garota.

Foi assim com a pro-
fessora Sandra. Ela conta
que era apaixonada por
trabalhos manuais quan-
do era menina e batalhou
muito para fazer cursos.
Hoje tem uma profisséo.

Produzir objetos a

VOVO

méo pode ndo estar no
topo da lista de prefe-
réncias dos adolescentes
hoje, mas a historia do
artesanato comegou com
a histéria do préprio ho-
mem, que Viu a necessi-
dade de produzir bens
de utilidade. A técnica
evoluiu e se sofisticou.
O artesanato brasileiro
€ um dos mais ricos do
mundo e garante o sus-
tento de muitas familias
e comunidades. O artesa-
nato faz parte do folclore
e revela usos, costumes,
tradicBes e caracteristicas
de cada regido.

TEENS
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Com que

ACESSORIO eu vou?

Katia Sartori

esta edicdo, o
caderno Ele &
Ela mostra que
acessorio certo
vocé pode reaproveitar

NOITE para sair

a noite usando o
mesmo vestido a dica
é simples. Um salto
alto em substituicdo

a rasteirinha e quem
sabe uma bela
echarpe. Também cabe
um cinto marcando a
cintura!

pecas de cores, estampas
e assimetrias para serem
usadas tanto durante o
dia quanto a noite. Quem
da a dica é o colunista de
moda, Luiz Ricardo Dias
Barbosa.

DIA para sair durante o
dia, a modelo Vanessa usa
um vestido com listras

e uma sandalia do tipo
rasteirinha. Segundo Luiz
Ricardo, o look é ideal
para ir ao clube ou passear
com os amigos. Colar de
pérolas e chapéu deixam

o visual mais sofisticado.

"Procure pecas leves
de cores neutras e féceis
de combinar. Deixe que
0 acessorio dé todo "up"
de sua producdo. Vale
tudo, pois tudo estd em
alta. Porém temos que

DIA No visual para o

dia a modelo Carol usa
short de linho e uma
blusinha com estampa
de bicho, que continua
na moda. No pé, um
chinelo. O 6culos de sol
é um retro vintage com
armacdo quadrada, outra
tendéncia do verao.

DIA burante o dia, a dica é ficar
bem avontade com camiseta,

bermuda e chinelo.

NO|TEAIg umas pecas podem ser
aproveitadas para sair a noite. Ai cabe uma

camisa sobre a camiseta e o chapéu. Nos

pés, o chinelo deve ser trocado por uma
sandalia ou ténis. Luiz Ricardo lembra que
dependendo da balada, os meninos néao
podem entrar de bermuda. Nesse caso,

coloque uma calga.

nos conscientizar do que
é ideal ao nosso tom de
pele, peso e altura, o que
no mundo da moda cha-
mamos de juizo fashion.
Se conscientize! Pesquise
e arrase!", explica.

NOITE para usar o
mesmo modelito e
arrasar na balada, a
dica é simples. Um
colete, colares e
mesmo uma bandana
ou lenco na cabega,
que lembram o
grund. Ndo precisa
nem trocar o chinelo.



Uma gata

DE NATAL!

Conceicao Giglioli

Carpanezi

s animais domés-
ticos, mais preci-
samente 0s cdes

e gatos, estdo sendo tra-
tados com muito mimo.
Além dos cuidados basi-
cos de sauide como vacina,
vermifugacdo, banho e
tosa, os donos dos peque-
Nnos animais querem Seus
‘companheiros’  bonitos.
Por conta disto, nas pra-
teleiras dos pet shops no-
vidade é o que nao falta.
Esta semana, os vestidos e
as capas natalinas ja estdo
em exposicdo. Agata 'Fofa’
posou para o ensaio de O
ECO e mostrou que tam-
bém gosta de ficar bela.
Para Adriano Edson
Zillo, da Agrocenter Pets
Shop, as roupas para 0s

Para as cachorras no cio, calcinha e absorvente higiénico

animais domésticos sdo
um dos itens de bastante
procura na loja. "No frio,
a roupa ajuda a aquecer o
animal. Ja no verdo, é mais
para passear. Os homens
procuram muito as cami-
setas do time de coracdo
para colocar nos caes",
conta. Afinal, na reta final

do Campeonato Brasileiro,
vale até cachorro uniformi-
zado na briga pelo titulo.
Mas, cdo e gato que se
preza tém direito a muito
mais. Camas fofissimas,
bebedouros e comedou-
ros para viagem. Isso vale
em duas situagdes. Caso 0
dono precise de ausentar

A gata 'Fofa' ja esta vestida para as festas natalinas; o look custa R$ 19,90 na loja

por um ou dois dias, ele
enche de &gua e racdo e
conforme o animal se ali-
menta a 4gua e a ragdo sao
repostas. Ou entdo, se vai
passear com o bicho de es-
timacdo, leva uma garrafa
de agua que se transforma
em bebedouro.

Entretanto, as pratelei-

ras de um pet shop escon-
demmuitas coisas. Emuma
olhada répida, chiclete pa-
ra cachorro, escova e pasta
de dente especial e cinto
de seguranca para o carro.
Mas para as 'meninas’, ga-
tas e cadelas, o tratamento
€ mais que especial. Tem
calcinha e absorvente hi-

giénico para 'aqueles dias
de cio. Zillo conta que os
animais pequenos ficam
dentro de casa e 0 sangra-
mento incomoda os do-
nos. Aalternativa é simples
e nao custa caro. Detalhe,
as calcinhas se apresentam
em varios modelos e tama-
nhos. Um luxo!



Katia Sartori

bservar o mundo
O la do alto faz par-
te do seu traba-

lho. Ha 35 anos, Arman-
do Caversan ¢é piloto e se
confessa satisfeito com a
profissdo que escolheu. E
como realizar um sonho
de infancia. Ele conta que

desde pequeno gostava
muito de aviagdo. Pensou
até em entrar para a escola
da Aeronautica. Em 1971,
foi morar na capital pau-
lista e aprendeu a pilotar
no Aeroclube de Santos.
"Eu tenho licenca de pilo-
to desde 1972", lembra.
De 1972 a 1974, Ar-
mando conta que traba-

lhou na capital. Depois
voltou para Lengdis Pau-
lista onde se aperfeicoou.
"O meu grande professor
foi José Angelo Simioni.
Foi com ele que eu me de-
senvolvi", diz.

Pilotar, embora emo-
cionante, ndo é das pro-
fissbes mais faceis. Para
tirar a primeira licenca,

de piloto privado, séo
necessarias 40 horas de
voo. A préxima licenca é
para operar voos comer-
ciais, mas em avibes de
menor porte. Apartir dai,
pode-se especializar para
pilotar até boeings de li-
nhas aéreas.

Armando conta que
ja tem aproximadamente

10 mil horas de voo. As
maiores distancias percor-
ridas foram até os Estados
Unidos. Uma viagem num
avido monomotor pode
durar até 25 horas, com
paradas para descanso, é
claro. Ele conta que voou
até a América do Norte
vérias vezes na compa-
nhia de Simioni. Também
sentiu a emoc¢do dos voos
acrobaticos do saudoso
piloto lencoense.

Para quem pilota ha
tanto tempo, ndo tem
segredo. "E que nem di-
rigir. E tem um detalhe:
primeiro aprendi a pilotar
avido, depois tirei carta
de motorista”, brinca. "A
medida que vocé acos-
tuma, aprende, pratica e
€ quase que automatico.
E l6gico que a atencdo é
redobrada, porque nao
tem acostamento. E a pro-
fissdo exige que vocé seja
responsavel”, completa.

Além disso, é uma pro-
fissdo extremamente bu-
rocratica. Tem que estar
em dia com protocolos e
licengas. "Depois dos 40
anos vocé tem que fazer
exame medico a cada seis
meses. E todo ano vocé

revalida a licenca junto a
Anac (Agéncia Nacional
de Aviacdo Civil)", expli-
ca. "Depois que se decide
como profissdo, tem que
se dedicar e se aprimorar".

A compensacao é mui-
to maior gue a burocracia.
Ver o sol nascer e o sol se
por 14 do alto é sempre
uma experiéncia méagica.
"Eu gosto muito. Me sinto
realizado. E um trabalho,
mas é uma satisfagdo pes-
soal. Toda crianga, se vocé
perguntar, quer ser piloto.
E eu fui crianca e queria
ser piloto", finaliza.
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Médica psiquiatra,
psicoterapeuta e pos-
graduada em psicodrama

FATIMA
APARECIDA PEREIRA

mingas de minha esposa. O que faco?

] E normal as mulheres reclamarem de tudo? N&o aguento mais tanto chora-

MARIDO INDISPOSTO, 25 ANOS, LENGOIS PAULISTA

Vocés sdo ainda bastante jovens e é natural nessa idade ficarem inconformados até com
pequenas coisas, aquela postura do "protesto” que vai cedendo lugar, com o passar dos
anos, a tolerancia, maior experiéncia e consequentemente maior compreensdo dos acon-
tecimentos. Mas do que ela anda reclamando? Me atentei agora ao seu "pseuddnimo
marido indisposto” e me ocorreu que ela pode estar reclamando de algo referente avo-
cé? Tipo:- "vocé largou novamente a toalha molhada em cima da cama?", "sera que vo-
cé se esqueceu novamente do nosso aniversario de casamento?”, "ndo me convida mais
para sairmos juntos”. S&o queixas que costumam ser comuns das mulheres em relacdo
aos maridos, principalmente daqueles indispostos!!! Se é esse 0 seu caso, vocé deve ao
contrario de s se defender, refletir sobre os "choramingos" de sua esposa, que ela pode
ter razdo em algumas colocag8es e passar a atendé-la! Ou se é porque ela vem pra vocé
reclamando do trabalho ou dos relacionamentos com as amigas, que bom! Sinal que ela
vé em vocé alguém que ela pode confiar e testemunhar fatos que ndo contaria nem para
sua melhor amiga! N&o é melhor ela ter no marido também um confidente leal, que lhe
permite "desabafar" - é importante possuir esse espaco na relagdo do casal - ambos de-
vem ser confidentes, cimplices, companheiros para o que der e vier, ndo é assim?! Chega
de indisposi¢do! Vocé ndo a ama? Entdo, cadé sua energia, boa vontade e colaboracao?!
Até mesmo sensibilidade, o que de modo algum é “coisa de mulher"! Os homens mais
sensiveis e atentos ao "que as mulheres gostam"”, mesmo sendo grandes e musculosos,
tém mais chances de fazé-las realizadas e felizes, podendo usufruir de um relacionamento
mais harmonioso e completo, ndo dando espago para os "choramingos"! Que tal a ideia?

comigo. N&o sei se é estresse ou

se cansou de mim. O que eu posso
fazer para fazer com que elavolte a
me tratar como antes?

MARIDO INQUIETO, 30 ANOS, MACATUBA

Muito saudével a sua preocupacéo!
Demonstra com isso ser um bom ob-
servador, sensivel, interessado em saber
0 que pode estar se passando com ela!
Considerando sua idade, devem estar
casados h& pouco tempo - pouco pro-
vavel que ela esteja "cansada" de vocé.
Que interessante: - o marido anterior se
queixando da esposa que reclama de
tudo e vocé, exatamente por ela "ndo
falar nada" e vocé ter que "adivinhar" o
que pode estar acontecendo! Olha aqui
a importancia do indispensavel didlogo!
Néao temos como saber o que a outra
pessoa estd pensando se nao perguntar-
mos a ela! Parece tdo 6bvio, mas temos
percebido que as pessoas tém se distan-
ciado tanto em tdo pouco tempo, que
ja ndo se conhecem, temem ser diretos
mesmo em questdes corriqueiras ou de
carater intimo, deixando o que poderia
ser facilmente resolvido em algo cada
vez mais complexo, tornando cada um
mais temeroso, intimidado, até chegarem
a se sentir "estranho” um para o outro,
criando muros! Vocé nédo vai deixar isso
acontecer, pois pretende fazer alguma
coisa. Que bom! Comece sendo mais
gentil, antecipando tarefas comuns de
casa que sempre ficam pra ela, pequenos
toques, abraco, beijo quando vai sair
ou quando chega em casa (mesmo um
simples "selinho"), convide-a mais vezes
para ficarem a s6s em algum lugar que
sabe que ela gosta (ndo precisa ser Vene-
za!). Dedique-se e chegue-se mais a ela,
criando pontes! Certeza que assim vocé
ird chamar sua atencéo e "desperta-la"
desse estado letargico que ela parece se
encontrar, que pode ser mesmo resultado
de estresse, ou da rotina do dia-a-dia, fal-
ta de entusiasmo...

2Minha esposa anda meio estranha

sabia que eu era louco por fute-

bol. Mas agora ela est4 implican-
do com o fato de em alguns finais de
semana eu viajar para ver os jogos em
Sdo Paulo. Domingo a tarde para mim
é sagrado. Em contrapartida, no sadba-
do a noite ela ndo quer sair antes de
acabar a novela, o que me irrita bas-
tante. O que faco para acabar com as
brigas? Serd que vou ter que escolher
entre ela e meu time do coragdo?
TORCEDOR AGONIADO, 25 ANOS, LENCOIS PAULISTA
Nossa! Desta vez teremos que comecar
do final!!! Que compara¢do mais infeliz!!!

3Quando comecei o namoro ela ja

Comparar gente com coisa!!! Ela, sua
esposa, gente com time, coisa! E, pode
parecer incrivel, mas existem homens e
mulheres que ao contrario de amarem
pessoas e usarem coisas, preferem amar
coisas e usarem pessoas! Seria 0 seu caso
pra chegar a ter duvidas entre o que esco-
Iher? Com a esposa vocé tem uma relacéo
totalmente diferente, de afeto, sentimen-
to comum entre um homem e uma mu-
Iher, sendo provavelmente louco de amor
por ela, sua mulher do coragéo, ou pelo
menos deveria ser, motivos que 0s uniram
no Sacramento do Matriménio! Ser louco
pelo futebol e ter seu time de coragéo, s6
pode ser figurativo- pra comecar trocam
tanto de jogadores, de técnicos, de estra-
tégias de jogo, ja ndo "vestem mais a ca-
misa" como antigamente, ndo é mesmo?
S6 vocé continua sendo leal a ele (o time),
porque eles nem sabem que vocé existe
(triste, ndo?)! Claro que todos precisam
de uma diversdo, de entretenimento,
momento pra torcer, vibrar, brigar - adre-
nalina pura! Isso tem alguma coisa a ver
com seus sentimentos em relagéo a sua
esposa? Sdo situacdes de convivéncia mui-
to diferentes, ndo? Seu relato inicial foca
uma situacgdo corriqueira entre os casais,
como preferéncias entre as vérias formas
de lazer, bastando apenas bom senso, res-
peito e boa vontade entre ambos para ad-
ministrar bem essas questdes tdo peque-
nas que deveriam estar longe de servirem
como motivo de separagdo, que pode
acontecer quando vocé tiver que fazer a
escolha! Parece brincadeira, mas sabemos
que as pessoas brigam tanto por tdo pou-
co e se esquecem do prazer que podem e
devem desfrutar de uma vida a dois! Que
vocé tenha entendido que pode continuar
sendo torcedor sem precisar deixar da sua
esposa e sem se sentir agoniado.

ses, mas nunca aconteceu nada

mais sério e eu pensei que irlamos
namorar. Como fago para deixar claro
a ela que quero um compromisso mais
sério sem correr o risco de virar piada?

GAROTO APAIXONADO, 17 ANOS, AGUDOS

Como temos nos deparado cada vez
mais nos dias de hoje com situa¢des no
minimo contraditérias, paradoxais! Todo
mundo procurando alguém pra néo se
sentir sozinho, mas sem saber o que fazer
para conseguir!l! Ser4 que esqueceram
como falar de amor:-"como eu gosto de
vocé, vocé me faz feliz, me sinto bem
a seu lado..." Se isso virou piada como
é que se namora entdo?! Porque vocé
com apenas 17 anos, bastante jovem,
portanto, estd falando em namoro, com-
promisso mais sério, que também inclui

1 Fico com uma garota ha trés me-

ENVIE SUA PERGUNTA PARA:

envolvimento, o que poderiamos achar
contraditério pelo "cenario" que temos
contemplado atualmente. Porém, vocé es-
tando apaixonado e mesmo sendo jovem,
entende que para ser feliz precisa que esse
sentimento seja compartilhado, nédo é
mesmo? Pois entdo, vocé terd que se en-
cher de coragem, confiando no seu belo
sentimento e falar sobre isso com ela. Que
mulher ndo gosta de saber que é querida,
amada e que a pessoa com quem ela esta
"ficando" gosta muito dela e deseja fazé-
la feliz?! E isso ai garoto - sdo de pessoas
como vocé que o mundo esta precisando!

andar sempre na moda e eu sou

adepto de um bermudéo e chine-
los. Vira e mexe a gente briga por con-
ta disso. Eu ndo acho que para ir até a
sorveteria tenho que me produzir todo.
Serd que estou sendo intransigente?

HOMEM DA BERMUDA, 22 ANOS, MACATUBA

Mesmo tendo gostos diferentes na for-
ma de se vestir vocés estdo namorando!
O que comprova que esse ndo é fator
fundamental entre os casais. Mais uma
vez precisamos lembrar do bom senso,
do dialogo e ndo esquecermos do bom
humor! Verdade! Sabermos ser bem
humorados é uma grande qualidade e
pode resolver muitas questdes de rela-
cionamento! Ja consigo visualiza-la toda
"produzida" para sairem juntos e pra
"variar”, vocé de "bermudao e chinelos"!
Sem duvida um grande contraste visual,
mas se vocés formam um belo casal,
exalando simpatia e total sintonia, nao
no vestir, mas na convivéncia, estarao
sempre bem arrumados em qualquer
ocasido e local. Pois o que se deve ser
valorizado é quem se veste e ndo o que
se veste - sendo assim, vocés estardo se
sentindo bem e saberdo como se com-
portar em qualquer ambiente, "esban-
jando" charme e alegria! Querem mais?!
Sim! Sejam mais tolerantes um com o
outro, experimentem perguntar “estou
bem assim?" Com certeza vocé sempre
gostou da forma dela se vestir, pode ter
sido até uma das coisas que o atraiu nela
e vice-versa, ela deve gostar desse seu
jeito "despachado"! Também né&o se es-
quecam da importancia de se sentir bem
com o que esta vestindo ou calcando,
cada um a sua maneira! N&o desista,
aprenda a conversar sobre isso com ela,
de repente estd mesmo na hora de vocé
experimentar outro "modelito". Namoro
€ mesmo o tempo que se faz necessario
para o casal se conhecer melhor, saber
das suas capacidades de entendimento,
flexibilidade, tolerancia, preferéncias,
entre outras coisas tdo importantes para
um bom relacionamento e uma feliz e
duradoura vida a dois!

5Minha namorada tem mania de

pergunteaela@jornaloeco.com.br

PERGUNTE A ELA

da moda
JEANSMANIA::

Vida longa ao bom jeans!

Ele est cada vez mais
jovem, despojado, versatil e
ousado!

E na AB Modas vocé encontra
uma variedade muito grande
para este produto gue é
paixao internacional!

Na AB Modas vocé
encontra seu jeans com
lavagens, amaciamentos e
tratamentos modernos gue
o tornam ultra fashionlll
Asaruel e a queridinha das
fashionistas, a boyfriends
estdo sendo reverenciadas,
tanto em calgas como em
shorts!!!

Para o plblico masculino,

a AB Modas tem calcas

e bermudas para os Bermuda

masculina

tradicionais até 0s mais
3x R$26,34

moderninhos de plantdo!!

DICA AB MODAS::

0 jeans é super versatil no usoe na
formalidade: do mesmojeito gue combina
com todo tipo de pega, também pode
fregientar varias ocasides! Jeans lisos,
em marinho e com menos lavagens, séo
mais elegantes - funcionam quase como
calcas sociais; podem até irao trabalho, se
oambiente néo é super formal, e também
podem ser usados em festinhas chiques. Os
jeans lavados, com mais detalhes, s&0 0s
mais descontraidos, perfeitos pra coordenar com pegas super coloridas. bons pra
eventinhos durante o dia, em finais de semana e em baladinhas mais informais.
Adaptado aos processos de mudancas da moda, ojeans é mais que um
produto, é um fendmeno universal... jeansmania!!!!

Rua Cel. Joaquim A. Martins, 523 -Centro
Lengdis Paulista - Fone: (14) 3264-3484
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Exerciclo e
TECNOLOGIA

Katia Sarto ri

conceito de ma-
lhacdo  deixou
de ser restrito ao

ambiente de academia.
Muitas pessoas estdo pro-
curando as clinicas de fi-
sioterapia para manter a
forma e, principalmente,
a salde.

A fisioterapeuta Ma-
riella Trecenti Capoani
trouxe para Lengdis Pau-
lista a Plataforma Vi-
bratéria ou Power Plate,
equipamento considerado
revolucionario. Segundo a
fisioterapeuta, o sistema
baseia-se em repetir um
estimulo sobre os mdscu-
los, tenddes e ligamentos,
gue gera uma resposta de
contracdo imediata, sem

sobrecargas. Aestimulagéo
das fibras musculares na
plataforma vibratdria che-
ga a ser de 40 a 60% supe-
rior ao treino de muscula-
¢ao normal. "Eu diria que
a plataforma vibratoria é
uma forma de atividade fi-
sica adequada aos tempos
modernos”, define.
Segundo Mariella, a
plataforma é indicada pa-
ra quem procura aumento
da forca e defini¢do mus-
cular, combate a celulite,
drenagem linfatica e ajuda
no aumento do equilibrio
e da coordenagdo, s para
citar alguns exemplos. Ela
conta que com 15 minu-
tos de exercicio pode-se
perder até 200 calorias.
Pode ser utilizado tan-
to por pessoas da terceira

idade até atletas de elite,
claro, desde que seja feita
antes uma avaliacio cli-
nica. S80 recomendadas
de duas a trés sessbes por
semana. Uma sessdo custa
a partir de R$ 24,50.

Muitas pessoas vislum-
bram nas sessdes com a
plataforma vibratéria um
complemento a atividade
fisica que ja praticam. Ou-
tros, descobriram um subs-
tituto para a academia.

E 0 caso da funcionaria
publica Thais Mara Batis-
tela Pietro Sanchez, que
iniciou o tratamento ha
aproximadamente trés me-
ses. Ela conta que ja havia
pesquisado sobre esta téc-
nica na internet e quando
a plataforma chegou em
Lencdis Paulista, resolveu

conferir pessoalmente.

"Eu ndo gosto do
ambiente de academia e
nem de atividades fisicas
ao sol", justifica Thais.
Ele conta que a platafor-
ma tem como vantagem
economia de tempo e um
profissional por perto. "A
maioria das pessoas que
faz eu acho que é mes-
mo por falta de tempo",
acredita Thais. "Para mim
¢ valido. Nao acho que
¢ uma técnica passiva.
Faco diversos exercicios
sobre a plataforma. Foi
um bom substituto pa-
ra a academia e me senti
bem ap06s as sessdes. Para
guem usa a plataforma
como um complemento
a atividade fisica também
é legal", completa.

Cristiano Paccola

Plataforma vibratéria queima 200 calorias em 15 minutos



LIVROS MAIS VENDIDOS - NAO FICCAO m

CHICO
BUARQUE-
HISTORIAS DE
CANCOES

Wagner Homem

O ANDAR DO BEBADO

Leonard Mlodinow

O MAIS VOCE 10 ANOS

Ana Maria Braga

COMER, REZAR E AMAR
Elizabeth Gilbert

O

HONORAVEIS BANDIDOS

Palmerio Déria

o

LIVROS MAIS VENDIDOS - FICCAO

CAIM

José Saramago

JOSE SARA\MACK)

A CABANA
O Willian P. Young

O PARA SEMPRE
Alyson Noel, Marcelo Mendes

GENESIS

O Robert Crumb

A HOSPEDEIRA
O Renato Aguiar, Stephanie Mayer

FILMES MAIS LOCADOS

WATCHMEN
O FILME

2° OPRESACIO

3 AERADOCHO 3

4° EVOCANDO ESPIRITCS

5° A MONTANHA ENFEITICADA

6° SETE VIDAS

7° OCORAGAO CE TINTA- O LIVRO MACICO
8° HALLOWEEN - OINICIO

9° O OLRICSO CASO DE BENIAMIN BUTTON
10° BARBIE EAS TRES MOSQUETEIRAS

FONTE: Blockbuster



ARIES
Vocé sentira forte necessidade
de ser apreciado por todos com
quem entrar em contato, assim
como uma grande sensibilidade
a menor alteracdo ambiental. Excelente
intuicdo e éxito nos assuntos religiosos
e profissionais estdo previstos para vocé.
Favoravel as viagens e no trato com pessoas de
alto nivel social.

TOURO

Dia que poderé lhe trazer

desentendimentos no ambiente

de trabalho e até atritos e

discussGes, mesmo com
pessoas desconhecidas. Para o amor, viagens e
negacios, dia bom. Pratique esportes.

GEMEOS
Fs Seja mais confiante em si mesmo
e mais positivo que conseguira
melhores resultados. Todavia,
a fase ndo Ihe serd das mais
propicias, principalmente no que se refere ao
dinheiro. Quanto ao amor, excelente.

CANCER

Momento benéfico para a sua

vida em conjunto com outras

pessoas, o trabalho e a profissao.

Evite a precipitacdo e os gastos
supérfluos. Procure valer-se deste momento
para promover a sua elevacdo em todos os
sentidos.

NOVEMBRO

i Fase em que podera fazer ou
pedir empréstimos e assinar
documentos, a¢des ou mesmo
pedir aumento de vencimentos,

que serd muito bem sucedido. A salide estara

boa e boas chances de éxito amoroso e social.

VIRGEM

Muita coisa melhorara
consideravelmente no que

diz respeito as finangas,
especialmente. Contudo, ndo
devera descuidar-se da satde, evitando a
precipitacdo nos negadcios. Fluxo neutro para o
romance € 0 amor.

WF tiLiEvI

/SBX 1ibra .
Procure unido com aquelas
pessoas que poderdo tornar
este periodo mais alegre.

Seja prudente com assuntos
de dinheiro, principalmente antes do meio
periodo. A influéncia astral, para aventuras e
especulacBes deve ser razoavel.

ESCORPIAO

Momento em que haverd muita
tranquilidade na vida familiar

e profissional, com bastante
disposicao para solucionar
problemas. Contudo evite discussdes com a
pessoa amada, rivais e inimigos. Otimo na
salde.

Ve

ricd i

SAGITARIO
mn Fase em que fard novos
relacionamentos, mas poucas
amizades sinceras e leais.
Por outro lado, é bom ir se
precavendo, pois a partir deste periodo vocé

entrara em uma fase um pouco desfavoravel. O

setor mais favorecido serd o amoroso. Podera
conseguir o que pretende na vida artistica.

CAPRICORNIO

As novas amizades que tem

feito ultimamente, agora,

se apresentardo de forma

agradavel e benéfica para vocé.
Por outro lado, vocé deve dar mais atengdo
aos familiares, e a pessoa amada. Havera
melhoria no campo amoroso e familiar, se for
mais atencioso.

AQUARIO
ﬁCcﬂ H Momento propicio para tratar
de assuntos importantes com
autoridades. Evite, porém
assinar documentos que possam
comprometé-lo ou atritos com pessoas que
dizem ser amigas. Alguma prudéncia sera
bastante aconselhavel, uma vez que afastara a
possibilidade de perda nos negdcios.

PEIXES

Sera improdutivo preocupar-se

com O que Os outros possam

fazer ou dizer a seu respeito.

Ninguém ¢é perfeito. Mais vale
uma orientagdo do que uma critica amarga.
Problemas familiares. Tudo podera mudar
para melhor. Ha vantagens nas aventuras,
mas nédo abuse.

CULINARIA

INGREDIENTES

9 colheres (sopa) de agucar
1 xicara (cha) de agua

8 bananas nanicas maduras
e picadas

1 colher (sopa) de suco de
liméo

3 colheres (sopa) de horteld
cortada em tirinhas

MODO DE PREPARO
Numa panela em fogo
médio misture 3 colheres
(sopa) de agucar com a
agua e cozinhe por mais ou
menos cinco minutos até
obter uma calda rala e trans-
parente. Junte as bananas
nanicas maduras e picadas

e o suco de limdo e cozinhe
até quase desmanchar (mais
ou menos oito minutos).
Retire do fogo, deixe esfriar
e adicione a horteld cortada
em tirinhas. Reserve este do-
ce de banana.

Numa panela coloque a pol-
pa de maracujas maduros,

4 colheres (sopa) de aglcar
e leve ao fogo médio até
formar uma geléia (mais ou
menos minutos). Deixe es-

Polpa de 3 maracujas
maduros

2 claras

1 envelope de gelatina em
p6 sem sabor, hidratada

e dissolvida conforme o
fabricante

2 latas de creme de leite
sem soro

friar esta geléia de maracuja.
Numa batedeira coloque as
claras e 2 colheres (sopa) de
aclcar e bata até obter picos
firmes. Junte a gelatina em
p6 sem sabor, hidratada (e
dissolvida conforme o fabri-
cante), batendo por 3 mi-
nutos. Desligue a batedeira
e adicione o creme de leite
sem soro, misture bem e re-
serve este creme branco.

Em tacas individuais coloque
uma camada do doce de ba-
nana, uma camada de geléia
de maracuja (reservada aci-
ma), uma camada de creme
branco (reservado acima) e
leve para a geladeira por 2
horas.

FONTE: Mais Vocé



