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Abertura da 23" Festa do Peao de Agudos

apresenta atracoes preparadas para este ano

Glovana Rose Balduzzi Pereira, 22, fol eleita a Miss e Rainha do 2" Agudos Rodeio Show e val representar a cidade

Para representar a ci-
dade na 23" Festa do Pedo
de Agudos, foi eleita a Miss
e Rainha do Rodeio Giova-
na Rose Balduzzi Pereira.

O evento de aber-
tura da festa fol marcado
com um mega desfile que
emocionou os familia-
res das 23 candidatas que
participaram do concurso.

Momentos que confir-
mam 0 sucesso da festa que
neste ano tera como atracao
orincipal a dupla sertaneja
Maria Cecilia e Rodolfo.
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Cinema
movel utiliza
energila solar

Projeto “Cinesolar”
da Brazucah ProducoOes,
com o patrocinio da CPFL,
J& comecou a ser organizado.

A Iniciativa, marcada
para acontecer na cidade no
meés de outubro, surgiu em
2013 erecebeuo”™ 10 daFun-
dacao Holandesa Doen e do
Solar World Cinema, da Ho-
landa, gue promove o conceito
em Vvarios paises da Europa.

Trata-se de uma ses”™o
de cinema nacional ao ar li-
vre utilizando energia solar.
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O Demutranteve acesso
aCbdados da PoHcia Militar re-
ferentes ao transito de Lencois
Paulistano ano de 2012 e trou-
Xe uma informacao Importante
para a populacao lencoense.

Desde que o compa-
rativo comecou a ser feito
em 2005, a frota de veicu-
los aumentou, no entanto, o
numero de acidentes man-
teve-se N0 mesmo patamar.

Em 2005, a frota de
veiculos em Lencois era de
20.350. Em 2012, o nimero
saltou para 36.242, um aumen-
tode 43,85% no nimero de ve-
iculos que circulam na cidade.
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do corpo
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Diade sol, com nevoeiro

ao amanhecer. As nus/ens
aumentam no decorrerda

tarde.

Na passarela, Giovana Balduzzi deu um show de simpatia e beleza ao desfilar para o corpo de jurados presente no evento

DJ Netinho Parra se apresenta em Agudos no dia 20

O DJja é bastante conhecido na regiao e toca mensalmente em casas como a Lotus, Zoe e Mansao Savana

AEALP apresenta Proposta de Lel

O engenheiro len-
coense José Henrigue
Paccola, membro da As-
soclacao dos Engenhels-
ros e Agronomos da Re-
gidao de Lencois Paulista
(AEALP), apresentou
recentemente a adminis-
tracao publica de Len-
¢ois Paulista um Projeto
de Lel que dispOe sobre
a Implantacao da Cader-
neta de Visitas a Obra.

Trata-se de uma
documentacao que de-
Vera permanecer na
obra para documen-
tar todo o trabalho
realizado no local da
construcao pelo pro-
fissional responsavel.

Ele contou ao No-
ticias de Lencdis como
os profissionais da ca-
tegoria trabalham no

Paccola defende Caderneta de Visitas a Obra

municipio e explicou
quals sao as principais
dificuldades enfrentadas
pelos mesmos na cidade.

Apesar de ser uma
forma de coibir Irregu-
laridades na atuacao dos
profissionais da catego-
ria e abrir oportunidades
para estudantes da area
se envolverem com a
profissao, Paccola con-

ta que vem enfrentando
dificuldades para alcan-
car uma parceria entre a
AEALP e a prefeitura.
O engenhelro, com

0 apoio da presidente da
assoclacao Cleonice Pac-
cola, luta para conseguir
malis seguranca e integri-
dade aos profissionais
do ramo em Lencais.
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No fim do meés de

A julho. Agudos val receber
| um projeto que lem como
f principal objetivo difundir

o melhor da musica eletro-
nica, alem de proporcionar
para 0s agudenses a opor-
tunidade de ajudar diver-
sas entidades assistencialis.

E a uniao entre a cul-
tura da musica eletronicae a
solidariedade, parceria que
garante muita diversao e la-
zer para toda a populacao.

Quem também confir-
mou presenca no evento fol
o DJ Netinho Parra. Movida
pela paixao por musicaeletro®
nica, ele Iniciou sua carreira
em 2003 e atualmente tem fel-

to bastante sucesso naregiao.
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Campeonato de
bocha nos Jogos

do Sesi e Jocl
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CONFIRA

Henrique e Diego: paixao
pela musica sertaneja Qg
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L arissa de Souza é escritora
e btogueira.

Chorar sem
derramar nenhuma
lagrima

Este texto faz parte do
livro "ESCRITOS LENCOENSES",
lancado em abril deste ano, onde
foram reunidos textos de 25 au-
tores lencoenses. Eu ttve o prazer
de estar entre grandes nomes,
poetas e amantes da escrita.

Os textos que com-
partilheli contam um pouco
mais sobre minha historia
e 0 meu amor pela escrita.

"Chorar sem derramar
nenhuma lagrima" e "A estra-
da da vida", alem de estarem
no livro, tambem fazem parte
de um conjunto de textos que
? compartilho diarlamente no
. meu blog "Escritora de Gaveta".

Hoje, O blog e a escrita
fazem parte da minha inspiracao
diaria. Meu maior propasito é
ajudar as pessoas e incentiva-las
paratirar seus talentos das gave-
tas e compartilharcom o mundo.

Nao existe sensacao me-
lhordo que realizarsonhose inspi-
rar pessoas. De escritora de gave-
ta, hoje eu escrevo parao mundo.

Escrever € uma forma
que eu encontrei de chorar sem

Pals fumantes
tem forte
INfluéncia na
dependeéencia
dos filhos ao
tabagismo

Juliana Bilachi é
licenciada e bacharel em
Psicologia Clinica pelo
Centro Universitario do
Norte Paulista (Unorp),
atua como psicologa desde
1999 e acumula longos
anos de experiéncia na
coordenacao de ambulato-
rios de tabagismo e grupos
de apoio a tabagistas, E
autora do livro "*Cigarro:
COMO romper esse
legado ", Editora JB,

A verdade é mes-
mo esta: os filhos sao co-
plas dos pais. E nao ape-
nas na aparéencia fisica.

Mesmo sem perce-
ber, as criancas tendem
a Imitar o modo como
0S pais pensam e agem.

Com o tabagismo nao
é diferente. Por isso, se-
guindo o exemplo paterno,
os filhos correm grande ris-
co de tambéem adquirirem
dependéncia a nicotina.

A probabilidade dos
descendentes se tornarem

CEUMISde lencais

derramar nenhuma lagrima.

Coloco uma musica
alta no fone e comeco digitan-
do tudo que se passa em mi-
nha cabeca e no meu coracao.

Aprendi a ouvir cada
batida silenciosa de um cora-
cao jovem que e confuso e
nao gosta de tomar decisoes.

Aprendi que erros sao ne-
cessarios guando se trata de viver.
Aprendi que os caminhos pos-
suem uma estrada longa e que
vamos nos perder ao longo deles.

Aprendi que nem sem-
pre um SOrriso é sincero e
Nao € sempre que as pessoas
dizem a verdade para voce.

Aprendi que escreven-
do consigo ver uma parte de
mim gue ninguém consegue.

Aprendi que escrevendo
POSSO Ir muito mais além de
tudo que Iimaginel. POsso sor-
rir chorando e ninguém sabera
gue meu coracao nao esta bem.

Nao preciso fingir um sor-
rso, nao preciso forcar uma con-
versa. Sou eu e eu, somente nos.

Meu coracao aumen-
ta minha vontade de digi-
tar tudo rapidamente para
nao perder nenhuma pala-
vra gue passar despercebi-
da por meus pensamentos.

Pensotudo muito rapidoe
gualquerdetalhe é resposta quan-
dose tratade um coracao confuso.

Escrevo para eter-
nizar esses momentos e
pensamentos que sao de-
talnadamente importantes.

Escrevereumaforma que
encontrei para realizar todos 0s
meus medosem um mundo gque
eu sel qgue nao sereijulgada, onde
nao serei sO mais uma pessoa
no meio de um bilhao delas.

O ESCRITOS LENCO-
ENSES estd disponivel na
BMOL (Biblioteca Municipal
Origenes Lessa) para trocas.

fumantes é até quatro ve-
Zes maior, se comparado a
filhos de pais nao fumantes.

A Influéncia dos
pais pode ser ainda
maior, se ambos forem
dependes do tabaco.

Ha ainda um dado
curioso gue deve ser leva-
do em consideracao. Alguns
estudos americanos rela-
tam gue 0s meninos sofrem
maior influéncia da figura
paterna, enguanto as meni-
nas sao influenciadas tanto
pelo pal guanto pela mae.

Devemos conside-
rar que essas figuras se-
Jam significativas para In-
fluenciar a dependéncia.

Quanto mais cedo
e tempo o individuo es-
tiver exposto ao ato de
fumar, mais cedo ele
pode adquirir este vicio.

Geralmente essa fase
ocorre antes dos 13 anos.
No Brasil, estudos apontam
gque o brasileiro comeca a
fumar na adolescéncia,
por volta dos 15 anos.

Algumas pesquisas
revelam que ha pessoas

que experimentam o cigar-

ro ainda na puberdade, e
uma parcela menor inicia
a Intensa relacao com o
cigarro apos os 18 anos.

Ha ainda um risco
maior para as maes que

fumam durante a gesta-
cao. A probabilidade des-

Nesta semana o No-
ticias de Lencois acompa-
nhou a festa de abertura do
2° Agudos Rodeio Show.

O evento contou
com um mega desfi-
le que elegeu a Miss e
Rainha do Rodeio 2014,

Foram mais de 23
candidatas que disputaram
o titulo mais almejado de
uma festa que tem se des-
tacado bastante na regiao.

Giovana Rose Bal-
duzzi Pereira, 22, val
representar a cidade de
Agudos na 23“ Festa
do Pedo do municipio.

Segundo o0 orga-
nizador do evento, Luiz
Carlos de Paula, mais

ses filhos se tornarem de-
pendentes € duas vezes
maior, se comparada a
gestantes nao fumantes.

Aléem dos graves
riscos de saude que a
crlanca corre ao nas-
cer e se desenvolver.

Outro dado impor-
tante mostra que osjovens
sao mais resistentes em
buscar ajuda psicologica
que os adultos, porém,
0s adultos que acreditam
nos maleficios do cigarro,
mas nao sentem o0s sinto-
mas do prejuizo, apresen-
tam uma grande dificul-
dade em parar de fumar.

Entao, ha apenas
uma maneira de evitar que
os filhos nao copiem o vicio
dos pais: parem de fumar!

Segundo a Organi-
zacao Mundial da Sau-
de (OMS), os numeros
do tabagismo no mundo
sao alarmantes. Estima-
se que, a cada dia, 100
mil criancas tornam-
se fumantes em todo o
planeta. Cerca de cinco
milhOes de pessoas mor-
rem, por ano, vitimas do
uso do tabaco. Caso as
estimativas de aumento
do consumo de produtos
como cigarros, charutos e
cachimbos se confirmem,
esse nuUmero aumentara
para 10 milhGes de mortes
anuais por volta de 2030.
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Editorial

conhecido como Negrel-
ra, a cidade recebe este
ano atracoes imperdiveis
como a dupla sertaneja
Maria Cecilia e Rodolfo.

A banda Move Over,
destaque no programa Su-
perstar da Rede Globo,
tambem vai marcar presen-
¢ca com um show incrivel.

De acordo com o
prefeito Everton Octavia-
ni, sera uma grande opor-
tunidade para a populacao
agudense comemorar o
116° aniversario da cidade.

Ele garante que
0S cinco dias de fes-
ta vao proporcionar
bastante lazer e diver-
sao para toda a regiao.

Desde o inicio da campa-
nha de vacinacao contra a
gripe, no dia 22 de abril,
mais de 41,7 milhoOes de
pessoas foram Imuni-
zadas, 0 que equivale a
84% do publico-alvo, de

Tambeém nesta
edicao falamos sobre o
projeto que val levar o
melhor da musica ele-
tronica para Agudos.

Além de propor-
cionar para os agudenses
a oportunidade de aju-
dar diversas entidades
assistenciais, sera um
momento de descontra-
cdo para toda a familia.

A cultura da musica
eletronica ainda é bastante
estigmatizada, porém, com
eventos como este, as con-
cepcoes tendem a mudar.

O DJ Netinho Parra
também confirmou pre-
senca no projeto e promete
apresentar um set seguindo

gnpe

acordo com o Ministério
da Saude. O publico-alvo
e formado por criancas
de 6 meses a 5 anos;
pessoas com 60 anos ou
mais; trabalhadores da
saude; povos indigenas;

&O0000O0ll

a vertente do House Music.

Confira ainda: Cam-
panha de vacinacgao con-
tra a gripe é prorrogada
em Lencois; Engenheiro
lencoense fala sobre os
desafios da profissao;
RPG auxilia o tratamen-
to das desarmanias do
corpo humano; indice de
acidentes automobilisticcy
do municipio mantém n”
vels positivos; Atleta da
Adefilp se destaca nos
Jogos Regionais 2014;
Diretoria de Cultura traz
Projeto “Cinesolar” para a
cidade; Henrique e Diego
vao agitar o publico na 23*
Festa do Peao de Agudos
e muito mais. Boa leitural

Fonte: Agencia R*sl|

gestantes; mulheres com
até 45 dias de pos-parto,
populacao privada de li-
berdade; funcionarios do
sistema prisional e pes-
soas com doencas croni-
cas nao transmissiveils.

ProUni: aprovados tém até hoje para comprovar informacoes

Estudantes pre-seleciona-
dos na segunda chamada
do Programa Universida-
de para Todos (ProUni)
téem atée hoje, 11, para
comprovar as informa-

cOes prestadas na hora da
Inscricao. O resultado fol
divulgado pelo Ministé-
rio da Educacao na ultima
sexta-feira. O candidato
pode verificar na Inter-

net o horario e o local
em que deve comparecer
para comprovar as Infor-
macoes. Caso perca o pra-
20, ele é automaticamen-
te retirado do processo.

Especialistas avaliam que ha racismo na producao audiovisual brasileira

A baixa participacao de
mulheres negras no cinema
nacional é consequéncia
de um elemento estrutural
na sociedade brasileira: o
racismo. A avaliacao é do

cineasta Joel Zito Araujo,
gque comentou pesquisa da
UERJ sobre os filmes bra-
sileiros de maior bilheteria
entre oS anos de 2002 e
2012. Para a diretora da

Escola de Cinema Darcy
Ribeiro, Irene Ferraz, a
escolaridade e o acesso
a recursos para a produ-
cao audiovisual pode-
rlam reverter esse quadro.

Dilma diz que nem no pior pesadelo Brasil perderia por 7x1

Um dia depois de a selecao
brasileira sofrer a maior
derrota de sua historia, no

Jjogo contra a Alemanha, a

presidenta Dilma Rousseff denta, no entanto, disse que

disse que “nem no pior pe-

sadelo” poderia Imaginar a

derrota por 7 x 1. A presi-

O Brasil tem uma carac-
teristica peculiar de saber
enfrentar as adversidades.

Cientistas estao perto de diagnosticar Alzheimer em teste de sangue

Especilalistas britanicos
Identificaram proteinas
sanguineas em pacientes
diagnosticados posterior-
mente com Alzheimer, au-
mentando a esperanca de

que um teste possa ajudar
na procura de tratamento
para a doenca. Atualmente,
nao ha cura para o Alzhei-
mer, a forma mais comum
de demeéncia, que afeta 44

milhOoes de pessoas em
todo 0 mundo, um nume-
ro que podera triplicar ate
2050, de acordo com es-
timativas da Alzheimefs
Disease International.
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Agudos se prepara para realizar sua 23™ Festa do Peao

O evento este ano tera praca de alimentacao e arguibancadas cobertas, garantindo mais conforto e a seguranca para o publico

Eldcribanhez

No ultimo final de se-
mana, 4 dejulho. Agudos es-
teve em grande festa. O even-
to de abertura da 23" Festa
do Peao fol um grande su-
cesso e elegeu Glovana Rose
Balduzzi Pereira, 22, a Miss
e Rainha do Rodeio 2014.

Ao todo foram 23
candidatas que disputa-
ram o titulo para represen-
tar a cidade em uma das
maiores festas do Interior.

O evento, realizado na
Choperia Agudense, contou
com um juri especializado,
além de uma premiacao para
a grande vencedora no valor
de R$ 1 mil em dinheiro.

A comissao organiza-
dora também presenteou a
vencedora com pm oculos
de sol da Cine Otica e um
book completo de fotos da
JModas. “E a primeira vez
que participo de um concur-
so de beleza e estou muito
feliz por ter conquistado
esse titulo. Tenho certeza
gque Vou representar muito
bem Agudos. Nao percam
0 rodelio que nesse ano tera
atracOes imperdiveis. Estou
animada e quero ver muita
gente bonita para tirar di-

versas fotos”, diz Gilovana.

Ojuri tambéem selecio-
nou trés princesas para a Fes-
ta do Peao de Agudos. Loru-
ama Siqueira, 24, fol eleita
a 1" princesa, Aline Mar-
cal, 15,2“princesa, Roberta
Araujo Porcino de Melo, 21,
3*“princesa, e Thaila Andrade
Silva, 26, Miss Simpatia.

Todas foram pre-
miadas em dinheiro, res-
pectivamente com RS$
500,00, RS 400,00, R$
300,00 e R$ 200,00.

Segundo o organiza-
dor do evento, Luiz Carlos de
Paula, mais conhecido como
Negreira, a cidade realiza
esteanoo T Agudos Rodeio
Show. “Vamos comemorar
os 116 anos de Agudos. Des-
de 0 ano passado o prefeito
Everton me convidou para
presidir a festa e aceitel o
desafio. Teremos diversas
atracoes e um rodeio com
grandes competidores do Es-
tado de Sao Paulo”, revela.

Organizada pela
Assoclacao Comercial de
Agudos (Acira) juntamente
com a Diretoria de Turismo
e Comunicacao da Prefel-
tura Municipal, a festa val
contar com grandes novida-
des. “Fizemos parceria com

o prefeito Eierton fez ituestoi» de a>roar a Miss Gioiana

a empresa Lpnet e vamos
disponibilizar Wi-Fi gratuito
para toda a populacao. A pra-
ca de alimentacao esta maior
e no dia 27 dejulho, aniver-
sario da cidade, um bolo com
aproximadamente 50 metros
sera ser\'ido durante o dia.
A noite, a dupla sertaneja
Maria Cecilia e Rodolfo en-
cerra o0 evento com chave de
ouro. Esperamos que a re-
glao participe da festa e va-
mos receber todos de bracos
abertos”, convida Negreira.

A Festa do Pedo de
Agudos 2014 esta recheada
de atracOes. Serao cinco dias
de festa de 23 a 27 dejulho,
no recinto anexo ao Gina-
sio de Esportes da cidade.

Além da apresentacao
da dupla sertaneja Maria
Cecilia e Rodolfo no dia
27, artistas como a dupla
Joao Lucas e Marcelo, do
hil “Eu Quero Tchu, Eu
Quero Tcha”, a banda Move
Over, destaque no programa
Superstar da Rede Globo, o
cantor gospel David Quin-
lan, Felipe Costa e Henrique
e Diego vao garantir muita
diversao e entretenimento.

Para manter conforto
e seguranca ao publico, o
evento tera praca de ali-

M

FitutisUts do concur”™ de beleza recebem premiacdo com muita alegria em Agudos

mentacao e arquibancadas
totalmente cobertas e um
amplo estacionamento.

De acordo com o pre-
feito Everton Octaviani, o
aniversario da cidade sera
comemorado em grande es-
tilo. “A cidade de Agudos é
formada por pessoas do bem
e de carater. Nossa festa é
tradicional e val trazer um
rodelio de extrema qualidade,
proprio da cidade. Conta-

Negrara € o organizador do T* Agudos Rodeu) Show

MOos com a ajuda de pessoas
com grande conhecimento
na area e do ex-peao agu-
dense Fabricio Alves. Sera
a melhor festa de todos 0s
tempos. Aproveito para
convidar toda a regiao para
participar conosco desse ma-
ravilhoso evento”, finaliza,

Nos dias 25 e 26 sera
cobrada a entrada com va-
lor de R$ 5,00. Os ingres-
sos antecipados estao dis-

ponivels no Paladar Pastel,
lvan Cabelereiro, Drogaria
Cruzeiro e Calce Veste.

Durante a festa, na
bilheteria do recinto, 0 In-
gresso serd vendido a R$
10,00. Mais informacoes
pelos telefones: (14) 3261-
1313 ou (14) 99794-1211.

O recinto anexo ao
Ginasio de Esportes fica
localizado na Avenida RI-
chard Freudenberg, s/n.

Nova Miss fol premiada com RS | mil em dudtetro

Profissionais da construcao civil transformam sonhos em realidade
O/Oprofissionais da engenharia.

Eldcribanhez

O sonho da casa pro-
oria sem 0 auxilio de um
orofissional especializado
nao pode ser realizado.

Arguitetos e enge-
nheiros de todo O mundo
tém como ftincao principal,
transformar em realidade
projetos e idéeias gue antes
estavam apenas no papel.

O Noticias de Len-
¢OIs entrevistou nesta sema-
na o engenheiro lencoense
José Henrique Paccola.

O engenhelro conta
que ja atua na profissao
em Lencodis ha 30 anos e
ao longo do tempo con-
seguiu adquirir uma vasta
experiéncia profissional.

Para ele, trabalhar
com amor e uma das prin-
cipais caracteristicas de
um bom profissional. “Em
minha casa ninguém era
engenheiro. Meu pal foi
comerciante e minha mae
dona de casa. Me Interessel
pela construcao civil devido
ao fato de ser uma profissao
deslumbrante. Poder pla-
nejar e construir uma edi-
ficacdo e como o papel que
Deus exerceu ao criar to-
das as coisas, SO que como
criatura faco Isso dentro
do meu espaco e possibi-
lidade”, explica Paccola.

José Henrique Pacco-
la se formou na Faculdade
de Engenharia de Bauru
(Unesp) e afirma que atu-
almente a categoria vive
um novo momento. “Hoje a
modernidade facilita muito
O trabalho dos profissio-

nais da construcao civil ¢ 0s
softu'ares estao extremamen-

te avancados. Somos mais

valorizados e pi>demos apre-
sentar projetos mais dina-
MICOS a0S N0sSsos clientes”.

Ele também é forma-
do em Direito e revela ter

uma grande preocupacao
em relacao aos profissionais
gque atuam nas construcoes
civis. “E muito facil acu-
sar um engenheiro quando
ocorrem problemas em uma
obra. Nossa carreira se tor-
nou fragil e precisamos de
mais respaldo, ja que nossa
responsabilidade é gran-
de. Sabemos que clientes
mal intencionados podem
orejudicar um profissional
DOr pequenas Incidencias,
como por exemplo, trincos
gue surgem naturalmente, e
que naverdade sao normais
e dependem de uma seérie de
fatores”, diz o engenheiro.

Ainda segundo Pac-
cola, os vicios de constru-
cao sempre acabam preju-
dicando os profissionais.
“Precisamos de meios que
nos deem mais seguranca
e Integridade. Parametros
legals para que nao sejamos
atacados e absorvamos toda
a responsabilidade como se
fossemos 0s Unicos res-
ponsaveis ou culpados”.

SolucoOes da teoria
para a pratica

José Henrigue Paccola
e responsavel pela criacao
do Projeto de Lel que dis-
pOe sobre a implantacao da
Caderneta de Visitas a Obra.

Jose Henrique Paccola é engenheiro ha 30 anos

Trata-se de uma docu-
mentacao que devera perma-
necer na obra para documen-
tar todo o trabalho realizado
no local da construcao pelo
profissional responsavel.

Apesar de ser uma for-
ma de colbir irregularidades
na atuacao dos profissionais
da categoria e abrir opor-
tunidades para estudantes
da area se envolverem com
a profissao, Paccola conta
que vem enfrentando di-
ficuldades para alcancar
uma parceria entre a Asso-
ciacao dos Engenheiros e
Agronomos da Regiao de
Lencois Paulista (AEALP)
e a administracao publica.

“Queremos Implantar
0 que ja existe em cidades
como Botucatu e Avaré.
A caderneta fol propos-

ta devido a fragilidade da
categoria diante das ocor-
rencias que prejudicam oS

iIndice de

Da redacao

O Departamento Mu-
nicipal de Transito (Demu-
tran) teve acesso aos dados
da Policia Militar referentes
ao transito de Lencois Paulis-
tano ano de 2012 e traz uma
Informacao que pode ser co-
memorada pela populacao.

Desde que o0 compa-
rativo comecou a ser feito
em 2005, a frota de veicu-
los aumentou, no entanto, o
numero dc acidentes man-
teve-se no mesmo patamar.

O municipio nao tera a res-
ponsabilidade de fiscalizar,
ros faremos esse trabalho.
E um Instrumento a mais
para que a responsabilida-
de nao seja apenas do en-
genheiro, caso o0 mesmo
realize seu trabalho coireta-
mente”, acrescenta Paccola.

O engenhelro ressalta
tambem a importancia do
vinculo com a prefeitura e
do lado social da Caderneta
de Obras. “Se lancarmos a ca-
derneta sem Ovinculo com o
municipio ninguem vai atras,
sera um instrumento sem fi-
nalidade. Sao informacoes
que 1rao dar respaldo para
eventuais problemas apos o
término da obra, importan-
tes para o profissional. Em
Lencois temos 0 curso de
edificacoes na Etec, e mui-
tos estudantes procuram por
oportunidades de estagio.

Com a caderneta podemos
contratar estagiarios para
auxiliar no registro das In-
formacoes que serao feitas
pelo engenheiro. Uma opor-
tunidade para aqueles que
querem adquirir experiéncia
para ingressarem iuturamen-
te no mercado de trabalho”.

José Henrigue Pac-
cola termina deixando sua
mensagem para todos 0s
profissionais da categoria
e para aqueles possuem o
Interesse na area. “Nao é
uma profissao facil. Temos
que fazer muitos calculos
e sobre nos existe grande
responsabilidade, mas é
prazeroso. Ver o sonho de
um cliente se tomar reali-
dade e saber que voceé fez
parte dessa realizacao e gra-
tificante. Certamente uma
profissao que tem muito
futuro, por i1Sso é necessa-
rio trabalhar com amor e

acldentes e estavel

Em 2005, a frota
de veiculos em Lencois
Paulista era de 20.350. Em
2012, o numero saltou para
36.242, um aumento de
43.85% no numero de veicu-
los que circulam na cidade.

Ha sete anos, fo-
ram registrados 637 aci-
dentes e em 2012, o
numero totalizou 648.

Percentualmente,
quando comparado 0 nu-
mero de veiculos ao de aci-
dentes ocorridos em cada
ano, em 2005 o indice foi

de 3,17%. Em 2012, com o
aumento de 15.892 na frota,
o indice ficou em 1,78%.

Esses dados reforcam
o fato de que o motorista
tem feito a sua parte, res-
peitando as leis de transito.

O Demutran esta
constantemente atento para
a mobilidade urbana e tra-
balha diartamente na sinali-
zacao de vias, colocacao de
placas indicativas e demais
equipamentos que contri-
buem para melhorar a flui-
dezno transito do municipio.



DJ Netinho Parra promete eletrizar

Projeto em Agudos val contar com a apresentacao de tres DJs da regiao

Elderlbanhez

Esta chegando o gran-
de dia em que Agudos val
receber um projeto que tem
como principal objetivo di-
fundir O melhor da musica
eletronica» alem de propor-
clonar para 0s agudenses a
oportunidade de ajudar diver-
sas entidades assistenciais.

E a uniao entre a cul-
tura da musica eletronica
e a solidariedade, parceria
gue garante muita diversao e
lazer para toda a populacao.

O evento val ocor-
rer no dia 20 de julho na
Praca Central a partir das
13h com encerramento as
19h. Estao confirmadas
as apresentacoes dos DJs
Erico Agnello e Cris Sales.

No ano de 1999, Cris
Sales comecou a trabalhar
como promoter de even-
tos na KGP Producdes.

Em 2003, Inspl-
rado pelo Irmao gque era
DJ, Iniciou sua carreira
com a mausica eletronica.

Suas Influéncias vao
desde Armin Van Buu-
ren, D) Tiesto, Dj Mauro
Picotto ate David Guetta,
Yves Larock. Azoo at Ni-
ght, Klass, Alex Gaudino,
Dj Antoine e lan Carey.

No comeco, Cris
tocava apenas em festas
particulares e casas notur-
nas do interior paulista.

Atualmente, apos ser
reconhecido pelo seu traba-
Iho por toda aregiao, ele vai
levar para a cidade de Agu-
dos um repertdrio muito es-
pecial de Progressive House.
“Vou procurar fazer um set
que satisfaca a maior parte
do publico’\ afirma Sales.

Quem tambem confir-
mou presenca no evento fol
0 DJ Netinho Parra. Movi-
do pela paixao por musica
eletronica, ele Iniciou sua
carreira em 2003 seguindo
a vertente do House Music,

Netinho se destacou
na regiao e fol convidado
para ser DJ residente em
diversas casas noturnas.

Hoje ele toca mensal-
mente nas casas Lotus, Zoé
e Mansao Savana. Duran-
te sua carreira passou por
conceltuados clubs® entre
eles, Kiss & Fly, Zuma,
Dolce, Eden Paradise, Four,
Império, Life, White Hou-
se, além de participar de
festas como ltals, Colel.
Veuve Clicquot, Smirno-
ff Fest, Intermed, Only
White, Skol Praila, etc.

“Ja tive meu set to-

m festas como Only White

cado nas principais ra-
dios do pais como Ener-
gila 97fm de Sao Paulo e
Jovem Pan'\ revela o DJ.

DJ Netinho Parra car-
rega uma vasta experiéncia
na noite e vem conquistan-
do seu publico a cada dia.

Com a agenda lotada
devido ao grande sucesso
de suas apresentacoes, ele
garante que val eletrizar
0 publico de Agudos com
muita musica eletronica.

Tecnologia disponibiliza Consulta Previa de Viabilidade

Da Redacao

Uma boa noticia para
quem pensa em abrir seu
proprio negocio. A Direto-
ria de Tecnologia da Infor-
macao, atraves do setor de
Desenvolvimento de Siste-
mas Informatizados (DSI),
fez a programacao e dispo-
nibiliza a Consulta Prévia
de Viabilidade de Instalacao
de Empresas Estabelecidas.

Trata-se de um ser-
vico on-line, acessivel pela

web, e gratuito, pelo qual €
possivel verificar de forma
facil, a viabilidade de ins-
talacao de empresas esta-
belecidas, informando ape-
nas O endereco do imovel e
a atividade a ser pleiteada.

O sistema Informati-
zado detalha e determinada
se a atividade é permitida
no local, se ha restricOes de
norarios de funcionamento,
possibilidades de uso do Imo-
vel, necessidades de laudos
de Orgaos especificos, entre

outras informacoes pertinen-
tes a cada consulta realizada.

A consulta também
pode ser feita para terrenos
ainda nao edificados, onde se
pretende realizar construcao.

“Tudo ¢ feito de forma
eletronica, agilizando e re-
gistrando todas as operacoes,
buscando eficiéncia e antece-
dénciana resolucao de eventu-
alsduvidas”, ressalta o Diretor
de Tecnologia da Informagao,
Eder Paccola Santa Barbara.

A consulta nao gera

nenhum processo ou pedido
formal, apenas fornece infor-
macao prévia, muito util para
agilidade aos empreendedo-
res, aos profissionais do ramo
Imobiliario e aos escritorios
de contabilidade que preten-
dem abrirum negocio ou pres-
tar servicos a seus clientes.

Para utilizar o servico,
basta acessar o site da prefeitu-
ra no endereco www.lencois-
paulista.sp.gov.bre em seguida
0 icone do sistema ou Visi-
tando a pagina de tributacao.

NOTICIAS DE LENCOIS

Colunata

Transparencia
Acompanhe agui como cada um dos érgaos
publicos gasta o seu dinheiro.

O resultado da licitacao gue teve por objeto o
registro de precos para aquisicao de papel sulfite
A-4, pelo periodo de um ano, de acordo com as
necessidades do municipio, sagrou vencedora a
empresa ESTEFANUTO & PIRES LTDA EPP,
Que ofertou o valor unitario de R$ 15,08 por resma.

A Camara Municipal de Lencois Paulista toma
publico que encontra-se aberta a licitacao na mo-
dalidade pregao presencial do tipo menor preco
por lote, objetivando a aquisicao de géneros ali-
menticios. A sessao de processamento do pregao
sera realizada no dia 25 de julho de 2014 as 10h.

A Prefeitura toma publico que se encontra aber-
ta a licitacdo para aquisicao de grupo gerador,
novo e sem uso, para a UPA. O valor maxi-
mo estabelecido para a presente licitacao é de
R$ 57.000,00 e os envelopes deverao ser en-

tregues as IOh do dia 15 de julho de 2014.

A Camarade Lencois toma publico que se encon-
tra aberta a licitacao para contratacao de empresa
prestadora de servicos de confeccao, montagem
e Instalacao de moveis planejados para o Ple-
nario da Camara Municipal. As propostas serao
recebidas as 10 horas do dia 21 de julho de 2014.

Vale lembrar que a Camara Municipal de
Lencdis Paulista estd passando por refor-A
ma e as sessOes oficials, as segundas-fei-”
ras, estao sendo realizadas no antigo prédio
do Colégio Francisco Garrido com trans-
missao ao vivo pela TV Preve de Bauru.

As Informacoes acima foram obtidas dos atos oficiais do
Diario Oficial do Estado, Portais Transparéncia da
Prefeitura, Camara, SAAE, IPREM e CMFP.

RPG e otratamento das desarmonias do corpo humano

Da redacao

Dores nas costas,
ma postura e desvios
relacionados a coluna
vertebral. Certamente
vocé ja leve ou tera al-
guns destes problemas.

Grande parte da po-
pulacao mundial vive dian-
te de um mundo que nao
para nem um minuto sequer.

Para buscar uma
maior qualidade de vida,
torna-se necessario a
preocupacao com pe-
gquenas atitudes, como
por exemplo, sentar de
maneira correta em uma
cadeira de escritorio.

A Reeducacao Pos-
tural Global, mais conhe-
cida como RPG, € um mé-
todo de fisioterapia que
trata as desarmonias do
corpo humano, levando
em consideracao as ne-
cessidades individuais de
cada paciente, ja que cada
organismo reage de ma-

neira diferente as agres-
soes sofridas no dia a dia.

Para explicar melhor
sobre este metodo, o fi-
sioterapeuta formado pelo
Unisalesiano de Lins, Sa-
muel de Souza, concedeu
uma entrevista exclusiva
ao Noticias de Lencais.

Especialista em RPG
pelo método do professor
frances Philippe Souchard,
Samuel conta que o tra-
tamento e revolucionario
e leva em consideracao o
sistema muscular, sensiti-
VO e esguelético como um
todo, procurando tratar de
forma individualizada, o0s
musculos gue se diferen-
clam na estrutura humana.

A RPG, realizada
exclusivamente por fisio-
terapeutas, fol criada na
Franca no ano de 1981.

Segundo o fisiote-
rapeuta, O metodo € bas-
tante eficaz em casos de
problemas de postura, de-
formacbes morfoldgicas.

IVAIVIIIMUV

Samuel é especialista em Ortopedia e Traumatologia

dorso enrolado (hiperci-
fose), concavidade lombar
exagerada (hiperlordose),
escolioses, ombros enrola-
dos, Joelhos em X (valgo),
joelhos arqueados (varo),
pés planos e cavos. “Tam-
bém tratamos lesdes articu-
lares, discopatias, hérnias,
claticas, sindrome do des-
filadeiro (formigamentos),
dores Intercostais, dores
do quadril (pubalgias), jo-
elho, pé, ombro (bursite),
cotovelo (epicondilites),
punho (canal carpiano),
mao (tendinite), além de
ser utilizado no tratamento
de grande parte das pato-
logias ou perturbacoes do
sistema neuro-musculo-
esquelético, agudas ou cro-
nicas, com ou sem sinto-
mas”, acrescenta Souza.

Como funciona?

O tratamento e fel-
to em consultas que du-
rao aproximadamente 50
minutos, no minimo uma
vez por semana. “Depen-

: dendo do problema, pode
Mser necessaria apenas uma

sessao. A duracao do tra-
tamento tambem varia
muito, pois depende do
que sera corrigido. Mas
logo na primeira consulta,
quando se faz a primeira
avaliacao, pode-se ter uma
primeira previsao do tem-
PO que sera necessario”,
garante o fisioterapeuta.

Indicado para todas
as ldades, a RPG pode
evitar possiveis casos de
cirurgias. “Sao inumeros
as situacoes em que pes-
soas com risco cirurgico
de hérnia de disco e esco-
liose obtiveram resultados
muito satisfatorios e, se-
gundo a avaliacao do or-

topedista, nao precisaram
mals passar por uma ci-
rurgia”, diz o especialista.

Inicialmente é fei-
to uma avaliacao global,
onde se observam todas as
desarmonias do corpo e se
Identificam quais cadelas
musculares sao responsa-
vels pelas alteracoes. “O
trabalho e feito através de
posturas ativas, ou seja,
Interagimos o tempo todo
com O paciente, dando o
comando verbal (orien-
tando), alem de corrigir
atraves de manobras a
postura. Tais posturas Vi-
sam ao equilibrio do to-
nus muscular. Busca-se a
melhora da postura atra-
ves da mudanca da ima-
gem corporal”, explica.

“O metodo de RPG
nao visa apenas atender
pacientes que estejam
sentindo dor, mas também
agueles que buscam encon-
trar um melhor equilibrio
e viver em harmonia com
O corpo”, finaliza Souza.

Camila Ravanelli
24 anos - Jornalista

“Com 19 para 20
anos comecel a sentir
uma dor forte na regiao
da lombar que me Inco-
modava muito e me li-
mitava de muitas acoes.
Descobri que tinha esco-
liose e 0 medico acabou
me dizendo gque, na minha
Idade e pelo ritmo de vida
que eu levava, era normal.
Convivia diariamente com
essa dor. Entrel na acade-
mia e sO fol piorando. No
final de 2013, senti uma
dor enorme, assustadora e,
de repente, travel. Achel

O antes e depois da estudante Maria Paula Ariede

que jamais fosse passar.
Fol quando marquel um
ortopedista especialista
em coluna, que me Indi-
cou O Samuel. Porém na
primeira sessao de RPG
ja ouvi: ‘Sua dor val me-
lhorar 90%’. Logo na
primeira semana de RPG
travel novamente e des-
cobri que tinha uma hér-
nia de disco. Foi ai que
comecamos o tratamento
focado na hérnia. Hoje,
depois de cinco meses de
RPG, posso garantir que
sou uma pessoa normal
novamente. Através da
tecnica, aprendi como Vi-
ver bem, sem dor e o prin-

cipal, com qualidade de
vida. Realmente os 90%
de melhora acontece-
ram e O resultado é real”


http://www.lencois-paulista.sp.gov.br
http://www.lencois-paulista.sp.gov.br

Roberto Carlos Candido é exemplo de superacao e forca

ApOs um grave acidente que resultou na amputacao de uma de suas pernas, Roberto conta sua historia de sucesso no esporte

Elder Ibanhez

Imprevistos acon-
tecem na vida de todas as
pessoas. E praticamente
Impossivel nao passar por
nenhuma situacao adversa
e desafiadora neste mundo.

Foi ap0s um grave
acldente de moto que o

atleta Roberto Carlos Can-
dido, 48, passou a valori-
zar ainda mais o esporte.

Ele conta que no co-
meco nao foil nada facil.
“Depols gue sofri o aciden-
te fiquel quatro anos Inter-
nado. Recuperado, voltel a
trabalhar, porem, devido a
uma calosidade no calca-

Roberto exibe medalha ao lado de Raphael Blanco

O

nhar, flit acometido de uma
Infeccao chamada osteo-
mielite cronica e tive que
fazer 13 cirurgias. Cansado
de tanta dor, decidi ampu-
tar a perna. No total fiz 43
cirurgias ate a amputacao”.

Mesmo diante de uma
situacao tao complicada,
Roberto nao desanimou e
depois que realizou a am-
putacao procurou a Adefilp
para comecar o processo de
fisioterapia. “Na Adefilp a
piscina me despertou o dese-
Jo de voltara nadar e praticar
esportes”, revela o atleta.

Recentemente, ele
participou dos Jogos Regio-
nals em Lins e conquistou
para a cidade medalha de
ouro nos 400 e 1500 metros
na corrida em cadeira de ro-
das. “Tive O privilegio de
correr com um atleta da se-
lecao brasileira de Piracica-
ba. A corrida fol emocao do
comeco ao fim”, acrescenta.

Roberto lembra que
seu principal objetivo é su-
perar suas limitacoes e con-
tinuar conquistando vitorias.
“O esporte me fez ter mais
disposicao e aprendi a nao
desistir. Hoje nado, corro
em cadelra de rodas e pra-
tico o0 arremesso de dardo.
Até danca comecel a fazer
e VOU me apresentar no dia
20 com a Academia Tabla-
do. O apoio da minha fami-
lila e do professor Raphael
Blanco tem sido essencial”.

Também no dia 20 de
julho ele ira participar da
corrida dos bombeiros em
Botucatu e pretende continu-
ar seus planos para alcancar
malis medalhas. “Agradeco
a Deus cm primeiro lugar

O atleta participa de campeonatos de corrida em cadelra de rodas adaptada

por tudo que Ele tem pro-
porcionado na minha vida
e aproveito para deixar uma
mensagem a todos que que-
rem participar do esporte:

Venham fazer a diferenca,
venham fazer tudo aquilo
que faz bem para o corpo.
Quem pratica esporte al-
canca saude, independente

de qualquer limitacao. O
Importante e participar e
estar junto das pessoas que
voceé gosta e fazer o que
realmente ama”, conclul.

Campeonato de bocha nos Jogos do SESI e JOCI

No ultimo domingo, 6,
o0 tornelo de truco dos Jogos
do SESI e JOCI sagrou cam-
peaaduplade representantes
da Marcenaria Antiga Arte.
Wagner Pescara e

Luiz Vagner Pescara ga-
nharam a disputa e mos-
traram que no truco nao
tem espaco para ninguem.

Janaterca-feira, 15,¢éa
vez do campeonato de bocha
que ira acontecer a partir das
19h no Ginasio de Esportes

Archangelo Brega (CSEC).

E no clima do fute-
bol, mais jogos prometem
agltar os torcedores dos ti-
mes que buscam o primeiro
lugar do pédium na com-
peticao. Confira a tabela
de horarios das partidas:

MODALIDADE FUTEBOL 7 MASTER JOCI - SEXTA-FEIRA

DATA/LOCAL JOGOS HORARIO
11/07-ESP. LAZER ZILORA X GRUPO LWART B 19HC1
GRUPOLWARTA X PREF. BOREBI 19H C2
DURATEX X ZILOR B 19H50C1
PREF. LENCOIS X ZABET 19H50 C2

Paixao pela musica e a brilhante carreira de Henriqgue e Diego

A dupla sertaneja de amigos mato-grossenses ha 12 anos trilha um caminho de muito sucesso e conquistas

Eles nasceram em
Cuiaba (MT) e atualmen-
te moram na cidade de
Campo Grande (MS).

A amizade entre
Luiz Henrique Teixelra e
Diego Barros da Silva fez
nascer uma dupla que ha
12 anos vem conguistan-
do o coragcao dos aman-
tes da musica sertaneja.

Viver da musica para
eles € um grande privile-
gio. “Resolvemos seguir a
carreira musical, pois e a
nossa paixao, nossa vida,
e € 1SS0 que sabemos fazer
e gueremos. Desde o Inicio
era 0 N0sSso sonho e vamos
seguir até o fim com este
Unico proposito”, afirmam.

Henrigue e Diego
sempre se Inspiraram em
cantores consagrados como
Zezé Di Camargo e Luciano,
Bruno e Marrone, Milionario
e Jose Rico, Chitdozinho e
Xororo e Joao Paulo e Da-
niel. “Todos eles marcaram

nossa fase de estudo mu-
sical”, acrescenta a dupla.

Diego conta que velo
de uma familia de musicos.
“Minha avé era presiden-
te da Escola de Samba “A
Estrela do Oriente”, em
Cuiaba, e meu avd maes-
tro. Meu pai também ja foi
musico e cantava na noite”.

Henrique revela que
Ja compOs muasicas para ar-
tistas como Thaeme e Thia-
go, Leo Magalhaes, lvete
Sangalo e Avides do Forro.

Entre as cancOes que
agitam os fls da dupla ser-
taneja estao “Zuar e Beber”,
“Canudinho”, “5 Horas da
Manha”, “Festa Boa”, “Oh
Delicia” e “Eh Tudo Toiss”.

Atualmente eles traba-
Iham a divulgacao do hii “Oh
Delicia” e prometem gravar
em breve o segundo DVD.

O primeiro DVD da
dupla, intitulado “Ao Vivo
em Campo Grande”, pos-
sul 18 faixas, sendo que 12
delas inéditas. “Entre as
regravacoes estao hits que

Henrique e Diego se preparam paragravar novo DVD

marcaram nossa trajetoria
como “Me Liga”, “Canudi-
nho (Coracao Sem Nocao)”,
“Zuar e Beber” e o pout-
pourri de/‘Copinho/Te Pego
Volta”. E um album com-
pleto e que teve um reper-
torio bem eclético e por 1sso
muito elogiado”, explicam.

No dia 26 de julho,
sabado, Henrigue e Diego
Irdo se apresentar na Festa
do Pedo de Agudos 2014.
“Sabemos da grandeza do
evento e temos um carinho
enorme por todo interior de
Sao Paulo que sempre nos
acolheu tao bem. O show
sera uma grande ‘Festa Boa*
e a turma vai cantar e dan-
car com a gente”, convida a
dupla que utilizou com mui-
to bom humor, o nome de
uma das musicas do DVD
com a participacao especial
do cantor Gusttavo Lima.

Quem quiser confe-
rir melhor o trabalho de
Henrique e Diego, 0 site
oficial (www.henriguee-
diego.com.br) e as redes

“Cinesolar”

Um projeto da Brazu-
cah Producoes, com o patro-
cinio da CPFL. O Cinesolar
JA comecou a ser organi-
zado em Lencodis Paulista.

A Iniciativa, marcada
para acontecer na cidade no
mes de outubro, surgiu em
2013 e recebeu o0 apoio, em
suaconcepcao, da Fundacao
Holandesa Doen e do Solar
World Cinema, da Holan-
da, que promove 0 conceito
em varios paises da Europa.

Trata-se de uma ses-
sao de cinema nacional ao

Dupla ira se apresentar no quarto dia da 23* Festa do Pedo de Agudos

soclals como Instagram
(@ henrigueediego), Fa-
cebook (curtahenriquee-
diego), Twitter (@ henri-
queediego), trazem todas
as novidades sobre a dupla.

Eles finalizam del-

comeca a ser organizado

ar livre utilizando energia
limpa e renovavel: a solar.

“E a fiisdo do cinema
e a sustentabilidade”, aponta
0 diretor de cultura do mu-
nicipio, Nilceu Bernardo.

O Cinesolar conta
com um furgao equipado
de placas solares capazes
de gerar a propria ener-
gla para alimentar toda a
sua estrutura de exibicao,

formada por pro-
jetor e sistema de som.

Em Lencols, a exibicao
sera no bairro Caju, no pon-
to de leitura que se localiza
na praca “Sylvio Capoani”.

Xando uma mensagem para
todos aqueles que desejam
segulir a carreira musical:
“A gente VE 0 sucesso como
uma jornada. Se voceé fez
um bom trabalho, respei-
tando os fas e publico, é

Nilceu Bernardo com

alcancado seu objetivo.
Tenha fé para jamais de-
sistir dos seus sonhos e
forca para correr atras. O
caminho as vezes € arduo,
mas fazer aquilo que se
gosta é muito gratificante”.

em Lencols

representantes do projeto


http://www.henriquee-diego.com.br
http://www.henriquee-diego.com.br

O PAT INFORMA OPORTUNIDADES DE

EMPREGOS DISPONIVEIS PARA
PORTADORES DE NECESSIDADES ESPECIAIS

Ajudante / auxiliar de eletricista

tnrlO)
Almoxarife

Analista contabil (experiéncia
comprovado em ctps ou refe-

rencia)

Analista de recursos humanos

Analista fiscal

Assistente adminsitrativo (empre-
sa de alimentos e refei¢coes)

Assistente de vendas

Atendente de balcao / servicos

serais

Atendente de loja (disponibilidade
para trabalhar no comerdo)
Atendente de pedagio - (para
portador de necessidades

especials)

Auxiliar administrativo ™ ra por-
tador de necessidades especiais)
Auxiliar / agente de patio (para
portador de necessidades

especials)

Auxiliar de acougueiro

Auxiliar de almoxarifado

Auxiliar de cozinha (disponibilida-
de para trabalhar das Ibh as 23h)
Auxiliar de cozinha (trabalhar a

noite)

Auxiliar de limpeza (masculina

com referéixia)

Auxiliar de manutencao predial
Auxiliar de mecanico de autos
Auxiliar de modelista de roupa
Auxiliar de usinagem (para porta-
dor de necessidades especiais)
Auxiliar mecanico indu”rial

Batanceiro

Balconista de acougue
("ldeireiro de manutenuo
Caseiro (casal aposentado sem
filnos ou com filhos maiores de

18anos)

Consultor de sistemas de in-

COMErcio)

Funileiro de autos
Garcom (trabalhar IOh as T7h))

Gerente de hotel (exp”iencia
ou conhecimento na area e
](iraduagéo)

nstalaoor e montador de paiireis

e fachadas (cnh c ou d)

agricola)

Instrutor agricola (técnico

Linha de producéao (frigoriftco -

nriasculino)

Unha de producao (masculina)

autos

Lubrificador de rr*uinas
Marceneiro
Mecanico de manutencao de

Mecanico de motor a diesel /

molejeiro

Motorista betoneira
Motorista carreteiro (disponibilida-
de paraviajarcnh e)

Motorista carreteiro (cnh e -
eldorado brasil)
Motorista de 6nibus (curso trans-

asolina)

parte coletivo de passageiros)
Ofiicial de manutencao
Operador de caixa (posto de

Fadorde empilhadeira

QFrador de irrigado

Operador de rocadeira co™al
(aceita referéncia)

Personal treanning / professor de
educacao fisica

Personal treanning / professor de
musculacao

Pintor de autos
Pintor de estruturas metalicas

Pintor industrial ou residencial
Porteiro (sem experiéncia)
Professor de inglés (vivéncia e

fluéncia naarea

formacéo (graduacdo adminis- 1\a

tracéo. engenharia, ciéncia da
computacéo, contabil ou areas

relaaonadas)

C ortador / riscador de tecido

("\stureira em geral

Cozinheira (restaurante)

Oesossador
Domeéstica

Domeéstica / faxineira
Domeéstica mensalista
Embaladora mMuina (para por-
tador de necessidades especiais)
Eletricista de nnanutencao
Farmacéutico (graduacao com-
pleta e experiéncia na area)
nscal de loja (masculina sem
experiencia para trabalhar no

Programador desenvolvedor de

Recuperador de crédito Onaiores
de 16anos - turno da tarde)

Servicos gerais (vaga exclusiva

espedais)

para porbdores de necessidades

Servicos gerais (vaga exclusiva
para portadores de necessidades

especiais)

Soldador (disponibilidade para

viajar)

Vigilante

Tratorista agricola

Vendedor(d) executivo de servi¢cos
VendedoKa) externo (publicidade
e propaganda)

Vendedor de planos odontologicos
Vendedor externo de consorcio

Vogas validos de acordo com o prozo determinado pelo empregador
Par» cadastrsmento no sintoma atraves do PAT. basta comparecer portando
RG. CPF, Carteira de Trabalho, Comprovante de enderefo e Numero do PIS

(para quem possuir), informacdes: (14) J2bi 2300 - Ramal 2 ou no PAT

RuaCi.' -taquimGabriel, 11 Cear >

CARROS/MOTOS
VENDE-SE

Vectra 6L 1998
azul,completo
R$ 15.000,00,
130.000km, Pneus
novos Ac, aq, dh, ved
vet, ted, tet, rodas liga
Motor2.0-Gas, Estol
Interior aveludado. In
formacoOes. welson
zuntini(Sig.com .br
Gratifico indicacdes
com venda. Welson
(14) 98152-2029

><>C—

Vende-se Paraty
ano 94, cor bordo,
1.8, Alcool original,
com direcao, trava,
alarme e rodas ori-
ginais. Impecavell
Tratar Fernando:
(14) 99797-4840

Compro moto
honda usada
"semi nova" ou
troco por moto
honda okm, Pa-
gan motos fone:

(14) 3264-4345

Financiamento de
moto honda Okm
com entrada com
a menor parcela do
mercado. "Gra-
tis 02 capacetes"”
Pagan motos Fone;
(14) 3264-4345
/(14)99712-1515

IMPEROIVEL
Capacete EBF ou
Liberty aberto ou
fechado apenas
R$ 60,00 s6 na
Pagan Motos

Para esclarecer duvidas e ampliar a visao sobre o mer-
cado de seguros da nossa regiao, a Barinni Corretora
de Seguros disponibilizou informacoes extremamente
Importantes para quem quer fazer o seguro de auto-

movels.

Terum carro € osonho de muitos, especialmente quan-
do se chega aos 18 anos de idade. Entretanto, ter um
carro na garagem nao significa sO "encher o tanque" e

sair dirigindo.

Dentre tantas preocupacoes e cuidados que se deve ter,
Ocarro é um patrimdnio, por sinal de alto valor agregado

e, como tal, deve ser bem protegido.

Contratar um seguro gue ofereca indenizagao em caso
de acidente, roubo ou furto é essencial. Porem, existem
muitas outras garantias gue podem ser contratadas e que
sao extremamente importantes nao sO para a protecao
do carro, mas de todo o patrimonio do segurado.

E importante lembrar que, antes de contratar esse
servico, é preciso conhecer todas as regras, garantias

contratadas e as exclusoes.

Quais sao as garantias do seguro de automaveis que

se pode contratar?

O seguro garante indenizacao por:

- Danos acidentais causados ao veiculo (colisao), roubo

ou furto e incéndio:

- Ressarcimento de danos, materiais ou pessoails, cau-

sados pelo veiculo a terceiros;

- Indenizacao aos passageiros acidentados do veiculo,
ou seus beneficiarios, nos casos de morte ou invalidez

daqueles;

- Assisténcia ao veiculo e seus ocupantes, em caso de

acidentes ou pane;

- Reparo e reposicao de vidros, fardis, lanternas e retro-

visores externos:

- Carro reserva nos casos de acidentes cobertos pela

apolice de seqguro.

O que e franquia?

E a parte em dinheiro que o segurado val pagar para
consertar os danos do seu carro em cada sinistro que

ocorrer.

Caso O prejuizo causado por um acidente nao supere
esse valor, o cliente sera responsavel pelo pagamento

do conserto.

Vale ressaltar que, esse valor NAO é pago pelo segurado
quando utilizado o seguro somente para ressarcimento

de danos causados a terceiros.

VENDE-SE

CASA NUCLEO:;
2 quartos - Sala de estar
Cozinha « Sala de jantar - Bw
social Lavanderia coberta
EDICULA: 1 Quarto - Cozinha -
BW social Garagem coberta para
2 carros Casa em otima locali-
zacao, toda em laje e piso frio.
171m’ area construida. Aceita-se
financiamento. R$ 217.000,00

Tel (14) 99894-6077

SAIDA: 8:00h do Patio da Estacdo de Sdo Manuel

Na chegada no Clube
Encontro no Quiosque da Rampa
a0 som de Ever e Misagl

Participarao; Cavaleiros - 2 litros de leite

(ue serdao doados a Pousada da Colina
. Familia e Amigos ndo Socios = R$ 10,00

Informacoes e Inscricoes com Guam 14-997443857
Juninho 14-997799446 ou Walter no escritorio do Clube

Contato atra -

vés do telefone:
(14) 3264-434S

Courier mod 2001
- 1.6L protetor
de casamba, som
mp3 - vendo ou
troco por moto
honda. Fones:
(14) 3264-4345 /
(14) 99791-3285

Vendo 01 bicicleta
Caloi usada, ama-
rela aro 14. Fones:
(14) 3264- 4345 /
(14) 3263-1961

CG titan ks 125cc
ano 2002 bom es-
tado 2.500 - Fone:
(14) 99797-5221

Monza ano 90-me-
canica ok - direcéao
hidraulica - fone
(13) 9726-7094

Montana eco-
flex 2010 cor
preta, tra-
va eletrica, vidros
eletricos, direcao,
63 mil km rodados
R$ 24.200 Tratar
pelo telefone
(14) 9916-4350

Ciassic Life 2007
flex preto trava -
FS veiculos - tra-
tar peto telefone
(14) 3264-3033

Astra sedan 1.8
2003 G azul
comp FS veicu-
los - (14) 3264-
3033 trava/alar-
me/rodas e FS
veiculos - fone
(14) 3264-3033

Celta 2p 2004 g pra-
ta ar/trava/alarme

- FS veiculos - fone
(14) 3264-3033

Omega gls Ano 1999
Cor prata comp.
FS Veiculos - Con-
tato pelo telefone
(14) 3264-3033

Vectra gls 2.0 1994
G azul completo -

FSveiculos - fone
(14) 3264-3033
Montana 1.8
2005 Flex pra-
ta completo - FS
veiculos - fone
(14) 3264-3033

Courier 1.3
1998 G prata

basico - FS ve-
iculos - fone
(14) 3264-3033

Courier 1.4 1998
G prata direcao/
vidro/trava - FS
veiculos - fone
(14) 3264-3033
Saveiro <cl 1.8
1995 A Dbranca
trava/alarme - FS

veiculos - fone
(14) 3264-3033
Saveiro cl 1.6 Mi

2000/ 6 branca di-

recao/vidro/trava
- FSveiculos - Con-
tato pelo telefone
(14) 3264-3033

Gol 1.0 16V 1998
g branco basico -
FS veiculos - fone
(14) 3264-3033
Gol 1.0 4P 2000
g dourado dire-
cao/vidro/trava
- FS veiculos - fone
(14) 3264-3033

Fox 1.0 4P
2005 flex pre-

VENDE-SE

MAQUINA DE LAVAR

Consul Jasmim 6Kg « Semi nova

R$ 350,00

(14) 98812-2190

PROCURA-SE CASA

Procura-se casa 2/3 cOmodos

ou kit para alugar direto com o

dono. Falar com Gracieie.

Tel: (14) 99769-1093

to vidro/ trava
/falarm e Fone
(14) 3264-3033

Fox 1.6 4P plus
2005 flex pra-
ta completo - FS

veiculos - fone
(14) 3264-3033

Golf sportiine 2.0
2011 Flex preto com-
pleto - FS veiculos -
fone (14) 3264-3033

Kombi 1600 1998
branca ¢ FS veiculos
fone (14) 3264-3033

Saveiro 1.6 Ce @6
2014 Okm branca
completa -FSveiculos
-fone (14) 3264-3033

Palio week. 1.51998
G verde completo -

FS veiculos - fone
(14) 3264-3033

Palio fire 2007 flex
preto completo -

FS veiculos - fone
(14) 3264-3033

Fiorino 1.3 Fire 2012
flex branca unico dono
- FS veiculos - fone
(14) 3264-3033
Peugeot 307 feline
2008 g preto com-
pleto - FS veiculos -
fone (14) 3264-3033

Kombi 98 branca entr.
R$5.000,00 +24X RS

ISAMIX

“Trabalhe com guem faz historia.”

Locacao

Construcao

Isamixtrading@ yahoo.com.br

CONHECA ESTE TRABAIHO
www.mixcloud.com/Zericoagneilo

Psicoterapia indivi

Psicologa Clinica

POs-graduacao pela FMUSP em Sexualidade Humana e especializacao

em Panico e Depressao

www.saletecortez.com.br

Terapia de casal

500,00 -FSveiculos »
fone (14) 3264-3033

Uno mille way
2008 branco entr.
R$ 3.000,00 + 48X
R$ 499,00 - FS
veiculos - fone
(14) 3264-3033

Unovivacedp 2011
vermelho entr. R$
6.500.00 « 48X R$
630.00
fone (14) 3264-3033

Xsara picasso glx
1.6 2010 Pre-
ta entrada -f 48x
RS 620,00 - FS
veiculos - fone
(14) 3264-3033

Gol 1.0 G5 2013 pra-
ta entrada + 48x R$
590,00 - FS veiculos
-fone (14) 3264-3033

Kombi 98 branca
entr. R$ 5.000,00
+ 24X R$ 500,00 -
FS veiculos - fone
(14) 3264-3033

Uno mille way
2008 branco entr.
R$ 3.000,00+ 48X
RS 499,00 - FS
veiculos - fone
(14) 3264-3033

Uno vivace 4p
2011 vermelho
entr. RS 6.500,00

48X RS 630.00 -
FS veiculos - fone
(14) 3264-3033

Xsara picasso glx
1.6 2010 Pret?
entr. RS 8.000/

+ 48X RS 839,00’
FS veiculos - fone
(14) 3264-3033

Saveiro 1.6 Tro-
oper 2010 prata
entr. RS 7.000,00
of 48X RS 815.00 -
FS veiculos - fone
(14) 3264-3033

Gol 1.0 G5 2013 pra-
ta entrada 48x RS
649,00- FSveiculos-
fone (14) 3264-3033

Ecosport xIt 2.0
2009 Prata entrada
* 48x RS 660,00 -
FS veiculos - for
(14) 3264-30«

SERVICOS

Manicure e pedi-
cure Eliana Aten-
de a domicilio
(14) 99887-7272

Orientacéo de Pais

Convénios: Grupo LWART / Funeraria Panico /
Funeraria Sao Francisco / Associacado dos Servidores Publicos

Rua Cel. Joaquim Anselmo Martins, 1039 - Centro

Yoga

Meditacao
Lian Gong

Professor

Marcos
Vendittl

14. 3263-1676

14. 9134-7329

Lencdis Paulista (14) 3263-6214

Cultura

R Cel. Joaquim Gabriel n° 643
Centro - Lencois
marcos.venditti@yar

Paulista

00.com.br

- FSveiculos -


mailto:isamixtrading@yahoo.com.br
http://www.mixcloud.com/ericoagneilo
http://www.saletecortez.com.br
mailto:marcos.venditti@yahoo.com.br

ENTRETENIMENTO

Na trama de Guardifes da Galaxia, o piloto america-

no Peter Quill (Chris Pratt) se vé alvo de uma cacada
quando ele rouba um objeto desejado pelo alien da
raca kree Ronan, o Acusador (Pace), o que termina
juntando o humano com um grupo de renegados
alienigenas, os Guardides da Galaxia, formado ainda
por Gamora (Zoe Saldana), Pocket Raccoon (Bradiey
Cooper), Groot (Vin Diesel) e Drax, O Destruidor (Dave
Bautista). Josh Brolin dublard o vilao Thanos Gunn
dirige Guardifes da Galaxia, que chega aos cinemas
em 31 de julho no Brasil.

AC/CD confirma lancamenfo
de novo album

ApOs Black Ice, disco lancado em 2008, o AC/DC confirma que
tem um novo album pronto. O lancamento deve acontecer
entre fim deste ano e o comeco de 2015. Em entrevista
ao Metal Hammer, o vocalista Brian Johnson, de 66 anos,
revelou que o trabalho no novo projeto esta pronto. "Foi
brilhante, estamos prontos. Estou muito animado e temos
Otimas musicas", disse. A banda esta preparando uma turné
mundial, que ainda nao tem datas confirmadas. Sobre o
titulo do novo disco, Brian Johnson disse: "Eu queria chamar
O 4album de Man Down. Mas é um pouco negativo e saiu,
provavelmente, direto do coracao. Eu gosto disso".

Justin Bieber € condenado a dois anos de
liberdade condicional nos EUA

O cantor canadense Justin Bieber fol condenado nesta >
quarta-feira (9) a dois anos de liberdade condicional e a I|
pagar uma multa de mais de 80 mil dolares porterjoga-
do ovos na casa do vizinho em Los Angeles, nos Estados

Unidos, em janeiro passado. A Justica também decretou

gue Oartista, que ndo compareceu a audiéncia realizada
em um tribunal de Los Angeles, cumpra cinco dias de
Servicos comunitarios e compareca a um programa de
12 semanas de controle da raiva por conta desse ato de
vandalismo. Bieber mantem uma relacdo intensa com
a Justica americana. Ele ainda precisa se acertar com o
tribunal em Miami por dirigir bé€bado e resistir a priséo.

Jtefieucdaa da Sem ana

"Ao patinar sobre gelo fino, nossa seguranca esta
em nossa velocidade™"
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fonte: http://rachoeuca.com.br/8
HORIZONTAIS VERTICAIS

|. Usados para carregar agua. (6)

4. Nome de cada um dos tempos na luta de
boxe. (5)

8. Duro, firme, rigido (em inglés). (5)

9. Ambiente, espaco, recinto (plural). (7)

10. Unidade de medida de resisténcia elétrica
no Sistema Internacional. (3)

1. Colocar agua. (5)

12. Abatida, comovida. (7)

14. Agradecida (plural). (6)

16. Individuo dos eslavos. (6)

20. Luis____, o rei do baiao. (7)

23. Pequena rua. (5)

25. Gelo (em inglés). (3)

26. Pronome indefinido. (7)

27. Fase, estagio. (5)

28. Deste modo, portanto. (5)

29. Aquilo que se assou. (6)

1. Arma antiga que apresenta um arco de flechas
acoplado. (5)

2. Ato de ler. (7)

3. Grande alegria. (7)

4.Vermelho intenso (feminino). (5)

5. Prefixo gue indica algo em excesso. (5)

6. Ato de disparar. (7)

7. Lugar onde as pessoas dormem (plural). (5)
13. Giria de Internet que Indica muitas risadas. (3)
14. Feminino de gigante. (7)

15. Personagem dos desenhos animados que &
um diabo-da-tasmania. (3)

17. Ruas (em inglés). (7)

18. Que apresenta ace”lia (feminino). (7)

19. Personagem gordinho da novela Carrossel. (5)
21. Indica uma unidade de menida igual a 10
elevado a -9 (plural). (5)

22. Abaixo, inferior. (5)

24. individuo muito apegado ao dinheiro. (5)

TIRINHA DA SEMANA

VAMOS SAIR. TOThAR UMA
COBERTURA ., PAR U/TIA VOLTA
C SELAR NOSSA A/W2APEI|

Mchtl fUmtlho cstrtnhanoltt.blottpot.com

NAQ!

vocc fdiO i iINSUPO T’\VCL
faQ aNVD. VaS
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VAA\0$ C5QUCCCR TUPO ($50.

"o*LOtcopo da “emaaa

de 21/03 a 20/04

Nesta semana vocé deve agir
com maturidade e responsabi-
lidade em questoes familiares,
emocionais e financeiras, aria-
no. Ha uma tendéncia a agir
com radicalismo e com egois-
MmO e VOCé deve estar atento
a Isso. E uma semana em que
ocorrem confrontos entre a sua

iIndividualidade e as demandas
familiares.

 Touro
i"Md e 21/04 a 20/05

Nesta semana vocé deve agir com
maturidade e responsabilidade
em questdoes familiares, emocio-
nais e financeiras, ariano. Ha uma
tendéncia a agir com radicalismo
e com egoismo e vocé deve estar
atento a isso. Tuma semana em
gue ocorrem confrontos entre a
sua individualidade e as deman-
das familiares.

GEmeos
de 21/05 a 20/06

A semana traz a tona impor-
tantes questdoes envolvendo as
financas, as emocdes e a saude
dos geminlanos. E um perio-
do oportuno para revisar seus
habitos e comportamentos,
mas vocé deve evitar atitudes
extremistas e rebeldes. Esteja

mais atento aos seus valores
emocionais, geminiano.

cancer
de 21/06 a 21/07

Amadurecimento emocional e

amor proprio tem sido um impor-

tante ensinamento aos canceria-
nos e que esta enfatizado nesta
semana, em que o Sol em seu signo
faz contato com o planeta Saturno.

E um momento em que ficam mais

claras as suas responsabilidades
afetivas e € também uma semana

gue estimula mudancas, novidades

e surpresas no campo profissional,
canceriano.

fonte: http://horQSCopovirtval.uol.com.br/

Caca Palavras
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fonte: http://rachaeuca.com.br

Leao
de 22/07 a 22/08

Os leoninos vivendam um im-
portante momento na familia,
no aspecto emocional e no seu
desenvolvimento espiritual. E
nesta semana ha desafios impor-
tantes envolvendo a maturidade
necessaria para atender a essas
demandas familiares e emocio-
nais. No entanto, € preciso que
também vocé esteja consciente do
que é necessario mudar em seu
comportamento, leonino.

Virgem
de 23/08 a 22/09

- MNesta semana tenha cuidado
fl] com a tendéncia a desavencas
e conflitos envolvendo amigos
e empresas, virginiano. E impor-
tante que aja com consciéncia
de suas responsabilidades e dos
vinculos emocionais presentes
nas suas relacoes. E deve evitar

atitudes impulsivas e precipita-:

das no campo financeiro.

Libra
de 23/09 a 22/10

Esta semana € muito importan-
te as financas e a carreira dos li-
brianos que estao numa fase de
transformacdes significativas, E um
momento em gue deve agir com
muito realismo e maturidade nas
questdes materiais, conhecendo 0s
seusvalores e expressando 0S seus
talentos com mais maestria. Mas é
tambéem uma fase importante para

de 11/07 a 18/07
Sagitario
de 22/11 a 21/12

Este € um momento que desa-
fia os sagitarianos em relacao as
emocoes, a vida afetiva e ao seu
comportamento emociona), ¢
Importante que deixem de agir
de forma carente ou dependente
e gue estimulem a sua individu-
alidade e autonomia, T um mo-
mento de mudancas importantes
nas suas atitudes emocionais e
tambéem em situacOes familiares
e financeiras, sagitariano.

Capricornio
de 22/11 a 20/01

Esta € uma fase em que a priori-
dade dos capricornianos esta em
seus relacionamentos, onde deve
haver um aprofundamento dos
vinculos e atitudes mais sensiveis
e carinhosas. Mas, nesta semana
ha desafios envolvendo a familia,
as demandas individuais das suas
rela0es. €importante o despertar
para uma nova consciéncia acer-
ca de suas atitudes emocionais,
capricorniano.

Aquario
de 21/01 a 19/02

Nesta semana o seu planeta re-
gente Urano estara em contato
desafiador com o sol indicando
uma tendéncia a inquietacao
e a0 nervosismo, que pode,
iInclusive, afetar a saude dos
aguarianos. é importante buscar
o equilibrio emocional e con-
tar com Oapoio de familiares e
pessoas proximas para superar

perceber as mudancas necessarias n estes desafios, aquariano.

em suas relacoes.

* Escorpiao
Nyrhde 23/10a21/11

Ao longo desta semana vocé pode
ter importantes insights sobre o
seu processo de desenvolvimento
espiritual que esta acontecendo
neste momento e que envolve de-
safios, para percebero que lhe nutre
emocionalmente e como vocé tem
agido em relacédo aos seus vinculos
emocionais, ttambém umasemana
Importante para questdes que en-
volvem Otrabalho, onde vocé deve
procurar inovar, escorpiano.
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Peixes
4" de 20/02 a20/03

Amor, expressao criativa e rela-
cionamentos sao temas muito

Importantes aos piscianos nesta
semana, ¢ tambéem um periodo
Importante para vocé se dar conta
de como esta expressando 0s seus
potenciais e talentos. E preciso que

jaja com mais inovacao e inventivi-
ldade, mas deve ter cuidado com a
Itendéncia a precipitacdo no campo

financeiro, pisciano.
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A SERVICO DA POPULACAO LENCOENSE

Fone: (14) 3263-1062 | emall: jornal@ noticiasdelencois.com.br
Horario de Funcionamento: de Segunda a Sexta-feira das 09h as 18h.

Fle sO queria
encontrar uma
Informacao

agora ficou facil, basta ligar ou acessar:

0300 202

Ligue de celular 3811-4000 www.solutudo.com.br

S Lutugoo
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DE LENCOIS

Festa julina dorganizada pelos ACSs do Ntcleo Roberta Porcino fol eleita 3* Princesa

O Estilo Lenc¢ois desta semana faz uma homenagem aos Agentes Comunitarios
de Saude do Nucleo.

Eles organizaram uma lindafestajulina coma participacao de toda a comunidade.

O arraia aconteceu naescola Luiz Zillo e € uma iniciativa do Projeto "Sou 12 por
8", gue trabalha o controle da hipertensao arterial e diabetes.

A féstanca teve quadrilha, sanfoneiro, violeiro e tocador de pandeiro, pipoca
e correlo elegante.

Também marcamos presenca na fésta de abertura do 2*Agudos Rodeio Show
gue elegeu Giovana Rose Batduzzi Pereira a Mlss e Rainha 2014.

Apesar da derrota do Brasil, os pequenos modelos da Cfntia Fotografias conti-
nuam mantendo o patriotismo e vestem as cores da selecao.

CASA ABRIGO

Candidatas aguardavam ansiosas o resultado TVC de Bauru marcou presenga no evento

1%/ 7//2am LOCAL: LIAONS
NOSSO OBJETIVO E
AJUDAI? NOSSAS CRIANCAS

E JOVENS OUE TANTO...
PRECISAM

Amanda Camilly

AMORAD

VENDA DE ADESOES PELO
FONE: 3Z6H 2058

|sadora Emanuely Sofia

Welber Sertao 08.07 Cintia Rocha 09.07 Thiago Vinicius Paranhos 12.07 Elias Pacheco 13.07 Vanessa Amelio 13.07

PROGRAMACAODEUA A 18/JULHO
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O CORCUNDA DE NOTRE DAME

(animado) A SERVICO DA POPULACAO LENCOENSE
TARDE - 14h
O CORCUNDA DE NOTRE DAME
(animado)
“"Eu lelo o
NOITE-19h Noticias de LencOl
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